- UFF Universidade Federal Fluminense

i ’ BESE } . . s g0
* t Instituto Biomedico ) ( Instituto de Saude Coletiva da UFF

W cmB

ANAIS DA XLVI JORNADA CIENTIFICA DO CURSO DE MEDICINA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE

1° SEMESTRE DE 2024

DATA 30/08/2024



J82a Jornada Cientifica do Curso de Medicina da UFF (46.: 2024: Niterdi, RJ)
Anais da XLVI Jornada cientifica do curso de medicina da Universidade Federal
Fluminense, 30 de agosto de 2024, Niterdi, RJ. / Universidade Federal Fluminense. —
Niterdi, RJ: UFF, 2024.
180 p.

Endereco eletronico:
http://www.uff.br/iniciacaocientificamedicina

1. Ensino-Jornada cientifica. 2. Medicina-Iniciacdo cientifica. 3. Pesquisa. 4. Resumos.
I. Universidade Federal Fluminense. Faculdade de Medicina. Il. Titulo.

CDD -610.63




O programa de Iniciacéo Cientifica do Curso de Medicina da Universidade Federal Fluminense:

O programa de Iniciacdo Cientifica da Faculdade de Medicina da UFF teve inicio em 1995, logo apés a implantacdo do novo curriculo da Faculdade, no comeco
da década de 1990.

O novo curriculo, entdo implantado, previa, desde o primeiro periodo até o Gltimo, no internato, o desenvolvimento das atividades académicas segundo 3 eixos
principais: programa teérico-demonstrativo; programa préatico-conceitual; programa de iniciagdo cientifica.

O Programa de Iniciacdo Cientifica comecou sua implantagéo no primeiro periodo de 1995, com uma turma de apenas 12 alunos; posteriormente, a cada periodo,
o Programa foi crescendo, tanto no nimero de alunos, quanto no de professores orientadores, chegando ao ponto de envolver, a cada periodo, mais da metade
dos alunos cursando medicina. Essa primeira turma, de 12 alunos, iniciou as atividades do Programa sob a orientacdo do Professor Gilberto Perez Cardoso,
coordenador do Programa até 2012.

O Programa iniciou suas atividades com 7 disciplinas, podendo ser procurado por alunos cursando desde o segundo até o oitavo periodo do curso médico.

A disciplina de Iniciacdo Cientifica I, que antes era optativa, como todas as outras, se tornou obrigatdria depois de certo tempo, por decisdo do Colegiado de
Curso de Medicina. Desde entdo, nenhum aluno da Faculdade de Medicina deixou de receber informagdes basicas sobre o método cientifico e a pesquisa
cientifica, embora podendo optar por ndo cursar as demais disciplinas de Iniciacdo Cientifica, que configuram a execucdo pratica de uma pesquisa médica.
Apbs cursar as disciplinas, o aluno, ao ingressar no internato, envolve-se no Trabalho de Conclusdo de Curso, que inicialmente era sempre uma monografia
mas que, posteriormente, também por decisdo do Colegiado de Curso de Medicina, pode ser um artigo cientifico, desde que aceito para publicacdo em revista
médica indexada no Qualis da Capes.

Cumpre dizer que o Trabalho de Conclusdo de Curso € obrigatério para a formatura e o Programa de Iniciacdo Cientifica sempre teve destacado papel no auxilio
aos estudantes para elaboracdo desse documento indispensavel para a colacdo de grau.

A avaliacdo de aprendizagem nas disciplinas requeria pelo menos 75% de presenca as atividades e era livre para o professor da Iniciagdo Cientifica I, desde que
o0 aluno, ao término dessa disciplina, apresentasse um projeto de pesquisa elaborado sob orientacdo de um professor.

Ja para as disciplinas de Iniciacdo Cientifica Il e até VII ocorria, ao fim do periodo, uma jornada para apresentacdo dos projetos dos alunos sob orientacdo de
seus professores, com exposicao sob forma de poster. Atualmente todos os trabalhos sdo apresentados sob temas livres orais.

Tal jornada sempre foi muito dindmica e concorrida, e os professores avaliavam os trabalhos dos alunos orientados por seus colegas, em sistema de rodizio,
sendo a nota final do aluno a média da nota dada por seu orientador e aquela conferida pelo avaliador.

Acerca desse periodo 1995-2012 do Programa de Iniciagdo Cientifica tivemos a oportunidade de produzir e publicar varios artigos no campo da educagao
médica, retratando aspectos curiosos e estimulantes do desenvolvimento do Programa.

Hoje é consenso que o Programa de Iniciacdo Cientifica € um dos pontos fortes do curriculo da Faculdade de Medicina da UFF, dando uma contribuicdo muito
efetiva para o ensino do método cientifico e também para a producéo de conhecimento na area médica.

Professor Gilberto Perez Cardoso
Coordenador do Programa de Iniciagdo Cientifica- 1995-2012
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Mensagem da Coordenacédo do Programa de Iniciacdo Cientifica - Curso de Medicina

A disciplina eletiva de Iniciagdo Cientifica tem atraido cada vez mais alunos e docentes em realizar pesquisas relacionadas
ao Curso de Medicina. O presente periodo registrou numero recorde de discentes e projetos realizados nas mais diversas areas do
conhecimento, desde as pesquisas basicas até inovacao e tecnologia.

O recém-inaugurado prédio da Faculdade de Medicina sera o local de todas as apresentacdes, possibilitando uma maior
interacdo entre os pesquisadores e divulgacdo de seus resultados e projetos, que sao de elevada relevancia para o curso e para a
sociedade.

A vinculacéo a disciplina é totalmente voluntaria tanto para alunos como docentes e crescimento vertiginoso de projetos
aponta na direcao de que precisamos avancar cada vez e incluir colegas de outras areas do conhecimento, agregando conhecimento
e experiéncia no campo da area médica.

Prof André Ricardo Araujo da Silva- Faculdade de Medicina
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TEMATICAS PRINCIPAIS DA XLVI JORNADA DE INICIACAO CIENTIFICA
DO CURSO DE MEDICINA POR SALAS

Horarios de
Temas Salas apresentacgoes

Agravos prevalentes 307 e 308 7h30-12h15

Educacdo médica 304 7h30-12h30

Infectologia 308 7h30-12h15

Inovacao e tecnologia 303 7h30-11h45

Metabologia 303 7h30-11h45
Neurologia/Neurocirurgia/comportamento humano 301 7h30-12h
Saude da crianca 307 7h30-12h

Saude da mulher 302 7h30-11h45

Saude e sociedade 304 7h30-12h30

Temas variados em Medicina 1 305 7h30-12h15
Temas variados em Medicina 2 306 7h30-12h




Sala 301

Periodo
do
Nome orientador Nome projeto Horario final | Grupo temético Nome do aluno aluno
Correlacao entre Depressao, Qualidade de Vida
e Perfusdo miocéardica em Pacientes com
Queixa de Dor Toracica Submetidos a Neurologia/comportamento
Valéria Pagnin Cintilografia Miocérdica 7h30-7h38 humano Ana Carolina de F. Melo 7
Uso de encefalograma quantitativo baseado em
inteligéncia artificial na avaliagdo de pacientes Neurologia/comportamento Pietro Pacheco Peregrini
Bruno Lima Pessoa com esclerose lateral amiotréfica 7h45-7h53 humano Cosentino 5
Uso de encefalograma quantitativo baseado em
inteligéncia artificial na avaliagdo de pacientes Neurologia/comportamento
Bruno Lima Pessoa com esclerose lateral amiotréfica 7h45-7h53 humano Rayane Freitas de Oliveira 5
Uso de encefalograma quantitativo baseado em
inteligéncia artificial na avaliag8o de pacientes Neurologia/comportamento
Bruno Lima Pessoa com esclerose lateral amiotréfica 7h45-7h53 humano Thais de Souza Freire 5
Uso de eletroencefalograma quantitativo
baseado em inteligéncia artificial na avaliagéo
de pacientes com meningioma submetidos a Neurologia/comportamento Layla Vissoci Neubern de
Bruno Lima Pessoa intervencao cirdrgica 8h-8h08 humano Toledo 6
Avaliacdo da conectividade cerebral, em
pacientes com glioma de alto grau, mediante Neurologia/comportamento
Bruno Lima Pessoa encefalografia quantitativa 8h15-8h23 humano Rafaella Mafezoni Caetano 2
Uso de eletroencefalograma quantitativo
baseado em inteligéncia artificial na avaliagéo
de pacientes submetidos a implante de
derivacgédo ventriculo-peritoneal para hidrocefalia Neurologia/comportamento
Bruno Lima Pessoa de presséo normal 8h30-8h38 humano Julia Martins Araujo 2




Avaliacéo da funcéo respiratéria em pacientes
com doencga de Parkinson submetidos a

Neurologia/comportamento

Bruno Lima Pessoa implante cerebral profundo 8h45-8h53 humano Amanda Franzoi Motter
Avaliacéo objetiva do tremor parkinsoniano
mediante utilizacdo do sistema TREMSEN e de Neurologia/comportamento
Bruno Lima Pessoa sua correlacdo com a escala UPDRS 9h-9h08 humano Gabriel Thomaz Candido
Andlise Quantitativa do Tremor na Doenca de
Parkinson em Pacientes Submetidos a
Estimulacéo Cerebral Profunda Mediante o Neurologia/comportamento José Geraldo Medeiros
Bruno Lima Pessoa Aplicativo StudyMyTremor 9h15-9h23 humano Netto
Avaliacéo da dor neuropética através de Neurologia/comportamento
Bruno Lima Pessoa eletroencefalografia quantitativa auxiliada por IA | 9h30-9h38 humano Gabriel Matias de Souza
O efeito das artes visuais na ansiedade e Neurologia/comportamento
Bruno Lima Pessoa depressdo em pacientes com Glioblastoma 9h45-9h53 humano Maria Clara Moura Amadeu
Acesso e Acessibilidade no Ensino Superior
para Universitarios com TEA: Uma Revisédo Neurologia/comportamento
Cintia de Freitas Andrade | Narrativa 10h-10h08 humano Adénia Souza Céndido
Acesso e Acessibilidade no Ensino Superior
para Universitarios com TEA: Uma Revisédo Neurologia/comportamento Ana Carolina Almeida
Cintia de Freitas Andrade | Narrativa 10h-10h08 humano Carvalho Saul

Diana Negréo Cavalcanti

Produtos Naturais e Autismo - Paradigma da
fadiga no autismo: relagdo entre atleta de
endurance, overtraining e TEA.

10h15-10h23

Neurologia/comportamento
humano

Clara Pereira Lopes Garcia
y Santos

Diana Negréo Cavalcanti

Produtos Naturais e Autismo - Paradigma da
fadiga no autismo: relagao entre atleta de
endurance, overtraining e TEA.

10h15-10h23

Neurologia/comportamento
humano

Mariana de Souza Freitas

Diana Negréo Cavalcanti

Produtos Naturais e Autismo - Paradigma da
fadiga no autismo: relagao entre atleta de
endurance, overtraining e TEA.

10h15-10h23

Neurologia/comportamento
humano

Amanda Mayhuma Alves
Ferreira
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Diana Negréo Cavalcanti

Produtos Naturais e Autismo - Paradigma da
fadiga no autismo: relagédo entre atleta de
endurance, overtraining e TEA.

10h15-10h23

Neurologia/comportamento
humano

Maria Carolina Spinelli
Soares Moneré

Diana Negréo Cavalcanti

Produtos Naturais e Autismo - Paradigma da
fadiga no autismo: relacédo entre atleta de
endurance, overtraining e TEA.

10h15-10h23

Neurologia/comportamento
humano

Pedro Costa Couto Pontes

Diana Negrédo Cavalcanti

Produtos Naturais e Autismo - Paradigma da
fadiga no autismo: relagédo entre atleta de
endurance, overtraining e TEA.

10h15-10h23

Neurologia/comportamento
humano

Eduardo Corréa Barroso

Diana Negréo Cavalcanti

Investigacéo clinica de pacientes autistas no
Brasil: Evolugé@o do Conceito de enriqguecimento
do Ambiente para intervengdo em pessoas com
TEA

10h30-10h38

Neurologia/comportamento
humano

Sophia Moreno Aguiar

Diana Negrao Cavalcanti

Investigacao clinica de pacientes autistas no
Brasil: Evolugdo do Conceito de enriquecimento
do Ambiente para intervengdo em pessoas com
TEA

10h30-10h38

Neurologia/comportamento
humano

Vitéria Xavier Tracierra

Diana Negréo Cavalcanti

Investigacao clinica de pacientes autistas no
Brasil: Evolugdo do Conceito de enriquecimento
do Ambiente para intervengdo em pessoas com
TEA

10h30-10h38

Neurologia/comportamento
humano

Luis Fernando de Araujo
dos Santos

Diana Negréo Cavalcanti

Desafios do acompanhamento clinico de
pacientes autistas de grau 3 de suporte

10h45-10h53

Neurologia/comportamento
humano

Verbnica Guimaraes lrias de
Lima

Diana Negréo Cavalcanti

Desafios do acompanhamento clinico de
pacientes autistas de grau 3 de suporte

10h45-10h53

Neurologia/comportamento
humano

Isabelle A. C. Durand

Diana Negréo Cavalcanti

Desafios do acompanhamento clinico de
pacientes autistas de grau 3 de suporte

10h45-10h53

Neurologia/comportamento
humano

Nathan Midon dos Santos
Pereira
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Marco Antonio Araujo
Leite

Acéo do estresse mental no desempenho dos
testes cognitivos (Minimental e MoCA) em

idosos sem e com deméncia 11h-11h08

Neurologia/comportamento
humano

Enzo Fonseca Ferreira

Priscilla Oliveira Silva
Bomfim

A visdo de autistas sobre a representacdo das

caracteristicas de seu transtorno na midia 11h15-11h23

Neurologia/comportamento
humano

Ana Theresa Cordeiro
Sousa

Yolanda Eliza Moreira
Boechat

Estudo da interface déficit sensorial e o
diagnéstico do comprometimento neurocognitivo | 11h30-11h38

Neurologia/comportamento
humano

Julia de Souza Kirizawa

Yolanda Eliza Moreira
Boechat

Estudo da interface déficit sensorial e o
diagnéstico do comprometimento neurocognitivo | 11h30-11h38

Neurologia/comportamento
humano

Maria Clara Bila
D’alessandro

Yolanda Eliza Moreira
Boechat

Estudo da interface déficit sensorial e 0
diagnéstico do comprometimento neurocognitivo | 11h30-11h38

Neurologia/comportamento
humano

Marcio Guilherme Sampaio
Figallo de Lima

Yolanda Eliza Moreira
Boechat

Estudo da interface déficit sensorial e 0

diagnédstico do comprometimento cognitivo 11h30-11h38

Neurologia/comportamento
humano

Vitor Miller Mendes

SALA 302

Periodo
Horario do
Nome orientador Nome projeto final Grupo temético Nome do aluno aluno
Papel do registro grafico pré-operatorio na avaliagcdo da
Bernardo Portugal Lasmar complexidade cirirgica na endometriose 7h30-7h38 Saude da mulher Luana Caroline Firmino 6
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Papel do registro grafico pré-operatoério na avaliacio da

Rafaella Leal Neves de

Bernardo Portugal Lasmar complexidade cirlirgica na endometriose 7h30-7h38 | Saide da mulher Abreu

Associacao entre a microbiota vaginal e infecgdes urinarias Livia Gamillscheg Felippe
Carlos Augusto Faria em mulheres transplantadas renais 7h45-7h53 | Saude da mulher Barbosa

Associacdo entre a microbiota vaginal e infecgdes urinarias
Carlos Augusto Faria em mulheres transplantadas renais 7h45-7h53 | Satde da mulher Gabriela Bornholdt Trotte

Perfil do rastreio do cancer de colo uterino no Hospital

Universitario Anténio Pedro nos ultimos 10 Laura Anine Estevam
Caroline Alves de Oliveira Martins | anos 8h-8h08 Salide da mulher Pinto

Perfil das alteragBes colpocitologicas no rastreio de cancer

de colo uterino no Hospital Universitario Anténio Pedro

(HUAP) nos ultimos 10 anos — analise parcial dos

preventivos com lesao intraepitelial escamosa de baixo
Caroline Alves de Oliveira Martins | risco 8h-8h08 Saude da mulher Caio Moreira Salgueiro

Perfil das alteragBes colpocitolégicas no rastreio de cancer

de colo uterino no Hospital Universitario Antdnio Pedro

(HUAP) nos ultimos 10 anos — andlise parcial dos

preventivos com leséo intraepitelial escamosa de baixo Roberta Guimaraes
Caroline Alves de Oliveira Martins | risco 8h-8h08 Saude da mulher Macieira

Perfil das alteragdes colpocitolégicas no rastreio de cancer

de colo uterino no Hospital Universitario Antdnio Pedro

(HUAP) nos ultimos 10 anos — andlise parcial dos

preventivos com lesédo intraepitelial escamosa de baixo Carlos Eduardo Xavier de
Caroline Alves de Oliveira Martins | risco 8h-8h08 Salide da mulher Alcantara

Perfil das alteragdes colpocitoldgicas no rastreio de cancer

de colo uterino no Hospital Universitario Antdnio Pedro

(HUAP) nos ultimos 10 anos — andlise parcial dos

preventivos com lesédo intraepitelial escamosa de baixo Maria Rita Monteiro
Caroline Alves de Oliveira Martins | risco 8h-8h08 Salide da mulher Freitas
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Perfil das alterag6es colpocitolégicas no rastreio de cancer
de colo uterino no Hospital Universitario Anténio Pedro
(HUAP) nos ultimos 10 anos — analise parcial dos
preventivos com leséo intraepitelial escamosa de baixo

Caroline Alves de Oliveira Martins_| risco 8h-8h08 Saude da mulher Julia Eimi Kitagima Tiba 3
Vaginose Bacteriana e Desfechos Gestacionais Adversos:

Caroline Alves de Oliveira Martins | Revis&o Narrativa e Perspectivas Futuras 8h15-8h23 | salde da mulher Danilo Bento Diégo 10
Tendéncia da mortalidade por cancer de colo uterino na Marcos Renato Coutinho

Cynthia Boschi Pinto regido Sudeste do Brasil, 2007-2021 8h30-8h38 | Saude da mulher Faleiro 6
Cancer de mama: investigagao progndstica da carga Marcus Vinicius Teixeira

Fabiana Resende Rodrigues residual tumoral e imunomarcagéo. 8h45-8h53 | saude da mulher Calejon Stumpf 4
Cancer de mama: investigagao progndstica da carga Barbara Vitéria Rodrigues

Fabiana Resende Rodrigues residual tumoral e imunomarcagéo. 8h45-8h53 | saude da mulher Fernandes 3
Concordancia diagndstica entre citopatologia e

Fabiana Resende Rodrigues histopatologia cervical no HUAP 9h-9h08 Saude da mulher Thiago Dias de Lima 2

Isabel Cristina Chulvis do Val Sarah Portugal da

Guimaraes Avaliacdo da microbiota vaginal nas dishioses vaginais. 9h15-9h23 Saude da mulher Fonseca 8
Atipias glandulares cervicais: recategoriza¢éo de acordo

Isabel Cristina Chulvis do Val com o sistema Bethesda 2014 e correlagdo com o0s Beatriz Mello da Silveira

Guimaraes desfechos clinicos no Hospital Universitario Anténio Pedro | 9h30-9h38 | Salde da mulher Campos 5
Atipias glandulares cervicais: recategoriza¢édo de acordo

Isabel Cristina Chulvis do Val com o sistema Bethesda 2014 e correlagdo com o0s

Guimaraes desfechos clinicos no Hospital Universitario Anténio Pedro | 9h30-9h38 | Satde da mulher Paula dos Santos Xisto 6
Avaliacdo da melhora clinica e histopatolégica do liquen
escleroso vulvar em pacientes com tratamento

Isabel Cristina Chulvis do Val combinado com corticoesterdides topicos e radiofrequéncia

Guimaraes microablativa fracionada. 9h45-9h53 | saide da mulher Julia de Souza Castro 10
Distribuicdo proporcional do aborto inseguro segundo cor
da pele no Brasil antes e depois da pandemia de COVID-

Maria Isabel do Nascimento 19. 10h-10h08 | Salide da mulher Maria Clara Cortat Mello 3
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Distribuicao proporcional do aborto inseguro segundo cor
da pele no Brasil antes e depois da pandemia de COVID-

Maria Isabel do Nascimento 19. 10h-10h08 | Saude da mulher Damurie Costa de Lira
Distribuicdo proporcional do aborto inseguro segundo cor
da pele no Brasil antes e depois da pandemia de COVID- Amanda da Silva Carvalho
Maria Isabel do Nascimento 19. 10h-10h08 Salde da mulher de Sousa
Distribuicdo proporcional do aborto inseguro segundo cor
da pele no Brasil antes e depois da pandemia de COVID-
Maria Isabel do Nascimento 19. 10h-10h08 | Saide da mulher Camille Nery Ledo
Distribuicdo proporcional do aborto inseguro segundo cor
da pele no Brasil antes e depois da pandemia de COVID- Jessica Laiane Santos do
Maria Isabel do Nascimento 19. 10h-10h08 Salide da mulher Nascimento
Distribuicdo proporcional do aborto inseguro segundo cor
da pele no Brasil antes e depois da pandemia de COVID- Marcelo Janior de
Maria Isabel do Nascimento 19. 10h-10h08 Saude da mulher Carvalho
Susana Cristina Aidé Viviani 10h15-
Fialho Disbioses vaginais: vaginose citolitica 10h23 Saude da mulher Vitéria Azevedo Costa
Tratamento da incontinéncia urinaria com radiofrequéncia 10h30
Susana Cristina Aidé Viviani fracionada microablativa e fisioterapia pélvica: ensaio - Maria Teresa Alonso
Fialho clinico randomizado e duplo cego 10h38 Salide da mulher Guimaraes
Tratamento da incontinéncia urinaria com radiofrequéncia 10h30
Susana Cristina Aidé Viviani fracionada microablativa e fisioterapia pélvica: ensaio -
Fialho clinico randomizado e duplo cego 10h38 Salide da mulher Carolini Erler Barbosa
Avaliacdo da acuracia do exame clinico-radioldgico no 10h4
Susana Cristina Aidé Viviani estadiamento axilar pré-operatério das pacientes com >
Fialho cancer de mama luminal/HER 2 negativo 10h53 Salde da mulher Dayane Araujo Godinho
Ensaio clinico para avaliagdo da microbiota vaginal antes e
Susana Cristina Aidé Viviani apos o tratamento da sindrome genitourinaria da
Fialho menopausa com Fraxx, em comparagéo com estriol tépico | 11h-11h08 | Satde da mulher Luiza Oliveira Ribeiro
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SALA 303

Nome
orientador

Nome projeto

Horario final

Grupo tematico

Nome do aluno

Periodo do aluno

Aline Barbosa

Avaliacéo clinica, metabdlica e hormonal de

Afonso de Liguori Soares

Moraes pacientes com incidentaloma de adrenal 7h30-7h38 Metabologia Leite 7
Estudo sobre a adequacéo de recomendacdes

Luis Antonio dos sobre medicamentos potencialmente perigosos Lecticia Vianna Leal Soares

Santos Diego (MPP) e as recomendagdes do ChatGpt 4.0 7h45-7h53 Inovacéo e tecnologia | Bessa 2
Estudo sobre a adequacao de recomendacdes

Luis Antonio dos sobre medicamentos potencialmente perigosos Carolina Salles Tannuri

Santos Diego (MPP) e as recomendagtes do ChatGpt 4.0 7h45-7h53 Inovacdo e tecnologia | Barreto da Conceigdo 2
Estudo sobre a adequacéo de recomendacgdes

Luis Antonio dos sobre medicamentos potencialmente perigosos

Santos Diego (MPP) e as recomendagées do ChatGpt 4.0 7h45-7h53 Inovagdo e tecnologia | Filipe Giordano Valério 2
Estudo sobre a adequacéo de recomendacgdes

Luis Antonio dos sobre medicamentos potencialmente perigosos

Santos Diego (MPP) e as recomendacdes do ChatGpt 4.0 7h45-7h53 Inovagdo e tecnologia | Jimmy Yusuf 2
Estudo sobre a adequacéo de recomendacdes

Luis Antonio dos sobre medicamentos potencialmente perigosos

Santos Diego (MPP) e as recomendacdes do ChatGpt 4.0 7h45-7h53 Inovagdo e tecnologia | Roberta Esterque Cantarino 2
Estudo sobre convergéncias e divergéncias
entre protocolos do MS sobre ISTs e respostas

Luis Antonio dos de plataformas de Inteligéncia Generativa (

Santos Diego ChatGpt) 8h-8h08 Inovacdo e tecnologia | Sofia Robert Guimardes 2
Estudo sobre convergéncias e divergéncias
entre protocolos do MS sobre ISTs e respostas

Luis Antonio dos de plataformas de Inteligéncia Generativa ( Millena Mendonca Andrade

Santos Diego ChatGpt) 8h-8h08 Inovacdo e tecnologia | Paes Leme 2
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Luis Antonio dos

Estudo sobre convergéncias e divergéncias
entre protocolos do MS sobre ISTs e respostas
de plataformas de Inteligéncia Generativa (

Santos Diego ChatGpt) 8h-8h08 Inovacéo e tecnologia | Glauco Martins de Araujo
Avaliacdo da atitude e do conhecimento dos
médicos especialistas em Endocrinologia e
Metabologia sobre o descarte domiciliar dos
Cintia Marques insumos para o tratamento com insulina do
Dos Santos Silva | paciente com Diabetes Mellitus no Brasil 8h15-8h23 Metabologia Erick Kaufmann Pereira
PRé-teste para avaliagéo da usabilidade do
Debora Vieira aplicativo “DE OLHO NO PE” — para pacientes Fabio Nascimento da Silva
Soares com diabetes 8h30-8h38 Inovacgdo e tecnologia | Junior
Debora Vieira Perfil de Risco Cardiovascular em Pacientes
Soares com Doenca Hepética Gordurosa néo Alcéolica | 8h45-8h53 Metabologia Aline de Araujo Sousa
Debora Vieira Perfil de Risco Cardiovascular em Pacientes Jenaine Rosa Godinho
Soares com Doenca Hepética Gordurosa néo Alcéolica | 8h45-8h53 Metabologia Emiliano
Debora Vieira Perfil de Risco Cardiovascular em Pacientes
Soares com Doenca Hepética Gordurosa néo Alcéolica | 8h45-8h53 Metabologia Rogério Martins de Oliveira
Debora Vieira Perfil de Risco Cardiovascular em Pacientes
Soares com Doenca Hepatica Gordurosa néo Alcdolica | 8h45-8h53 Metabologia Giovanna Franga Santore
Debora Vieira Disfungbes enddcrinas em pacientes com
Soares doenca hepética gordurosa néo alcodlica 9h-9h08 Metabologia Raul Donizetti Moraes Silva
Debora Vieira Disfungbes enddcrinas em pacientes com
Soares doenca hepética gordurosa néo alcodlica 9h-9h08 Metabologia Livia Petri Manéa
Debora Vieira Disfungbes enddcrinas em pacientes com Jordanna de Paula Felipe
Soares doenca hepatica gordurosa néo alcodlica 9h-9h08 Metabologia Mendes
Hipertenséo arterial e hipertenséo arterial
Giselle Fernandes | resistente em pacientes com incidentaloma de
Taboada adrenal 9h15-9h23 Metabologia Gabriela Laender Pires
Hipertenséo arterial e hipertenséo arterial
Giselle Fernandes | resistente em pacientes com incidentaloma de
Taboada adrenal 9h15-9h23 Metabologia Anna Maria Frizzera Daniel
Giovanna Hipoglicemia em pacientes adultos com
Aparecida Balarini | diabetes mellitus tipo 1: frequéncia e fatores de
Lima risco 9h30-9h38 Metabologia Isabella Quintiliano Moura
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Giovanna
Aparecida Balarini

Hipoglicemia em pacientes adultos com
diabetes mellitus tipo 1: frequéncia e fatores de

Vanessa de Oliveira

Lima risco 9h30-9h38 Metabologia Medeiros

Giovanna Hipoglicemia em pacientes adultos com

Aparecida Balarini | diabetes mellitus tipo 1: frequéncia e fatores de

Lima risco 9h30-9h38 Metabologia Rafael Prestes

Giovanna Hipoglicemia em pacientes adultos com

Aparecida Balarini | diabetes mellitus tipo 1: frequéncia e fatores de

Lima risco 9h30-9h38 Metabologia Caio Rodrigues Fernandes

Giovanna Hipoglicemia em pacientes adultos com

Aparecida Balarini | diabetes mellitus tipo 1: frequéncia e fatores de

Lima risco 9h30-9h38 Metabologia Samira Ribeiro Almeida
Diabetes gestacional e pré-gestacional:

Giovanna caracteristicas clinicas, controle glicémico e

Aparecida Balarini | complicagdes materno-fetais em um centro de

Lima referéncia no Brasil. 9h45-9h53 Metabologia Nicoli Maggini Seraphim
Diabetes gestacional e pré-gestacional:

Giovanna caracteristicas clinicas, controle glicémico e

Aparecida Balarini | complica¢cdes materno-fetais em um centro de

Lima referéncia no Brasil. 9h45-9h53 Metabologia Sofia Gongalves Rocha
Desenvolvimento de simulador para

Ismar Lima treinamento de bloqueio regional de méo por

Cavalcanti manufatura aditiva de impresséo 3D 10h-10h08 Inovagdo e tecnologia | Gabriel Del Bianco
Desenvolvimento de simulador para

Ismar Lima treinamento de bloqueio regional de méo por

Cavalcanti manufatura aditiva de impressdo 3D 10h-10h08 Inovacao e tecnologia | Laissa Costa Pessanha

Maria Auxiliadora

Avaliacéo corporal na doencga hepética

Caroline Pulquério Ramos

Nogueira Saad gordurosa néo alcodlica 10h15-10h23 Metabologia Ormond

Maria Auxiliadora | Avaliagé@o corporal na doencga hepética

Nogueira Saad gordurosa nio alcodlica 10h15-10h23 Metabologia Maria Eduarda Costa Matos
Maria Auxiliadora | Avaliacé@o corporal na doenca hepética

Nogueira Saad gordurosa nio alcodlica 10h15-10h23 Metabologia Lara Ramos do Prado
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Maria Auxiliadora

Avaliacdo corporal na doenca hepatica

Nogueira Saad gordurosa ndo alcoolica 10h15-10h23 Metabologia Julio Alves Cruz

Maria Auxiliadora | Avaliacéo corporal na doenca hepatica Mariana Almeida de

Nogueira Saad gordurosa n&o alcodlica 10h15-10h23 | Metabologia QOliveira.

Maria Auxiliadora | Perfil cardiometabdlico nas doencas

Nogueira Saad autoimunes 10h30-10h38 Metabologia Saulo Escércio dos Santos

Maria Auxiliadora | Perfil cardiometabdlico nas doencgas Marcos Yuri de Abreu

Nogueira Saad autoimunes 10h30-10h38 Metabologia Ramos

Maria Auxiliadora | Perfil cardiometabdlico nas doengas

Nogueira Saad autoimunes 10h30-10h38 Metabologia Caio Fanara de Souza

Maria Auxiliadora | Perfil cardiometabdlico nas doengas

Nogueira Saad autoimunes 10h30-10h38 Metabologia Gustavo Daniel Lopes

Maria Auxiliadora | Perfil cardiometabdlico nas doencas

Nogueira Saad autoimunes 10h30-10h38 | Metabologia Arthur Cunha de Souza
Endofigado-Disfun¢éo metabdlica assciada a

Priscila Pollo doencga hepatica esteatética e complicagdes-

Flores Fibrose 10h45-10h53 Metabologia Luana Luna de Castro

Priscila Pollo Doengas hepéticas cronicas associadas a

Flores disfungdo metabdlica: avaliagdo de fibrose 11h-11h08 Metabologia Fernanda Garcia Melo

Priscila Pollo Doengas hepéticas cronicas associadas a

Flores disfungdo metabdlica: avaliagdo de fibrose 11h-11h08 Metabologia Juliana Rodrigues Caldas

Priscila Pollo Doencgas hepaticas cronicas associadas a Juliana de Albuquerque

Flores disfungdo metabodlica: avaliagdo de fibrose 11h-11h08 Metabologia Magella Mussnich

Priscila Pollo Doencas hepaticas cronicas associadas a

Flores disfungdo metabdlica: avaliagdo de fibrose 11h-11h08 Metabologia Lais Siqueira Maia
Disfun¢6es metabdlicas associadas a doencas

Priscila Pollo hepéticas cronicas-Avaliagdo de fibrose

Flores hepatica 11h-11h08 Metabologia Rodrigo Nogueira Alonso
Disfung6es metabdlicas associadas a doencas

Priscila Pollo hepéticas cronicas-Avaliagdo de fibrose Maria Paula Silva

Flores hepatica 11h-11h08 Metabologia Bernardes
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Karen de Jesus

Diabetes mellitus tipo 2: tratamentos

Tarike Lucas Flores

Oliveira estabelecidos e emergentes 11h15-11h23 | Metabologia Mendes

Karen de Jesus Diabetes mellitus tipo 2: tratamentos

Oliveira estabelecidos e emergentes 11h15-11h23 | Metabologia Isabelle Assis de Freitas
Karen de Jesus Diabetes mellitus tipo 2: tratamentos Henrique Mauricio da
Oliveira estabelecidos e emergentes 11h15-11h23 | Metabologia Silveira

Karen de Jesus Diabetes mellitus tipo 2: tratamentos Nathali Santos Almeida
Oliveira estabelecidos e emergentes 11h15-11h23 | Metabologia Reis

Karen de Jesus Diabetes mellitus tipo 2: tratamentos Pedro Eduardo Viana de
Oliveira estabelecidos e emergentes 11h15-11h23 | Metabologia Sousa Dutra

Karen de Jesus

Oliveira Diabetes Gestacional - o que ha de novo? 11h30-11h38 Metabologia Julia Porto Cherene
Karen de Jesus

Oliveira Diabetes Gestacional - o que ha de novo? 11h30-11h38 Metabologia Maryah Celli Stutz Martins
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SALA 304

Nome orientador

Nome projeto

Horario final

Grupo temético

Nome do aluno

Periodo do aluno

Patricia de Fatima

Percepcao corporal e nutricional dos
estudantes de Medicina da Universidade

Ana Clara da Consolagao

Lopes de Andrade Federal Fluminense 7h30-7h38 Educacdo médica | Dias 7
Processos vulnerabilizantes na infancia e
adolescéncia: uma abordagem

S6nia Maria Dantas interseccional em saude, violéncia,

Berger formac&o e pratica médica- etapa 2 7h45-7h53 Saude e sociedade | Danielle de Lima Pimentel 7
Processos vulnerabilizantes na infancia e
adolescéncia: uma abordagem

S6nia Maria Dantas interseccional em saude, violéncia,

Berger formac&o e pratica médica- etapa 2 7h45-7h53 Salde e sociedade | Giovanna Umehara Durédo 6
Processos vulnerabilizantes na infancia e
adolescéncia: uma abordagem

Sonia Maria Dantas interseccional em saude, violéncia, Izabella de Campos

Berger formac&o e pratica médica- etapa 2 7h45-7h53 Salde e sociedade | Marinho 4
Processos vulnerabilizantes na infancia e
adolescéncia: uma abordagem

Soénia Maria Dantas interseccional em saude, violéncia,

Berger formacdo e pratica médica- etapa 2 7h45-7h53 Salde e sociedade | Luiza Costa Mpalantinos 2
Processos vulnerabilizantes na infancia e
adolescéncia: uma abordagem

Soénia Maria Dantas interseccional em saude, violéncia, Thais Maria Bispo dos

Berger formacio e pratica médica- etapa 2 7h45-7h53 Salde e sociedade | Santos 2
Processos vulnerabilizantes na infancia e
adolescéncia: uma abordagem

Soénia Maria Dantas interseccional em saude, violéncia, Jorge Lucas da Silva

Berger formaco e pratica médica- etapa 2 7h45-7h53 Saude e sociedade | Souza 2
Avaliacédo do conhecimento sobre
leishmaniose visceral de médicos
veterinarios, profissionais de saude da
atencao basica e tutores de caes no Vanessa de Oliveira

Adriana Pittella Sudré municipio de Niter6i. 8h-8h08 Educacdo médica | Morais 3
Materiais educativos em leishmaniose
visceral — uma andlise de conteudo e

Adriana Pittella Sudré acessibilidade 8h15-8h23 Educacao médica | Izabela Stroligo de Souza 7
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Materiais educativos em leishmaniose
visceral — uma analise de contelido e

Rafaela Galdino do

Adriana Pittella Sudré acessibilidade 8h15-8h23 Educacdo médica | Nascimento
Materiais educativos em leishmaniose
visceral — uma analise de contetdo e Claudia Regina Sarto
Adriana Pittella Sudré acessibilidade 8h15-8h23 Educacéo médica | Ribeiro
Divulgag&o do conhecimento cientifico
sobre parasitoses intestinaias:
promovendo a aproximag&o entre Bernardo Costa Sol
Adriana Pittella Sudré Universidade e Sociedade 8h30-8h38 Educacdo médica | Ennes
Divulgac&o do conhecimento cientifico
sobre parasitoses intestinaias:
promovendo a aproximag&o entre
Adriana Pittella Sudré Universidade e Sociedade 8h30-8h38 Educacdo médica | Pedro Ribeiro Bernardo
Precarizagdo do Trabalho na Estratégia Nathalia Cristina Nunes
Claudia March de Souza | de Satde da Familia em Niter6i 8h45-8h53 Saude e sociedade | de Moraes Félix
Clinicas populares, mix publico-privado e Abraao Rodrigues
Claudia March de Souza | atengdo a sadde: uma reviséo integrativa 9h-9h08 Saude e sociedade | Carvalho
Clinicas populares, mix publico-privado e Ana Clara da Penha
Claudia March de Souza | atencéo a saude: uma revisdo integrativa 9h-9h08 Saude e sociedade | Rodrigues Lessa
Clinicas populares, mix publico-privado e
Claudia March de Souza | atencéo a saude: uma revisdo integrativa 9h-9h08 Saude e sociedade | Laila Lentini Cavalcante
Clinicas populares, mix publico-privado e
Claudia March de Souza | atencéo a saude: uma revisdo integrativa 9h-9h08 Saude e sociedade | Gabriela Vieira Bon
Claudio Tinoco Mesquita | Estudo do impacto das Fake News 9h15-9h23 Educacdo médica | Elaine de Medeiros Paiva
Rodolfo Luiz Carvalho
Claudio Tinoco Mesquita | Estudo do impacto das Fake News 9h15-9h23 Educacio médica | Brazil
Impressao 3D de um coragdo com
Claudio Tinoco Mesquita | amiloidose 9h30-9h38 Educacdo médica | Mariana de Paula Cruz
Amiloidose Cardiaca - Uso de modelos de
linguagem como ferramenta de suporte
Claudio Tinoco Mesquita | clinico e orientagéo do paciente 9h45-9h53 Educacdo médica | Breno Pestana Potsch
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Amiloidose Cardiaca - Uso de modelos de
linguagem como ferramenta de suporte

Giovane Leal de Azevedo

Claudio Tinoco Mesquita | clinico e orientagéo do paciente 9h45-9h53 Educacdo médica | Junior
Amiloidose Cardiaca - Uso de modelos de
linguagem como ferramenta de suporte Vinicius Aimeida
Claudio Tinoco Mesquita | clinico e orientagéo do paciente 9h45-9h53 Educacdo médica | Monnerat Lutterbach
Ensino Inclusivo da Neuroanatomia para
alunos com deficiéncia visual — o Mariana Augusta Penna e
desenvolvimento de Modelos Didaticos Costa de Saldanha da
Claudio Tinoco Mesquita | Tridimensionais 10h-10h08 | Educagéio médica | Gama Fischer
Ensino Inclusivo da Neuroanatomia para
alunos com deficiéncia visual — o
desenvolvimento de Modelos Didaticos
Claudio Tinoco Mesquita | Tridimensionais 10h-10h08 Educacdo médica | Gabrielle Gomes Garcia

Claudio Tinoco Mesquita

Pesquisa de satisfacdo para avaliagdo da
impressao de modelos 3D cardiacos para
planejamento cirlirgico e ensino

10h15-10h23

Educagdo médica

Luiza Meireles Teixeira

Claudio Tinoco Mesquita

Pesquisa de satisfacdo para avaliagdo da
impressao de modelos 3D cardiacos para
planejamento cirlrgico e ensino

10h15-10h23

Educagdo médica

Maria Fernanda Ribeiro
Mendes de Oliveira

Claudio Tinoco Mesquita

Pesquisa de satisfacdo para avaliagdo da
impressao de modelos 3D cardiacos para
planejamento cirlirgico e ensino

10h15-10h23

Educagdo médica

Raissa Oliveira Santos

Claudio Tinoco Mesquita

Pesquisa de satisfacédo para avaliagdo da
impresséao de modelos 3D cardiacos para
planejamento cirdrgico e ensino

10h15-10h23

Educacdo médica

Pedro Henrique Cardoso
Reis

Claudio Tinoco Mesquita

Pesquisa de satisfacdo para avaliagdo da
impresséao de modelos 3D cardiacos para
planejamento cirdrgico e ensino

10h15-10h23

Educacdo médica

Ana Luiza Borges de
Amorim

Claudio Tinoco Mesquita

Pesquisa de satisfacédo para avaliagdo da
impresséo de modelos 3D cardiacos para
planejamento cirdrgico e ensino

10h15-10h23

Educacao médica

Brenda Ficheira Coelho
Ribeiro

Claudio Tinoco Mesquita

Amiloidose Cardiaca - Avaliagdo do
protocolo de diagndstico por imagem
cintilogréfica

10h30-10h38

Educacdo médica

Lucas Cecim de Souza

Claudio Tinoco Mesquita

Amiloidose Cardiaca - Avaliagao do
protocolo de diagndstico por imagem
cintilogréfica

10h30-10h38

Educacao médica

Luiza de Andrade Avila

Claudio Tinoco Mesquita

Amiloidose Cardiaca - Avaliagao do
protocolo de diagndstico por imagem
cintilogréfica

10h30-10h38

Educacao médica

Luiza Machado Rodrigues
Sousa de Freitas
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Daniel Pagnin

A Sindrome de Burnout em Médicos-
Residentes

10h45-10h53

Educacao médica

Thiago André Mendoza
Tananta

Daniel Pagnin

A Sindrome de Burnout em Médicos-
Residentes

10h45-10h53

Educacao médica

Pedro Antonio Aguiar
Arrais

Suicidio em idosos no Brasil: um estudo

Edna Massae Yokoo no periodo de 2011 a 2022 11h-11h08 Salde e sociedade | NicollyAlves Silva
Suicidio em idosos no Brasil: um estudo

Edna Massae Yokoo no periodo de 2011 a 2022 11h-11h08 Salde e sociedade | Gabrielle Ferreira Costa
Suicidio em idosos no Brasil: um estudo

Edna Massae Yokoo no periodo de 2011 a 2022 11h-11h08 Salde e sociedade | Marina Pereira da Silva

Edna Massae Yokoo

Incidéncia de violéncia psicolégica na
populagao infantojuvenil no periodo pré-
pandémico e pandémico de COVID-19 no
estado do Rio de Janeiro

11h15-11h23

Salde e sociedade

Isabelle de Barros Moreira

Santos Reis

Fernanda Azevedo Silva

O uso de chatbots na geragdo de tirinhas
para campanhas de doagéo

11h30-11h38

Educacdo médica

Gabriela de Castro
Martins

Fernanda Azevedo Silva

HemaPrint3D: Criando uma Nova
Dimensé&o no Ensino de Hematologia com
Impressédo 3D

11h45-11h53

Educacdo médica

Ana Julia Vieira Zorzal

Fernanda Azevedo Silva

HemaPrint3D: Criando uma Nova
Dimensé&o no Ensino de Hematologia com
Impressado 3D

11h45-11h53

Educacao médica

Marina Schmid Nunes

Fernanda Azevedo Silva

HemaPrint3D: Criando uma Nova
Dimenséo no Ensino de Hematologia com
Impressao 3D

11h45-11h53

Educacao médica

Jhonatan Lucas Quirino
Santos

Fernanda Azevedo Silva

HemaPrint3D: Criando uma Nova
Dimenséo no Ensino de Hematologia com
Impressao 3D

11h45-11h53

Educacao médica

Maristella Thais Lima
Galvao
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SALA 305

Nome orientador Nome projeto Horario final Grupo temético Nome do aluno Periodo
do aluno
Aline Araujo Dos Santos Rabelo Papel do Nrf2 no efeito protetor do receptor | 7h30-7h38 Temas variados em Liz de Lima Bomfim 4
nicotinico alfa7 em células da retina Medicina
Aline Araujo Dos Santos Rabelo Papel do Nrf2 no efeito protetor do receptor | 7h30-7h38 Temas variados em Jordanna Castiglioni Emmerich 4
nicotinico alfa7 em células da retina Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial no diagnostico por 7h45-7h53 Temas variados em Vinicius Candido Otte 2
Santos imagem e no follow-up de tumores Medicina
colorretais
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial no diagnostico por 7h45-7h53 Temas variados em Mauricio de Jesus Borges 3
Santos imagem e no follow-up de tumores Medicina Pereira
colorretais
Alair Augusto Sarmet MD dos Doencas Neurodegenerativas e alteragbes | 8h-8h08 Temas variados em Jodo Pedro de Godoi Moura 5
Santos climéticas. Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Doencas Neurodegenerativas e alteragbes | 8h-8h08 Temas variados em Lucas Longo Ferreira 5
Santos climaticas. Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Doencas Neurodegenerativas e alteragbes | 8h-8h08 Temas variados em Samuel Santos Souza 3
Santos climaticas. Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Registro Clinico, Epidemiolégico e 8h15-8h23 Temas variados em Davi Couto Pimenta 8
Santos Radioldgico de pacientes atendidos com Medicina
Trauma Abdominal no Complexo Hospitalar
Alberto Torres
Alair Augusto Sarmet MD dos Tomografia computadorizada do térax nos 8h30-8h38 Temas variados em Lucas Vazquez Barreira 7

Santos

profissionais de saude expostos ao SARS-
COV-2 ( COVID-19)

Medicina

Ranzeiro de Braganca
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Alair Augusto Sarmet MD dos Tomografia computadorizada do térax nos 8h30-8h38 Temas variados em Jodo Pedro Coelho de Oliveira
Santos profissionais de salde expostos ao SARS- Medicina Barros

COV-2 ( COVID-19)
Alair Augusto Sarmet MD dos Tomografia computadorizada do térax nos 8h30-8h38 Temas variados em Victor Teixeira Ramos Lopes
Santos profissionais de salde expostos ao SARS- Medicina

COV-2 ( COVID-19)
Alair Augusto Sarmet MD dos Tomografia computadorizada do térax nos 8h30-8h38 Temas variados em Matheus Rodrigues Miranda
Santos profissionais de salde expostos ao SARS- Medicina

COV-2 ( COVID-19)
Alair Augusto Sarmet MD dos Tomografia computadorizada do térax nos 8h30-8h38 Temas variados em Samuel Herdy Figueira
Santos profissionais de salde expostos ao SARS- Medicina

COV-2 ( COVID-19)
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial em sistema musculo- 8h45-8h53 Temas variados em Antonio Ricardo Paiva D'Oliveira
Santos esquelético Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial em neurorradiologia 9h-9h08 Temas variados em Nicole de Oliveira Barbosa
Santos Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial em neurorradiologia 9h-9h08 Temas variados em Bernardo de Faria Silva
Santos Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial com imagens 9h15-9h23 Temas variados em Jodo Vitor Almeida e Silva
Santos cardiovasculares Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial com imagens 9h15-9h23 Temas variados em Nicole Muehe De Simone Alonso
Santos cardiovasculares Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial com imagens 9h15-9h23 Temas variados em Jodo Vitor Guedes de Oliveira
Santos cardiovasculares Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial com imagens 9h15-9h23 Temas variados em Jodo De Cnop Pereira
Santos cardiovasculares Medicina
Alair Augusto Sarmet MD dos Inteligéncia artificial com imagens 9h15-9h23 Temas variados em Gabriel Araujo de Castro

Santos

cardiovasculares

Medicina

Bertoldo

26




Alexandra Rezende Assad Eficacia analgésica do bloqueio do plano 9h30-9h38 Temas variados em Larissa Maria Pinto Xavier
eretor da espinha em pacientes submetidos Medicina
a cirurgia de revascularizacéo do
miocardio: revisdo sisteméatica e
metanélise.

Alexandra Rezende Assad Eficacia analgésica do bloqueio do plano 9h30-9h38 Temas variados em Lucas Eduardo Agostinho Xavier
eretor da espinha em pacientes submetidos Medicina
a cirurgia de revascularizacéo do
miocardio: revisdo sistematica e
metanalise.

Alexandra Rezende Assad Eficacia analgésica do blogueio do plano 9h30-9h38 Temas variados em Dilson da Silva Pimentel Junior
eretor da espinha em pacientes submetidos Medicina
a cirurgia de revascularizagao do
miocardio: revisdo sistematica e
metanalise.

Andréa Gomes de Oliveira Aguiar | Escala de sintomas vocais (ESV) e sua 9h45-9h53 Temas variados em Maria Clara Rossi Di Gioia
relacdo com o ambiente de trabalho em Medicina Manh&es
professores do ensino superior

Andréa Gomes de Oliveira Aguiar | Escala de sintomas vocais (ESV) e sua 9h45-9h53 Temas variados em Maria Eduarda dos Santos Reis
relacdo com o ambiente de trabalho em Medicina
professores do ensino superior

Camila Castelo Branco Pupe Perfil clinico e neurofisioldgico das doengas | 10h-10h08 Temas variados em Juliana Cardinalli Ruas da Silva
neuromusculares Medicina

Camila Castelo Branco Pupe Perfil clinico e neurofisioldgico das doengas | 10h-10h08 Temas variados em Mariana Bizzo de Brito

neuromusculares

Medicina

Cristina Asvolinsque Pantaledo
Fontes

Exames diagnésticos por imagem no torax

10h15-10h23

Temas variados em
Medicina

Eric Johnatan Martins da Silva
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Cristina Asvolinsque Pantaledo
Fontes

Correlagdo dos métodos diagnésticos por

imagem em doencas pulmonares.

10h30-10h38

Temas variados em

Medicina

Felipe Carvalhal Pittan

Cristina Asvolinsque Pantaledo
Fontes

Correlagdo dos métodos diagnésticos por

imagem em doencas pulmonares.

10h30-10h38

Temas variados em

Medicina

Isabela Coimbra Ladeira Morais.

Cristina Asvolinsque Pantaledo
Fontes

Correlagdo dos métodos diagnésticos por

imagem em doencas pulmonares.

10h30-10h38

Temas variados em

Medicina

Gabiriel Pires Silvestre

Cristina Asvolinsque Pantaledo
Fontes

Correlacdo dos métodos diagnésticos por

imagem em doencas pulmonares.

10h30-10h38

Temas variados em

Medicina

Gabiriel Reis Olgj

Cristina Asvolinsque Pantaledo
Fontes

Correlagao dos métodos diagndsticos por

imagem em doencas pulmonares.

10h30-10h38

Temas variados em

Medicina

Luisa Lara Calazans

Cristina Asvolinsque Pantaledo
Fontes

Correlagdo dos métodos diagndsticos por

imagem em doencas pulmonares.

10h30-10h38

Temas variados em

Medicina

Savio Dantas Soares de Castro

Eduardo Branco de Sousa

Tratamento da osteoartrite do joelho com
plasma rico em plaquetas:Ensaio clinico
prospectivo e randomizado

10h45-10h53

Temas variados em
Medicina

Fabio Henrigue Passos Videira

Fernanda Carla Ferreira de Brito Avaliacdo dos efeitos antineoplasicos 11h-11h08 Temas variados em César Galetti Amorim
antiplaquetarios do extrato do fruto da Medicina
Laranja Moro (CITRUS SINENSIS (L.)
OSBECK (MOROSIL®), um potencial
tratamento para doengas cardiovasculares
Fernanda Carla Ferreira de Brito Avaliacéo dos efeitos antineoplasicos 11h-11h08 Temas variados em Thamiriz Guilarducci Fernandes

antiplaquetarios do extrato do fruto da
Laranja Moro (CITRUS SINENSIS (L.)
OSBECK (MOROSIL®), um potencial
tratamento para doencgas cardiovasculares

Medicina
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Fernanda Carla Ferreira de Brito Avaliacdo dos efeitos antineoplasicos 11h-11h08 Temas variados em Silvia Marina de Amorim Figueira | 2
antiplaquetarios do extrato do fruto da Medicina
Laranja Moro (CITRUS SINENSIS (L.)
OSBECK (MOROSIL®), um potencial
tratamento para doencas cardiovasculares
Flavio Barbosa Luz Avalia¢do de biomarcadores em tumores 11h15-11h23 Temas variados em Marcos Adriano Cardoso dos 10
cutaneos por bidpsia liquida Medicina Santos
Flavio Barbosa Luz Biopsia liquida de lesGes melanociticas 11h30-11h38 Temas variados em Eduarda Rimes Salgueiro 8
Medicina Ferreira
Flavio Barbosa Luz Ontogénese do carcinoma basocelular 11h45-11h53 Temas variados em Anna Carla Gama Costa de 2
Medicina Mattos
SALA 306
Nome orientador Nome projeto Horério final Grupo tematico Nome do aluno Periodo do
aluno
Maria Fernanda Reis Estudo das caracteristicas celelulares e 7h30-7h38 Temas variados em Medicina Julia Maria Parisio de Menezes 11
Gavazzoni Dias inflamatdrias presentes nos pacientes com lUpus
e alopecia: correlacado entre critérios de
atividade e perfil imunofenotipico e de
expressao génica
Maria Fernanda Reis Estudo das caracteristicas celelulares e 7h30-7h38 Temas variados em Medicina Joéo Pedro Lemos de Brito 7
Gavazzoni Dias inflamatdrias presentes nos pacientes com lUpus
e alopecia: correlacao entre critérios de
atividade e perfil imunofenotipico e de
expressao génica
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Gabriel Pereira Reviséo e desenvolvimento de técnicas de 7h45-7h53 Temas variados em Medicina Lais Gabriel Inacio da Silva 9
Escudeiro cranioplastia Dantas
Gabiriel Pereira Abordagem cirlrgica dos adenomas de hipéfise | 8h-8h08 Temas variados em Medicina Fernanda Lopes de Paula 10
Escudeiro no Hospital Universitario Anténio Pedro: estudo

de casos, complicacfes e follow-up.
Gabiriel Pereira Cirurgia de lesé@o de Drez: um estudo 8h15-8h23 Temas variados em Medicina Hendrik Ferreira Malaquias 8
Escudeiro retrospectivo de 12 pacientes
Gabriel Pereira Cirurgia de lesdo de Drez: um estudo 8h15-8h23 Temas variados em Medicina Gustavo Joji Yoshida 2
Escudeiro retrospectivo de 12 pacientes
Gabriel Pereira Avaliacdo e tratamento intervencionista da dor 8h30-8h38 Temas variados em Medicina Matheus Guilherme Marques 8
Escudeiro cronica Vidal Barboza
Gabriel Pereira Avaliacdo e tratamento intervencionista da dor 8h30-8h38 Temas variados em Medicina Mayara de Souza Tostes 5
Escudeiro crénica
Gabriel Pereira Avaliacéo e tratamento intervencionista da dor 8h30-8h38 Temas variados em Medicina Rafael Martins Lameira 7
Escudeiro crénica
Gerlinde Agate Platais Da bancada a sala de aula: estratégias de 8h45-8h53 Temas variados em Medicina Ana Beatriz Schau Guerra 5
Brasil Teixeira aprendizagem
Gerlinde Agate Platais Da bancada a sala de aula: estratégias de 8h45-8h53 Temas variados em Medicina Jodo Luiz Luz Vidal 3
Brasil Teixeira aprendizagem
Gerlinde Agate Platais Da bancada a sala de aula: estratégias de 8h45-8h53 Temas variados em Medicina Laura Delmiro Lima 3
Brasil Teixeira aprendizagem
Gerlinde Agate Platais Da bancada a sala de aula: estratégias de 8h45-8h53 Temas variados em Medicina Victor Alexandre Santos Peixoto | 3
Brasil Teixeira aprendizagem
Gerlinde Agate Platais Da bancada a sala de aula: estratégias de 8h45-8h53 Temas variados em Medicina Isabelle Rodrigues de Moura 3
Brasil Teixeira aprendizagem
Helia Kawa Andlise temporal da Sifilis Congénita em trés 9h-9h08 Temas variados em Medicina Vitéria Machado Santos Bastos 10

municipios da Baixada Fluminense do Estado
do Rio de Janeiro.
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Henrique Thadeu Mais leitos: digitalizac&o da gest&o de leitos 9h15-9h23 Temas variados em Medicina Olimpio Patrick Silva Costa
Periard Mussi hospitalares
Henrique Thadeu Mais leitos: digitalizacdo da gest&o de leitos 9h15-9h23 Temas variados em Medicina Weliton Mendes Apolinario
Periard Mussi hospitalares Junior
Henrique Thadeu Mais leitos: digitaliza¢éo da gestéo de leitos 9h15-9h23 Temas variados em Medicina Lucas Diniz da Conceigéo
Periard Mussi hospitalares
Henrique Thadeu Mais leitos: digitaliza¢éo da gestéo de leitos 9h15-9h23 Temas variados em Medicina Larissa Pessanha dos Santos
Periard Mussi hospitalares
Henrique Thadeu Mais leitos: digitaliza¢éo da gestéo de leitos 9h15-9h23 Temas variados em Medicina Vinicius Gomes de Albuguerque
Periard Mussi hospitalares
Luiz Antonio Ranzeiro de | Principais fitoconstituientes da Citrus Sinesis ( 9h30-9h38 Temas variados em Medicina Rafael Lins Caldas Zorzo
Braganca L.) Osbeck e suas atividades antioxidantes
Luiz Antonio Ranzeiro de | Estudo dos efeitos farmacoldgicos da Citrus 9h45-9h53 Temas variados em Medicina Keivan Alvares Karimmanish
Braganca Sinensis ( MOROSIL ) sobre parametros

metabdlicos em ratos hipercolesterolémicos
Luiz Antonio Ranzeiro de | Estudo dos efeitos farmacoldgicos da Citrus 9h45-9h53 Temas variados em Medicina Matheus Canedo Branco
Braganca Sinensis ( MOROSIL ) sobre parametros

metabdlicos em ratos hipercolesterolémicos
Roberto Godofredo Fabri | Cérebro e musica- Estudo anatomo-funcional 10h-10h08 Temas variados em Medicina Laura Pereira Del' Arco
Ferreira
Roberto Godofredo Fabri | Cérebro e musica- Estudo anatomo-funcional 10h-10h08 Temas variados em Medicina Mauro de Castro Monteiro
Ferreira
Roberto Godofredo Fabri | Cérebro e musica- Estudo anatomo-funcional 10h-10h08 Temas variados em Medicina Luiza Palombo Silva

Ferreira

Roberto Godofredo Fabri
Ferreira

Cérebro e musilinguagem-Estudo evolutivo

10h15-10h23

Temas variados em Medicina

Bruna Pinheiro Alves Tida

Roberto Godofredo Fabri
Ferreira

Cérebro e musilinguagem-Estudo evolutivo

10h15-10h23

Temas variados em Medicina

Mariana Macri Mancino Caixeta
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Roberto Godofredo Fabri

Ferreira

Cérebro e musilinguagem-Estudo evolutivo

10h15-10h23

Temas variados em Medicina

Luiza Teixeira da Silva

Roberto Godofredo Fabri

Ferreira

Cérebro e musilinguagem-Estudo evolutivo

10h15-10h23

Temas variados em Medicina

Rodrigo Gongalves de Souza

Roberto Godofredo Fabri

Ferreira

Cérebro e musilinguagem-Estudo evolutivo

10h15-10h23

Temas variados em Medicina

Leonardo Gabriel Chagas Saad

Rodrigo Barros de
Castro

AvaliagBes das complicagBes sexuais
neglicenciadas apos prostactetomia radical

10h30-10h38

Temas variados em Medicina

Rodrigo Maia Ribeiro

Rodrigo Barros de
Castro

Avaliacdes das complicagdes sexuais
neglicenciadas apos prostactetomia radical

10h30-10h38

Temas variados em Medicina

Amanda Gongalves Jesus da
Silva

Valéria Troncoso Baltar

Insegurancga Alimentar e Nutricional em
Domicilios Brasileiros com Criangas e/ou
Adolescentes

10h45-10h53

Temas variados em Medicina

Isadora Rodrigues Gongo

Valéria Troncoso Baltar

Insegurancga Alimentar e Nutricional em
Domicilios Brasileiros com Criangas e/ou
Adolescentes

10h45-10h53

Temas variados em Medicina

Sophia Santos de Castro
Loureiro

Valéria Troncoso Baltar

Insegurancga Alimentar e Nutricional em
Domicilios Brasileiros com Criangas e/ou
Adolescentes

10h45-10h53

Temas variados em Medicina

Rafaella Peres da Costa

Valéria Troncoso Baltar

Insegurancga Alimentar e Nutricional em
Domicilios Brasileiros com Criangas e/ou
Adolescentes

10h45-10h53

Temas variados em Medicina

Alcenir Tavares Valente Junior

Valéria Troncoso Baltar

Insegurancga Alimentar e Nutricional em
Domicilios Brasileiros com Criangas e/ou
Adolescentes

10h45-10h53

Temas variados em Medicina

Isadora Dalla Valle Constantino
Miguel
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Valéria Troncoso Baltar

A relacdo entre o consumo de alimentos

ultraprocessados e a obesidade em adultos

11h-11h08

Temas variados em Medicina

Amanda Tiemi Onishi da Silva

brasileiros.

Valéria Troncoso Baltar A relag@o entre o consumo de alimentos 11h-11h08 Temas variados em Medicina Ana Carolina Reigosa
ultraprocessados e a obesidade em adultos Fernandes
brasileiros.

Valéria Troncoso Baltar A relag@o entre o consumo de alimentos 11h-11h08 Temas variados em Medicina Débora Dornellas Ferreira

ultraprocessados e a obesidade em adultos
brasileiros.

Ismar Lima Cavalcanti

Correlagéo entre o indice de esforgo inspiratério
cronometrado e o valor da sequéncia de quatro
estimulos durante a recuperagdo do bloqueio
neuromuscular produzido pelo rocurénio em
anestesia.

11h15-11h23

Temas variados em Medicina

Marcus Vinicius Oliveira Lino

Ismar Lima Cavalcanti

Correlagao entre o indice de esforgo inspiratorio
cronometrado e o valor da sequéncia de quatro
estimulos durante a recuperacgédo do bloqueio
neuromuscular produzido pelo rocurénio em
anestesia.

11h15-11h23

Temas variados em Medicina

Thiago Batalha Barbosa

Pedro Paulo da Silva
Soares

Interacdes cardiorrespiratérias e regulagéo

cerebrovascular em hipdxia

11h30-11h38

Temas variados em Medicina

Isabela Vicente Carréra
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SALA 307

Nome orientador

Nome projeto

Horario final

Grupo tematico

Nome do aluno

Periodo
aluno

do

Alan Araljo Vieira

Avaliacdo da Interferéncia do Declbito na
Afericdo da Resisténcia e da Reatancia com o
Uso da Bioimpedancia Elétrica em Recém-
nascidos

7h30-7h38

Saude da crianca

Flavia Nunes Benicio de Souza

Alexandra Rezende Assad

Estudo comparativo sobre a eficacia da
palonosetrona e dexametasona na prevengao
de nauseas e vOmitos pos-operatérios em
pediatria: Revisdo sistematica e meta-analise

7h45-7h53

Saude da crianca

Lucas Fonseca Campos

Alexandra Rezende Assad

Estudo comparativo sobre a eficacia da
palonosetrona e dexametasona na prevencgao
de nauseas e vOmitos pos-operatérios em
pediatria: Revisdo sistematica e meta-analise

7h45-7h53

Saude da crianca

Vinicius Ramos de Oliveira

Alexandra Rezende Assad

Estudo comparativo sobre a eficdcia da
palonosetrona e dexametasona na prevencgao
de nduseas e vOmitos pos-operatdrios em
pediatria: Reviséo sistematica e meta-andlise

7h45-7h53

Saude da crianga

Amanda Maria Sousa Félix

Alexandre Ribeiro Fernandes

Avaliacdo neuroldgica em recém-nascidos no
HUAP

8h-8h08

Saude da crianga

Maria Eduarda Santos Teperino
Abreu Guastini

Alexandre Ribeiro Fernandes

Avaliacdo neuroldgica em recém-nascidos no
HUAP

8h-8h08

Saude da crianga

Stephany da Silva Lins

Alexandre Ribeiro Fernandes

Apoio remoto em Neurologia pediatrica

8h15-8h23

Saude da crianga

Erica Emy Kumm Kuriyama
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Alexandre Ribeiro Fernandes | Apoio remoto em Neurologia pediatrica 8h15-8h23 Saude da crianga Victoria Giatti Batista

Alexandre Ribeiro Fernandes | Apoio remoto em Neurologia pediatrica 8h15-8h23 Saude da crianga Guilherme Araujo Souza

Alexandre Ribeiro Fernandes | Apoio remoto em Neurologia pediatrica 8h15-8h23 Saude da crianga Ana Luisa Chaves Arcoverde

Santos

Ana Flavia Malheiros Torbey | Miocardiopatias em criangas e adolescentes 8h30-8h38 Saude da crianga Maria Eduarda Domingues Torres

Ana Flavia Malheiros Torbey | Miocardiopatias em criangas e adolescentes 8h30-8h38 Saude da crianca Virginia Lais Ferreira

Ana Flavia Malheiros Torbey | Miocardiopatias em criangas e adolescentes 8h30-8h38 Saude da crianca Eduarda Corréa Maia

Ana Flavia Malheiros Torbey | Miocardiopatias em criangas e adolescentes 8h30-8h38 Saude da crianca Gabriella Lima Pereira da Silva

Ana Flavia Malheiros Torbey | Miocardiopatias em criangas e adolescentes 8h30-8h38 Saude da crianga Isabella Costa Rabelo Ramos

André Ricardo Araujo da Silva | Gestdo de  Antimicrobianos  (antibiotic | 8h45-8h53 Saude da crianga Isabela  Caroline  Alves do
stewardship) em Nascimento
pacientes pediatricos e neonatais

André Ricardo Araujo da Silva | Gestdo de  Antimicrobianos  (antibiotic | 8h45-8h53 Saude da crianga Anaclara de Araujo Brum Pereira
stewardship) em
pacientes pediatricos e neonatais

André Ricardo Araujo da Silva | Gestdo de  Antimicrobianos  (antibiotic | 8h45-8h53 Saude da crianga Marcella Belizario de Melo
stewardship) em

pacientes pediatricos e neonatais
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André Ricardo Araujo da Silva

Andlise da inser¢cdo de cateteres venosos
centrais de insercéo periférica em pediatria

9h-9h08

Saude da crianca

Lizen Clare André Moreira

André Ricardo Araujo da Silva

Perfil dos pacientes pediatricos admitidos com
dengue

9h15-9h23

Saude da crianga

Juliana Goncalves Ribeiro

André Ricardo Araujo da Silva

Perfil dos pacientes pediatricos admitidos com
dengue

9h15-9h23

Saude da crianga

Isabela dos Reis Calmon

André Ricardo Araujo da Silva

Perfil dos pacientes pediatricos admitidos com
dengue

9h15-9h23

Saude da crianga

Ana Alice de Souza Azevedo

André Ricardo Araujo da Silva

Perfil dos pacientes pediatricos admitidos com
dengue

9h15-9h23

Saude da crianca

Nicole Barra Fulton

André Ricardo Araujo da Silva

Perfil dos pacientes pediatricos admitidos com
dengue

9h15-9h23

Saude da crianca

Hanah Valinhos Abreu Fiuza

André Ricardo Araujo da Silva

Perfil assistencial dos pacientes pediatricos
atendidos em assisténcia domiciliar com
urinoculturas positivas

9h30-9h38

Saude da crianca

Renata Luisa Moreira Smith

André Ricardo Araujo da Silva

Perfil assistencial dos pacientes pediatricos
atendidos em assisténcia domiciliar com
urinoculturas positivas

9h30-9h38

Saude da crianga

Cissa Isabella Coelho Araujo

André Ricardo Araujo da Silva

Perfil assistencial dos pacientes pediatricos
atendidos em assisténcia domiciliar com
urinoculturas positivas

9h30-9h38

Saude da crianga

Estella Aparecida de Laia

André Ricardo Araujo da Silva

Andlise dos casos de neutropenia febril

9h45-9h53

Saude da crianga

Karina Andrade dos Reis Ferreira

André Ricardo Araujo da Silva

Andlise dos casos de neutropenia febril

9h45-9h53

Saude da crianga

Paulo Victor Tureta Fraga

André Ricardo Araujo da Silva

Andlise dos casos de neutropenia febril

9h45-9h53

Saude da crianga

Paolla Marinho Contildes
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André Ricardo Araujo da Silva

Tipos e modalidades ventilatérias em pacientes
com COVID-19 admitidos em unidades de
terapia intensiva pediatrica

10h-10h08

Saude da crianca

Iris Cardoso de Padua Terra

André Ricardo Araujo da Silva

Tipos e modalidades ventilatérias em pacientes
com COVID-19 admitidos em unidades de
terapia intensiva pediatrica

10h-10h08

Saude da crianga

Luiza de Carvalho Rodrigues

André Ricardo Araujo da Silva

Tipos e modalidades ventilatérias em pacientes
com COVID-19 admitidos em unidades de
terapia intensiva pediatrica

10h-10h08

Saude da crianca

Jacqueline Mendes da Cruz

André Ricardo Araujo da Silva

Tipos e modalidades ventilatérias em pacientes
com COVID-19 admitidos em unidades de
terapia intensiva pediatrica

10h-10h08

Saude da crianca

Camila Mesquita da Silva

Carlos Leonardo Carvalho | Reavaliacdo dos tipos de erros nas técnicas | 10h15-10h23 Agravos Thauane Pereira Nunes
Pessba inalatérias de portadores de asma 30 meses prevalentes a
apos a primeira avaliagdo salide
Carlos Leonardo Carvalho | Reavaliacdo dos tipos de erros nas técnicas | 10h15-10h23 Agravos Paulo Henrique Martins Caliman
Pessba inalatérias de portadores de asma 30 meses prevalentes a | Buffon
apdés a primeira avaliagdo salde

Christiane Fernandes Ribeiro

Uso da homeopatia classica sistémica no
transtorno do espectro autsta como ferramenta
para melhoria da qualidade de vida

10h30-10h38

Saude da crianga

Livia Gongalves Silva

Christiane Fernandes Ribeiro

Uso da homeopatia classica sistémica no
transtorno do espectro autista como ferramenta
para melhoria da qualidade de vida

10h30-10h38

Saude da crianga

Isabelle Figueiredo Pinheiro Aragédo

Christiane Fernandes Ribeiro

Uso da homeopatia classica sistémica no
transtorno do espectro autista como ferramenta
para melhoria da qualidade de vida

10h30-10h38

Saude da crianga

Bruno Anderson Oliveira Barcellos
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Christiane Fernandes Ribeiro

Uso da homeopatia classica sistémica no
transtorno do espectro autista como ferramenta
para melhoria da qualidade de vida

10h30-10h38

Saude da crianca

Matheus Barreto da Silva Feijo

Christiane Fernandes Ribeiro

Impacto das estratégias de intervencdo na
manutencao do aleitamento materno exclusivo
em uma unidade do programa de Medicina da
Familia de Niterdi

10h45-10h53

Saude da crianga

Amanda Alencar Borges

Christiane Fernandes Ribeiro

Impacto das estratégias de intervencdo na
manutencao do aleitamento materno exclusivo
em uma unidade do programa de Medicina da
Familia de Niterdi

10h45-10h53

Saude da crianga

Mariah Nascimento Peres

Christiane Fernandes Ribeiro

Impacto das estratégias de intervengdo na
manutencéo do aleitamento materno exclusivo
em uma unidade do programa de Medicina da
Familia de Niteroi

10h45-10h53

Saude da crianca

Gabriela Roriz de Deus

Christiane Fernandes Ribeiro

Impacto das estratégias de intervengdo na
manutencéo do aleitamento materno exclusivo
em uma unidade do programa de Medicina da
Familia de Niterdi

10h45-10h53

Saude da crianca

Ana Vitéria de Jesus Oliveira

Selma Maria de Azevedo Sias

Pneumonias intersticiais na infancia e

adolescéncia

11h-11h08

Saude da crianga

Livia Santiago Pereira

Rodrigo Poubel Vieira de | Avaliacdo dos obitos relacionados ao Lupus | 11h15-11h23 Agravos Anna Beatriz da Silva Rodrigues
Rezende Eritematoso Sistémico envolvendo mulheres prevalentes a
em idade fértil no Brasil (2006-2022) salde
Rodrigo Poubel Vieira de | Avaliacdo dos Obitos relacionados ao Lupus | 11h15-11h23 Agravos Bruno Santos Caxias
Rezende Eritematoso Sistémico envolvendo mulheres prevalentes a
em idade fértil no Brasil (2006-2022) salde

Paulo Roberto Telles Pires
Dias

Qualidade do atendimento para homens
transexuais no SUS, uma visdo dos usuarios

11h30-11h38

Saude e sociedade

Lucas Tanikawa de Oliveira
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Rodrigo Sattamini Pires e | O Estudante de Medicina da UFF faz atividade | 11h45-11h53 Educacgdo médica Leonardo Cardoso dos Santos 4

Albuquerque fisica regular?

Rodrigo Sattamini Pires e | O Estudante de Medicina da UFF faz atividade | 11h45-11h53 Educagao médica Rodrigo Acioli Diniz de Lima 2

Albuquerque fisica regular?

Rodrigo Sattamini Pires e | O Estudante de Medicina da UFF faz atividade | 11h45-11h53 Educacao médica Miguel Paiva Lopes 3

Albuquerque fisica regular?

Nome orientador Nome projeto Horario Grupo tematico Nome do aluno Periodo do

final aluno

Ana Maria Ribeiro dos | Intervengbes na aderéncia ao tratamento | 7h30-7h38 Agravos prevalentes Marina Bassi Olhier 5

Santos conservador da doenga renal cronica. salde

Ana Maria Ribeiro dos | Intervengbes na aderéncia ao tratamento | 7h30-7h38 Agravos prevalentes Augusto  Monteiro De | 5

Santos conservador da doenga renal cronica. salde Castro Xavier De Carvalho

Ana Maria Ribeiro dos | Intervengbes na aderéncia ao tratamento | 7h30-7h38 Agravos prevalentes Eduarda Ramos Sabat | 5

Santos conservador da doenga renal cronica. salde Daudt

Andrea Regina de Souza | Esporotricose atipica 7h45-7h53 Infectologia Mariana de Paula Pires 8

Baptista

Claudia Lamarca Vitral Investigacdo da situagdo vacinal dos | 8h-8h08 Infectologia Danielle Jacudi Pinheiro | 2
ingressantes do curso de Medicina da UFF dos Santos

Claudia Lamarca Vitral Investigacdo da situagdo vacinal dos | 8h-8h08 Infectologia Carol Aparecida Lana | 4
ingressantes do curso de Medicina da UFF Alves

39




Claudia Lamarca Vitral Investigacdo da situacdo vacinal dos | 8h-8h08 Infectologia Julia Viana de Souza
ingressantes do curso de Medicina da UFF

Claudia Lamarca Vitral Investigacdo da situagdo vacinal dos | 8h-8h08 Infectologia Julia Rosa da Vitéria Rufino
ingressantes do curso de Medicina da UFF

Claudia Lamarca Vitral Investigacdo da situagdo vacinal dos | 8h-8h08 Infectologia Deborah Custédio Lima
ingressantes do curso de Medicina da UFF

Claudia Lamarca Vitral Investigacdo da situagdo vacinal dos | 8h-8h08 Infectologia Francisca Vitéria
ingressantes do curso de Medicina da UFF Magalhdes de Sousa

Evandro Tinoco Mesquita Registro de miocardiopatias e miocardites em | 8h15-8h23 Agravos prevalentes Guilherme Cesar
adultos saude Fernandes de Oliveira da

Costa

Evandro Tinoco Mesquita Registro de miocardiopatias e miocardites em | 8h15-8h23 Agravos prevalentes Maria Luiza Novaes de
adultos saude Souza

Evandro Tinoco Mesquita Registro de miocardiopatias e miocardites em | 8h15-8h23 Agravos prevalentes Isabela Silva Erthal Vieira
adultos saude

Evandro Tinoco Mesquita Registro de miocardiopatias e miocardites em | 8h15-8h23 Agravos prevalentes Jodo Moraes dos Santos
adultos saude Neves

Fernando de Barros Relacéo entre o Tempo de Fila e a Presenca de | 8h30-8h38 Agravos prevalentes Breno Gongalves da Silva
Comorbidades em Pacientes no Pré-Operatério salde
de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica do SUS

Fernando de Barros Relacéo entre o Tempo de Fila e a Presenca de | 8h45-8h53 Agravos prevalentes Leonardo Halamy Pereira
Comorbidades em Pacientes no Pré-Operatério salde
de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica do SUS

Fernando de Barros Relacao entre o Tempo de Fila e a Presenca de | 8h45-8h53 Agravos prevalentes Marcos Vinicius Martins
Comorbidades em Pacientes no Pré-Operatério salde Grangeiro da Silva
de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica do SUS

Thiago Pavoni Gomes | Avaliagdo da producéo de carbapenemases, | 8h45-8h53 Infectologia Lara Fazol do Couto

Chagas hipermucoviscosidade e sensibilidade a

polimixina B e ceftazidima/avibactam entre
amostras de Klebsiella pneumoniae resistente
aos carbapenémicos
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Thiago Pavoni Gomes | Avaliacdo da produgdo de carbapenemases, | 8h45-8h53 Infectologia Bruno José de Souza Belo | 8
Chagas hipermucoviscosidade e sensibilidade a Evangelista
polimixina B e ceftazidima/avibactam entre
amostras de Klebsiella pneumoniae resistente
aos carbapenémicos
Thiago Pavoni Gomes | Avaliagdo da producdo de carbapenemases, | 8h45-8h53 Infectologia Giovannas Jurcunas de | 8
Chagas hipermucoviscosidade e sensibilidade a Oliveira Gaeta
polimixina B e ceftazidima/avibactam entre
amostras de Klebsiella pneumoniae resistente
aos carbapenémicos
Jocemir Ronaldo Lugon Abordagem interdisciplinar da  doenca | 9h-9h08 Agravos prevalentes Mariana Correia Vigo 2
falciforme com énfase no acometimento saude
cerebral, cardiovascular, renal e pulmonar
Juliana Mendes Abreu Avaliac@o do Frax Brasil e risco de fratura em | 9h15-9h23 Infectologia Vitor Teran Landini 6
pessoas vivendo com HIV (PVHIV)
Juliana Mendes Abreu Avaliacdo do Frax Brasil e risco de fratura em | 9h15-9h23 Infectologia Gabriel Silva Dantas 6
pessoas vivendo com HIV (PVHIV)
Marcia Maria Sales dos | Fatores de Risco Cardiovascular nas Doengas | 9h30-9h38 Agravos prevalentes Cicero Luciano Martins da | 5
Santos Cronicas N&o Transmissiveis — Atencdo as saude Silva Junior
Doencas Reumatoldgicas.
Marcia Maria Sales dos | Fatores de Risco Cardiovascular nas Doencas | 9h30-9h38 Agravos prevalentes Alan Moreto Trindade 3
Santos Cronicas N&do Transmissiveis — Atencédo as saude
Doenc¢as Reumatoldgicas.
Marcia Maria Sales dos | Fatores de Risco Cardiovascular nas Doengas | 9h30-9h38 Agravos prevalentes Lara Gomes de Oliveira 5
Santos Cronicas Nao Transmissiveis — Atencdo as salde
Doencgas Reumatoldgicas.
Natalia Chilinqgue Zambao | Infecgbes de Corrente Sanguinea - Perfil | 9h45-9h53 Infectologia Giovanna de Campos | 2
da Silva microbiolégico  ceftazidima-avibactam  em Moraes
hemoculturas de um hospital quaternario
Natalia Chilinqgue Zambao | Wolbachia e Niter6i: Caracteriza¢do clinica e | 10h-10h08 Infectologia Joyce Maria da Silva do | 10
da Silva epidemioldgica dos pacientes com Dengue Nascimento
atendidos em um hospital quaternério de Niteréi
Natalia Chilinqgue Zambao | Avaliacdo do célcio ibnico como ferramenta | 10h15- Infectologia Pedro Ramos Brandédo de | 8
da Silva auxiliar para sepse em idosos em um programa | 10h23 Melo

de stewardship de antimicrobianos
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Natalia Chilinque Zambao | Stewardship: Erros, acertos e duavidas da | 10h30- Infectologia Kemily de Moura
da Silva prescricdo de antimicrobianos. Enfoque | 10h38 Rodrigues
antifingicos
Natalia Chilinque Zambao | Stewardship: Erros, acertos e duavidas da | 10h30- Infectologia Carlos Eduardo de Oliveira
da Silva prescricdo de antimicrobianos. Enfoque | 10h38 Brandao
antifingicos
Natalia Chilinque Zambao | Stewardship: Erros, acertos e duavidas da | 10h30- Infectologia Cesar Coelho
da Silva prescricdo de antimicrobianos. Enfoque | 10h38
antifingicos
Renata Fernandes Rabello | Ocorréncia de colonizagdo de gestantes por | 10h45- Infectologia Raqguel Takahashi Dias
Staphylococcus aureus resistentes a meticilina | 10h53
(MRSA): impacto na colonizagdo e doencas
neonatais.
Renata Fernandes Rabello | Ocorréncia de colonizagdo de gestantes por | 10h45- Infectologia Geilson Cunha da Silva
Staphylococcus aureus resistentes a meticilina | 10h53
(MRSA): impacto na colonizagdo e doencas
neonatais.
Ronaldo Altenburg | Uso de aplicativos moéveis no controle dos | 11h-11h08 Agravos prevalentes Luiz Felipe Costa de
Odebrecht Curi Gismondi niveis presséricos e da adesdo medicamentosa salde Almeida
em pacientes hipertensos: uma revisdo
sistematica de literatura
Ronaldo Altenburg | Comorbidades e lesdo de 6érgdo-alvo em | 11h15- Agravos prevalentes Diego Menezes de Oliveira
Odebrecht Curi Gismondi pacientes do ambulatério de hipertenséo arterial | 11h23 salde
do Hospital Anténio Pedro
Ronaldo Altenburg | Comorbidades e lesdo de 6érgdo-alvo em | 11h15- Agravos prevalentes lasmin Schausse Ferreira
Odebrecht Curi Gismondi pacientes do ambulatério de hipertenséo arterial | 11h23 salde
do Hospital Anténio Pedro
Ronaldo Altenburg | Comorbidades e lesdo de 6érgdo-alvo em | 11h15- Agravos prevalentes Maria Eduarda Rodrigues
Odebrecht Curi Gismondi pacientes do ambulatério de hipertenséo arterial | 11h23 salde Martins Chermont de S&
do Hospital Anténio Pedro
Ronaldo Altenburg | Comorbidades e lesdo de dérgdo-alvo em | 11h15- Agravos prevalentes Caroline Pimentel
Odebrecht Curi Gismondi pacientes do ambulatério de hipertenséo arterial | 11h23 salde Pessanha

do Hospital Anténio Pedro
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Ronaldo Altenburg | Comorbidades e lesdo de o¢rgdo-alvo em | 11h15- Agravos prevalentes a | David Ramos Pinho
Odebrecht Curi Gismondi pacientes do ambulatério de hipertenséo arterial | 11h23 salde

do Hospital Anténio Pedro
Henrique Thadeu Periard | Avaliacdo dos fatores clinicos da Covid-19 | 11h30- Infectologia Alexandros Martins  de
Mussi associados a sinais e sintomas persistentes 11h38 Almeida Mugtussidis
Henrique Thadeu Periard | Avaliagdo dos fatores clinicos da Covid-19 | 11h30- Infectologia Alexia Moreira Quintela
Mussi associados a sinais e sintomas persistentes 11h38 Silva
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Avaliacédo do conhecimento sobre leishmaniose visceral e desenvolvimento de a¢fes educativas para médicos veterinarios, profissionais de
saude da atencéo basica e tutores de cdes no municipio de Niterdi

Autores: Vanessa de Oliveira Morais e Adriana Pittella Sudré

Introducdo: A Leishmaniose visceral € uma doenca causada por um protozoario da espécie Leishmania infantum, que tem um flebotomineo como
vetor. E uma zoonose sistémica de evolugdo cronica, e o cdo doméstico é considerado o principal reservatério. A falta de conhecimento sobre a
doenca por parte da populacao de regides onde ha registros de casos deixa claro a importancia de medidas de educagdo em saude.

Objetivo: Avaliar o conhecimento sobre leishmaniose visceral de tutores de cdes, médicos veterinarios e outros profissionais de saide do
Municipio de Niteroi por meio de questionarios construidos e validados para este fim.

Materiais e métodos: Trés questionarios foram criados (um para cada um dos trés grupos-alvo: médicos veterinarios, profissionais da saude da
atencao bésica e tutores de cées da cidade de Niteroi). Os questionarios foram validados por uma banca de especialistas e por um grupo de 10
individuos, e posteriormente foram inseridos na plataforma Jotform. Sera utilizado um tablet para realizacdo da coleta das respostas. Também
foram criados e validados trés folders informativos com informagdes sobre leishmaniose visceral, 0s quais sdo enviados automaticamente por e-
mail para cada pessoa que finaliza o preenchimento do formulario.

Resultados: O processo de validacdo dos questionarios apontou a necessidade de incluir e retirar perguntas, e de realizar alteracdes de redacao
para melhorar o entendimento. Atualmente, o projeto encontra-se na fase de coleta de dados e, até o0 momento, foram coletadas 34 respostas de

médicos veterinarios, 9 de tutores de cdes e 2 de profissionais da satde do municipio de Niteroi.
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MATERIAIS EDUCATIVOS SOBRE LEISHMANIOSE VISCERAL: UMA ANALISE DE CONTEUDO E ACESSIBILIDADE

Autores: Claudia Regina Sarto Ribeiro, l1zabela Stroligo de Souza, Rafaela Galdino do Nascimento, Adriana Pittella Sudré
Introducéo: Em razéo da recente mudanca na epidemiologia da leishmaniose visceral, nota-se necessidade de conscientizar a populacéo acerca

dessa zoonose. Assim, a confec¢do de materiais de educacdo em salde adequados viabiliza mudancas no panorama epidemioldgico.

Objetivo: Avaliar precisdo, organizacdo e acessibilidade de informacdes presentes nos materiais sobre leishmaniose visceral disponibilizados para

a populacdo brasileira.

Materiais e Métodos: Com enfoque nos tdpicos conteudo, linguagem, imagens e layout, foi desenvolvido um checklist para avaliacdo dos
materiais. Foram contactadas as Secretarias de Salude estaduais e municipais dos trés municipios mais populosos de cada estado para solicitacéo
de materiais educativos ja produzidos por elas. Os materiais obtidos até entdo foram divididos entre trés pesquisadoras, de modo que duas

realizaram a avaliacdo de cada material, com uma terceira analise apenas quando em incongruéncias muito expressivas.

Resultados: Foram recebidos 1 material oriundo do Ministério da Saude e 28 materiais de orgaos estaduais — 17 da regido Sudeste, 6 da Sul, 4
da Nordeste e 1 da Centro-Oeste. No relativo ao contetdo, 45,7% dos materiais apresentaram informacdes integralmente corretas e 1,7% continham
informacGes incorretas. Nos demais materiais, informacdes relevantes foram suprimidas ou apresentadas de forma incompleta. llustracdes
estiveram ausentes em 39,2% dos materiais, mas as presentes foram consideradas adequadas. Apenas 64% dos materiais integraram

satisfatoriamente texto, imagens e cores chamativas.

Conclusdo: Nenhum dos materiais analisados cumpriu plenamente com os critérios estabelecidos, e mais da metade deles apresentou informacdes

incompletas. Portanto, observou-se prejuizo na divulgacao e no acesso da populacdo ao conhecimento sobre Leishmaniose Visceral.
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Divulgacéo do conhecimento cientifico sobre parasitoses intestinais: promovendo a aproximacéao entre universidade e sociedade.

Autores: Bernardo Costa Sol Ennes, Pedro Ribeiro Bernardo, Nilciani Ester da Silva
Orientadora: Adriana Pittella Sudré

Introducdo: Com a elevada prevaléncia que as parasitoses intestinais ainda assumem no Brasil, a educacédo em saude assume papel crucial para
mudancas de habitos relacionados a prevencéo.

Objetivo: Avaliar o conhecimento da populacao leiga acerca das parasitoses intestinais, visando o direcionamento de projetos voltados a educacao
em salde para essa populagéo.

Material e métodos: Estudo observacional transversal realizado a partir da aplicacdo online de questionario validado contendo perguntas
referentes a transmissao, prevencédo e diagnostico de enteroparasitoses. Cada participante respondeu apenas uma vez.

Resultados: O questionario foi respondido por 374 individuos. Perguntados sobre formas de adquirir parasitoses intestinais, 353 (94,4%)
consideram ser possivel ao comer carnes cruas ou mal passadas, mas apenas 143 (40,5%) destes apontaram o correto ponto de cozimento que torna
segura a ingestdo desses alimentos. Em relacdo ao uso de antiparasitarios, 160 (42,8%) afirmaram fazer uso como medida profilatica para
parasitoses intestinais. Destes, 96 (60%) acreditam existir risco em utiliza-los sem orientacdo médica. No entanto, apenas 39 (40,6%) desse grupo
relata fazer uso sempre com prescricao medica. 354 (94,7%) reconhecem o exame de fezes como ideal para o diagndstico de parasitoses intestinais.
Dentre os 350 (93,6%) que afirmam ja o terem realizado, 62 (17,7%) apontaram ndo ter recebido as devidas orientacGes.

Conclusdes: A analise dos dados nos permite concluir que existe um alto grau de desinformacéo acerca das parasitoses intestinais na populacéo
leiga participante do estudo.

Palavras-chave: Enteroparasitoses, Educacdo em salde, Antiparasitarios.
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Inteligéncia Artificial em Imagens Cardiovasculares

Autores: Gabriel Araujo de Castro Bertoldo, Jodo De Cnop Pereira, Jodo Vitor Almeida e Silva, Jodo Vitor Guedes de Oliveira e Nicole Muehe
De Simone Alonso, Prof. Dr. Alair Augusto Sarmet Moreira Damas dos Santos

Introducéo: O elevado aumento na quantidade de exames, a grande volumetria e complexidade das imagens nos tempos atuais, leva a sobrecarga
nos médicos radiologistas, gerando um grande desafio para a Medicina. Tendo em vista a natureza do problema, a Inteligéncia Artificial (1.A.)
surge como uma possivel solucéo, ja que, atraves das técnicas de aprendizado de maquinas (Machine Learning), Deep learning e das redes neurais
convolucionais, imagens podem ser processadas com muito mais rapidez e eficiéncia.

Objetivo: Avaliar o uso de I.A.e sua presenca atual em exames de Imagem Cardiovascular, por meio da elaboracdo de uma reviséo sistematica,
englobando publica¢des dos ultimos 5 anos..

Meétodo: O trabalho desenvolvido fez um estudo exploratério, por meio de uma revisao sistematica, com pesquisa bibliografica nas bases PubMed,
MEDLINE, Scopus e LILACS, utilizando as palavras-chave: Artificial Intelligence, Machine Learning, e Cardiovascular Imaging. Foram
selecionadas publicacGes, seguindo critérios de elegibilidade, de acordo com o recomendado pelo PRISMA.

Resultados: A revisao sistematica ja conta com registro em base de revisdes internacional (PROSPERO), e esta na etapa de selecao final e triagem
dos artigos para a elaboracéo do artigo. Contudo, ja € possivel observar um impacto positivo da I.A. na area, processando informacoes e otimizando
o trabalho dos radiologistas.

Conclusdo A I.A. se mostra como um importante aliado para ajudar a solucionar esse problema crescente. No entanto, é importante ressaltar que
a |.A. ndo substitui o médico radiologista, servindo como um mecanismo de auxilio, especialmente na melhoria nas aquisicdes e reconstrucoes de

imagens cardiovasculares.
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Registro Clinico, Epidemioldgico e Radiolégico de pacientes atendidos com Trauma Abdominal no Complexo Hospitalar Alberto Torres

Autores: Davi Couto Pimenta; Alair Augusto Sarmet Moreira Damas dos Santos

Introducéo: As causas externas de trauma ocupam posi¢cdo de destaque na mortalidade, com acidentes e violéncia exercendo grande impacto socioeconémico
no pais. O Complexo Hospitalar Alberto Torres é referéncia para o atendimento de Trauma na Regido Metropolitana 2. Uma revisdo atualizada dos pacientes
atendidos neste hospital é importante para a compreensao do carater clinico, epidemiolégico e radiolégico destes pacientes.

Obijetivos: Analisar e descrever dados clinicos, epidemiolégicos e radioldgicos dos casos de trauma abdominal. Analisar os desfechos, assim como 0s
indicadores de saude relativos a trauma abdominal.

Meétodo: Trata-se de um estudo observacional, transversal, retrospectivo, com amostra de conveniéncia, a ser realizado no Complexo Hospitalar Alberto Torres,
envolvendo pacientes atendidos de janeiro de 2022 a dezembro de 2023, com quadro de trauma abdominal. A primeira parte do trabalho consiste em uma
revisdo sistematica nos Ultimos 5 anos, de acordo com os critérios PRISMA nas bases de dados PUBMED. LILACS, Scopus, Embase e MEDLINE. A plataforma
CADIMA foi utilizada para avaliar os critérios de elegibilidade. Foi feito o cadastro desta Revisdo Sistematica no sistema PROSPERO (International
prospective register of systematic reviews).

Resultados: Foram encontrados 506 artigos nas bases de dados seguindo os critérios de inclusdo e exclusdo definidos. Destes, 321 foram excluidos por ndo
abordarem o trauma abdominal. Estamos iniciando o levantamento dos casos.

Conclusdes: Por meio de uma abordagem em dois tempos, pautada na analise da literatura existente sobre trauma abdominal e posterior levantamento dos

dados concretos, espera-se produzir maior conhecimento sobre a ocorréncia e manejo dos casos de trauma abdominal.
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AplicagOes da Inteligéncia Artificial em Neurorradiologia

Autores: Bernardo Silva, Nicole Barbosa, Tiffany Trevisan, Hendrik Malaquias, Jeferson Ribeiro, Prof. Alair Augusto Sarmet Moreira Damas

dos Santos, Profa. Fernanda Rueda, Prof. Diogo Goulart.

Introducgdo: Recentemente, tem-se visto um aumento na quantidade de literatura dedicada a implementacéo de Inteligéncia Artificial (1.A.) em
Radiologia. Para reunir as diversas técnicas e arquiteturas que estdo sendo utilizadas ou estudadas, nossa pesquisa avaliara o uso dessas novas
tecnologias no campo da Neurorradiologia. Objetivos: Identificar quais problemas estdo sendo resolvidos, quais métodos estdo sendo utilizados
para resolvé-los e como esses diferentes métodos estdo se desempenhando em Neurorradiologia. Meétodo: O estudo utiliza grupos de palavras-
chave, conectadas usando operadores Booleanos conjuntivos, para realizar uma busca nas bases de dados: PubMed, MEDLINE, WebOfScience,
Scopus, EMBASE e LILACS. Seus dados bibliograficos serdo exportados para o software Zotero, para a remocao de duplicatas. Em seguida, sera
exportada para o software Cadima, onde os serdo examinadas as publicacGes para avaliagdo dos critérios de elegibilidade, de acordo com o
PRISMA. Resultados: Até o presente momento, nosso projeto esta registrado na plataforma PROSPERO, uma base de dados internacional de
registro de revisdes sistematicas sobre cuidados em saude, podendo ser localizado pelo ID CRD42024531485. Nossa pesquisa se encontra na etapa
de sintese dos dados, mas pelos dados ja extraidos foi possivel identificar que dentre as doencas analisadas, as com maiores resultados séo:
Alzheimer, paralisia supranuclear progressiva e doencgas neurodegenerativas. Conclusdes: Como este estudo visa realizar uma revisdo sistematica
sobre o0 uso da I.A. no campo geral da Neurorradiologia, acreditamos que ap0s seu término, ele seja de suma importancia para guiar novos estudos

na area, identificando os algoritmos mais utilizados e que possam servir para a pratica clinica futura.
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Inteligéncia artificial no diagndstico por Imagem e no follow-up de tumores colorretais

Autores: Vinicius Candido Otte, Mauricio de Jesus Borges Pereira, Sarah Sampaio, Prof. Dr. Alair Augusto Sarmet Moreira Damas dos Santos

Introducdo: O diagnostico e acompanhamento de tumores colorretais € feito, em geral, através de exames de Imagem e 0 aumento no nimero de
casos é uma realidade preocupante. Com o desenvolvimento de ferramentas de Inteligéncia Avrtificial (I.A.) e a percepgao do seu potencial na
analise de exames de Imagem, viu-se a necessidade de investigar a aplicacdo dessa tecnologia em tumores colorretais.

Objetivos: Avaliar a contribuicdo de ferramentas de I.A. no diagndstico e na reavaliacdo de pacientes com tumores colorretais por exames de
Radiologia e Diagnosticos por Imagem.

Meétodos: Realizou-se pesquisa bibliografica nas bases PUBMED, LILACS e MEDLINE utilizando as normas do PRISMA, tendo o protocolo
sido registrado no PROSPERO. Foram incluidos artigos dos ultimos 5 anos enquadrados como ensaios clinicos randomizados, série de casos,
estudos de coorte, estudos observacionais ou revisdes sistematicas. Excluiu-se estudos indisponiveis na versdo completa, ndo realizados em
humanos ou com metodologias julgadas inadequadas. O software CADIMA foi utilizado na filtragem dos trabalhos.

Resultados: Foram encontrados 470 artigos na tematica que, apds a aplicacdo dos critérios de elegibilidade, foram reduzidos a 48 artigos. O
trabalho estd em curso, mas resultados preliminares sao positivos quanto a inclusdo de ferramentas de 1.A. na avaliacdo de imagens radioldgicas
colorretais.

Conclusdo: O uso de I.A. na interpretacdo de exames de Imagem € uma promissora ferramenta para diagnosticar e acompanhar pacientes com
tumores colorretais. Entretanto, mais estudos sao necessarios para avaliar melhor os softwares disponiveis visando seu aprimoramento antes que

possam ser aplicados em larga escala e na pratica clinica.
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Doencas Neurodegenerativas e Alteracbes Climaticas

Autores: Lucas Longo Ferreira, Jodo Pedro de Godoi Moura, Samuel Santos Souza.
Orientador: Prof. Dr. Alair Augusto Sarmet Moreira Damas dos Santos.

Introducéo: As alteragdes climéaticas sdo um desafio global, com impacto na saude humana através de mudancas de temperatura, fend menos
meteorologicos extremos e poluentes disseminados. Torna-se estratégico, portanto, explorar as ligagdes entre as alteragdes climaticas e as doencas
neurodegenerativas enquanto condic¢des de grande prevaléncia, valorizando a evolucao da ciéncia na area para acoes eficazes.

Objetivos: Identificar evidéncias de possivel correlacdo entre Mudancas Climaticas e Doengas Neurodegenerativas.

Método: Uma revisdo State-of-the-Art foi realizada nas bases de dados Pubmed (PMC), Medline, Cochrane Library, WoS, LILACS, Climate
Change Impacts Studies Database, Scopus e Embase. Entdo, foi desenvolvida a pergunta de investigagao inicial “Existem impactos conhecidos
das alteragdes climaticas nas doengas neurodegenerativas?”’, seguida da analise dos artigos.

Resultados: A partir dos 143 artigos selecionados, foi detectado um grande conjunto de correlagdes entre os aspectos das alteracfes climaticas,
incluindo as ondas de calor e as condi¢cdes ambientais, a poluicdo atmosférica, os metais e outros poluentes e até as alteracbes das doencas
infecciosas, como a COVID-19, com desenvolvimento, fisiopatologia e desfechos de doencas neurodegenerativas, principalmente através de stress
oxidativo, neuroinflamacéo, excitotoxicidade, ferroptose e ativacdo anormal da microglia.

Conclusdo: E imperativo que se compreendam doencas neurodegenerativas como doencas sensiveis ao clima e planeje aces coordenadas para
ndo se limitar a trata-las, mas também para diminuir as suas causas relacionadas ao clima, o que significa reduzir as emissdes de CO; - para
minimizar o aquecimento global - a poluicdo do ar, da agua e da terra com particulas, metais e outros compostos potencialmente perigosos,

considerando a abordagem “One Health”.
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Uso da Inteligéncia Artificial em Ultrassonografia do Sistema Musculo-esquelético

Autores: Antonio Ricardo Paiva D'Oliveira, Alair Augusto Sarmet Moreira Damas dos Santos, Andrés Sharp, Gabriel Pires, Felipe Pittan, Paula

Xisto, Tiffany Trevisan, Gilberto Torres Neto

Introducéo: A inteligéncia artificial (1.A.) tem transformado nosso cotidiano, e isso ndo se difere na pratica médica, inclusiva no campo da
ultrassonografia masculo-esquelética (USME). Com a capacidade de melhorar a precisao diagndstica e automatizar processos demorados e de alta
complexidade, a I.A. est4 se tornando cada vez mais, uma ferramenta imprescindivel na &rea médica.

Objetivos: Revisar as aplicagdes clinicas, eficiéncia, viabilidade e custo-beneficio das ferramentas de I.A. utilizadas na USME. Analisar a
viabilidade dos algoritmos de I.A. para aplicacdo na prética clinica.

Meétodo: Foi realizada uma revisao envolvendo artigos que discutem a aplicacdo da I.A. em USME, seguindo as recomenda¢6es do PRISMA. O
estudo segue um protocolo de revisdo sistematica registrado no PROSPERO (numero de registro: CRD42024533736). A organizacdo dos artigos
foi efetuada na plataforma CADIMA, baseando-se em critérios de relevancia, inovacao e impacto clinico.

Resultados: Os estudos analisados demonstraram que a I.A., tem melhorado significativamente a precisdo na deteccéo e classificacao de diversas
condicdes musculo-esqueléticas, como a sindrome do tunel do carpo, tumores de tecidos moles, lesées do manguito rotador, tendinopatias, artrite
reumatoide e miopatias inflamatérias idiopaticas. A I.A. foi eficaz na segmentacdo automatica de imagens, permitindo uma analise mais detalhada
e consistente dos diagndsticos. Além disso, a I.A. mostrou um grande potencial na reducdo de erros diagnosticos e no aumento da eficiéncia do
fluxo de trabalho clinico.

Conclusdes: A aplicacdo da I.A. na USME tem demonstrado resultados promissores, com melhorias significativas na precisdo diagnostica e na

eficiéncia clinica.
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TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DO TORAX EM PROFISSIONAIS DE SAUDE EXPOSTOS AO SARS-COV-2 (COVID-19)

Autores: Danilo Alves De Araujo, Alair Augusto Sarmet Moreira Damas dos Santos, Samuel Herdy Figueira, Victor Teixeira Ramos Lopes, Jodo

Pedro Coelho De Oliveira Barros, Lucas Vazquez Barreira Ranzeiro De Braganga, Matheus Rodrigues Miranda.

Introducdo: A COVID-19 afetou milhdes de pessoas em todo o mundo, inclusive os profissionais de saide. Mesmo com a queda dréstica nas
taxas de mortalidade, gracas a vacinagdo, as consequéncias das infec¢des pulmonares correspondem a uma realidade atual. A tomografia
computadorizada (TC) desempenhou e desempenha um papel crucial seja na avaliagdo e monitoramento de pacientes com suspeita ou confirmacao
da doenca, seja no acompanhamento das alteracfes pulmonares advindas de processos cronicos de fibrose pulmonar.

Objetivos: Fazer uma revisdo sobre o impacto da COVID-19 na saude do trabalhador, avaliar o uso da TC no acometimento pulmonar em
profissionais com exame de PCR positivo e como tisso serviu para o aprendizado para futuras crises.

Meétodo: Estudo retrospectivo observacional com coleta, via amostragem por conveniéncia de dados de profissionais de saide com COVID-19,
de dois hospitais gerais na area Metropolitana 2 do RJ, que realizaram TC do térax no periodo de marco de 2020 a dezembro de 2022.
Resultados: Nos dados ja coletados foram identificados 448 profissionais com PCR+. Destes, 57 fizeram TC do torax. Desses, 40 participantes
obtiveram alteracdes comumente encontradas nessa infec¢do na TC, sendo o principal achado a atenuacdo em vidro fosco. Esse estudo atualizou
as indicacdes para a realizacdo da TC no contexto da COVID-19.

Conclusdes: Os achados tomogréaficos nos profissionais de satde sdo similares aos da populacdo em geral. Os aprendizados durante a pandemia
da COVID-19 podem melhorar significativamente a resposta a futuras crises de satde global, protegendo tanto os profissionais de salide quanto a

populacdo em geral.
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AVALIACAO DA INTERFERENIA DO DECUBITO NA AFERICAO DA RESISTENCIA E DA REATANCIA COM USO DE
BIOIMPEDANCIA ELETRICA EM RECEM-NASCIDOS

Orientador: Alan Araujo Vieira - Departamento Materno Infantil - Faculdade de Medicina - alanvieira@id.uff.br

Orientanda: Flavia Nunes Benicio de Souza - Curso de Medicina - Faculdade de Medicina - flaviabenicio@id.uff.br

Introducéo: Bioimpedancia elétrica (BIA) é um exame capaz de mensurar da agua corporal total, a partir das medidas de resisténcia e reatancia
corporais; € um método que utiliza equipamento portéatil e ndo invasivo, de facil manuseio e boa reprodutibilidade, viavel para a pratica clinica.
Atualmente, além dos poucos dados disponiveis sobre a BIA em RN, ndo ha consenso sobre sua padronizagcdo metodoldgica para essa populagéo,
criando dificuldades em sua validacdo externa e duvidas sobre sua confiabilidade. Objetivo: avaliar a interferéncia da mudanca de decubito na
afericdo da resisténcia e da reatdncia em RN pelo método da BIA. Métodos: Ensaio clinico ndo controlado, tipo antes e depois, onde seréo
comparadas medidas realizadas pela BIA para avaliacdo da resisténcia e da reatancia corporal em RN posicionados em decubito dorsal versus
decubito ventral. O n-amostral calculado foi de 203 avaliagdes. As variaveis continuas serdo descritas pelas medidas de tendéncia central se
apresentarem distribuicdo normal e analisadas pelo teste t pareado, ou por testes ndo paramétricos para medidas pareadas se ndo apresentar
distribuicdo normal. O trabalho foi aprovado pelo CEP sob CAAE: 93549618.8.0000.5243. Resultados: Até o0 momento, foram avaliados dados
preliminares referentes a 14 RN. A comparacdo das médias da resisténcia nos dois decUbitos avaliados demonstraram diferenca significativa
(754+£112 vs 726112, respectivamente DD e DV - p=0,011). Em relacdo a reatancia, ndo foi encontrada diferenca significativa (47+19 vs 51+19,
respectivamente DD e DV - p=0,561). Conclusdo: No momento ainda ndo temos dados suficientes para comprovar os resultados encontrados.

Aguardamos atingir o n-amostral calculado.
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Estudo comparativo sobre a eficacia de dexametasona e ondansetrona na prevencao de nduseas e vomitos pés-operatdrios em pediatria:

Revisao sistematica e metanalise

Alunos: Amanda Maria Sousa Félix, Lucas Fonseca Campos, Vinicius Ramos de Oliveira

Professora orientadora; Alexandra Rezende Assad e.Prof Ismar Lima Cavalcanti

Introducéo: A incidéncia de nauseas e vomitos pos-operatdrios (NVPO) na populacédo pediatrica é elevada causando desconforto e atraso na alta
hospitalar. Varios farmacos séo utilizados para prevencao de NVPO, contudo a eficicia da associacdo de ondansetrona com dexametasona na
prevencdo de NVPO em cirurgia pediatrica é pouco conhecida.

Objetivo: Avaliar a incidéncia de NVPO com a associa¢do ondansetrona e dexametasona em pacientes pediatricos submetidos a anestesia geral.
Os objetivos secundarios foram: analisar o tempo de alta hospitalar, permanéncia hospitalar e emprego de medicacGes antieméticas de resgate.
Meétodos: Realizada uma busca sistematica no PubMed, Embase, Cochrane e LILACS até maio de 2024, PROSPERO CRD42023486626. Foi
utilizado a plataforma Rayyan. Foram selecionados de 1627 artigos, 63 artigos que posteriormente passaram por uma revisdo visando atender os
seguintes critérios: utilizacdo de dexametasona com ondansetrona para prevencao de NVPO, procedimentos cirlrgicos pediatricos e estudos
clinicos randomizados. 60 artigos foram excluidos por ndo terem relacdo com a pesquisa ou ndo possuirem o grupo alvo do estudo. Serdo coletados
os seguintes desfechos: NVPO, uso de antieméticos de resgate, sonoléncia, cefaleia, sangramento leve do leito tonsilar, hemostasia antes da alta,
sintomas extrapiramidais, resposta completa (auséncia de vomitos e nenhum antiemético administrado durante o periodo de 48 horas apds a
cirurgia), qualidade da ingestdo oral, idas ao pronto-socorro e internacdes hospitalares, vomitos apos alta hospitalar e dor em geral.

Resultados: Trés ensaios clinicos randomizados com 579 pacientes foram incluidos e estdo sendo submetidos a analise estatistica.
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Eficacia analgésica do bloqueio do plano eretor da espinha em pacientes submetidos a cirurgia de revascularizacdo do miocardio: revisdo

sistematica e metanalise.

Alunos: Dilson da Silva Pimentel Junior, Larissa Maria Pinto Xavier, Lucas Eduardo Agostinho Xavier.
Professora orientadora: Alexandra Rezende Assad.

Introducéo: O bloqueio do plano eretor da espinha fornece analgesia perioperatoria eficaz, contudo seu uso na cirurgia de revascularizacdo do
miocéardio € pouco conhecido. Objetivo: Avaliar a eficacia analgésica do bloqueio do plano eretor da espinha em pacientes submetidos a cirurgia
de revascularizacdo do miocardio. Os objetivos secundarios foram analisar o tempo de extubacdo, permanéncia hospitalar e na UTI e consumo
intra e pds-operatorio de opidides. Métodos: Realizada uma busca sistematica no PubMed, Embase, Cochrane e LILACS até maio de 2024,
PROSPERO CRD42024541695. Seguindo o PRISMA, aplicamos um modelo de méxima verossimilhanca restrita com efeitos aleatorios e
diferenca padronizada das médias, significancia p<0,05 e intervalos de confianca de 95%. Resultados: Sete ensaios clinicos randomizados com
446 pacientes foram incluidos. Em comparacao ao controle, o blogueio reduziu significativamente os escores de dor pos-operatoria nas primeiras
2h (p < 0.00001), 4h (p < 0.00001), 6h (p = 0.002) e 12h (p < 0.00001). N&o houve diferenca significativa da dor pos-operatoria no periodo de
24h e 48h e no tempo de hospitalizagdo. O consumo intraoperatério de fentanil (p = 0.01), o consumo pds-operatorio de opidides em 24h (p <
0.00001) , o tempo de permanéncia na UTI (p < 0.00001) e o tempo de extubacdo (p= 0.008) foram significativamente menores no grupo com o
blogueio. Conclusdes: O bloqueio reduziu a dor nas primeiras 12 horas pds-operatorias, a permanéncia na UTI, o tempo de extubacgéo e o consumo

intra e pos-operatério de opidides em pacientes submetidos a cirurgia de revascularizacdo do miocardio.
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APOIO REMOTO EM NEUROLOGIA PEDIATRICA

Orientador: Alexandre Ribeiro Fernandes

RESUMO

A quantidade limitada de profissionais e sua ma distribuicdo causa uma desassisténcia no atendimento de criangas com problemas neurolégicos
no Brasil, especialmente em situacdes de gravidade como nas internacGes em terapia intensiva pediatrica. A telemedicina, por meio da
teleconsultoria, se propde a complementar o acesso e a comunicacao entre os médicos. Apds a pandemia de COVID-19 esse instrumento se torna
elemento cotidiano na pratica médica. A presente pesquisa se propde a avaliar, por meio de inventario do tipo survey, as caracteristicas da populagao
que necessita da assisténcia neuropediatrica em modelo remoto. Assim, reconhecer melhor as demandas do sistema de saude através da
identificacdo do perfil de pacientes, dos médicos e das unidades que possuem maior demanda. O projeto atingiu alguns marcos de sua
implementacao: se inseriu no sistema Rede Pesquisa da Ebserh, possibilitando o compartilhamento de recursos e informacdes que apoiem o fluxo
e a validacdo das pesquisas; isso possibilita maior apoio da empresa, conectando o projeto a bases produtivas e seguras e a propria infraestrutura
da area de satde. Também se criou um e-mail institucional (@id.uff.br) especifico para o projeto, com a formacdo de uma imagem publica do
projeto, sendo medida relevante para a organizacdo e para a continuidade das atividades praticas e de pesquisa. Ainda se buscam formas para
divulgar o projeto e recrutar participantes ou colaboradores, idealizando-se a confeccao de um cartaz ou banner de convite, que sera utilizado como

anncio em meios virtuais para o publico-alvo e na ampliacdo do alcance da pesquisa.
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Papel do Nrf2 no efeito protetor do receptor nicotinico alfa7 em células da retina.

Jordanna Castiglioni Emmerich, Liz de Lima Bomfim, Larissa Costa Santos, Aline Araujo dos Santos Rabelo

Introducdo: O receptor nicotinico alfa 7 («7nAChR) esta envolvido na via colinérgica anti-inflamatoria e diminui o estresse oxidativo em modelos
de doencas neurodegenerativas. Uma das vias estimuladas é a do fator nuclear eritrdide 2 relacionado ao fator 2 (Nrf2), responsavel pela transcricao
de enzimas antioxidantes, como a heme-oxigenase 1 (HO-1). Trabalho anterior do nosso grupo demonstrou o efeito neuroprotetor do tratamento

com PNU282987, um agonista do a7nAChR, em culturas de células da retina de ratos apds axotomia.

Objetivos: Avaliar o efeito do PNU282987 em culturas de células da retina sobre os niveis do Nrf2 e HO-1.

Meétodos: Culturas de células da retina de ratos neonatos (P2) foram obtidas. As culturas-controle e as tratadas com PNU282987 100nM foram
mantidas em estufa a 37°C por 45 minutos ou 48 horas. Foi empregada a técnica de Western Blot para determinar os niveis de Nrf2 e HO-1. Os
dados foram obtidos através do programa Image Jv.1.8.0 em unidades arbitrarias e apresentados como média +/- EPM e as analises realizadas no
GraphPad Prism pelo Teste T de Student.

Resultados: O tratamento com PNU282987 aumenta os niveis de Nrf2 apos 45 minutos (CT=0,172 + 0,034; PNU=0,346 +0,029; *p=0,0188;
n=3) e 48h (CT=0,033+0,008; PNU=0,178+0,048; *p=0,0422; n=3). Este tratamento, porém, ndo altera os niveis de HO-1 em 45 minutos
(CT=0,177+0,016; PNU= 0,118+ 0,019; p=0,0794; n=3).

Conclusdo: O PNU282987 demonstra potencial efeito neuroprotetor na retina ativando vias antioxidantes através do Nrf2. Esta ativacdo parece

néo envolver um aumento da expressdo de HO-1 e outras enzimas antioxidantes podem estar envolvidas.
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Avaliacéo clinica, metabdlica e hormonal de pacientes com incidentaloma de adrenal no Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP)

Autores: Aluno: Afonso de Liguori Soares Leite, Anna Maria Frizzera Daniel, Gabriela Laender Pires, Giselle Fernandes Taboada, Aline Barbosa
Moraes

Introducéo: Incidentalomas adrenais (1A) sdo nddulos encontrados em exames de imagem realizados por motivos ndo relacionados as adrenais.
Pacientes com IA (principalmente com secre¢do autdnoma leve de cortisol - SALC), tém maior frequéncia de fatores de risco cardiometabdlicos

levando a maior morbimortalidade.

Objetivo:  Descrever as  caracteristicas  clinicas e do  metabolismo da  glicose dos pacientes com IA.
Meétodo: Estudo observacional (transversal), por revisdo de prontuarios de pacientes do ambulatério de Endocrinologia. Dados numéricos estdo

apresentados como mediana (p25-p75) ou percentual.

Resultados: Foram avaliados 72 pacientes (75,3% mulheres) com idade de 59 anos (53-65). O tamanho do nodulo foi 2,7cm (1,60-2,92) e 83,8%
0 nodulo estava presente em uma das adrenais (50,7% a esquerda). Quanto a funcionalidade, 56,9% (n=34/50) foram classificados como IA nao
funcionante (IANF) e 16,6 % (n=16/50) como SALC. De acordo com o indice de massa corporal (IMC), 34,5% (n=20/58) tinham sobrepeso
[IANF, 23,8% (n=10/42) vs. SALC, 41,7% (n=5/12)] e 41,4% (n=24/58) tinham obesidade [IANF, 42,9% (18/42) vs. SALC, 8,3% (1/12)]. Entre
todos pacientes com IA, glicemia em jejum foi 99mg/dL (87-116) e a hemoglobina glicada foi 6,1% (5,7-6,7). O pré-diabetes estava presente em
40,8% (n=29/71) [IANF, 39,0% (n=16/41) vs. SALC, 33,3% (n=4/12)] enquanto que o diabetes mellitus foi observado em 33,8% (n=24/71)
[IANF, 39,0% (n=16/41) vs. SALC, 50,0% (n=6/12)].

Conclusdes: A frequéncia de IA foi maior em mulheres entre a 62 e a 72 décadas. Excesso de peso e disglicemia foram frequentes em ambos 0s

subtipos de 1A corroborando com maior risco de desenvolver sindrome metabdlica.
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PERFIL CLINICO-EPIDEMIOLOGICO DAS MIOCARDIOPATIAS PEDIATRICAS - RESULTADOS DA FASE 1 DO REGISTRO
CHARISMA

Autores: Eduarda Corréa Maia, Virginia Lais Ferreira, Gabriella Lima Pereira da Silva, Isabella Costa Rabelo Ramos e Maria Eduarda Domingues

Torres Orientadora: Ana Flavia Malheiros Torbey. Co-orientadores: Raquel Germer Toja Couto e Evandro Tinoco Mesquita.

Introducdo: As miocardiopatias (MCP) pediatricas constituem um grupo de doencas raras (1:100.000) com elevada morbimortalidade, sdo a

principal indicag&o de transplante cardiaco apds um ano de vida.
Objetivo: Apresentar os resultados da fase 1 do Registro CHARISMA.

Meétodos: Estudo descritivo de portadores de miocardiopatias com inicio dos sintomas na infancia ou adolescéncia, provenientes da regido
metropolitana Il do Estado do Rio de Janeiro, entre marco de 2019 e agosto de 2023. Estudadas variaveis clinicas e epidemioldgicas. A analise

genética molecular pode ser realizada através da Rede Nacional de Genémica Cardiovascular (RENOMICA).

Resultados: Total de 46 participantes, com média de idade de 6,7 anos, maioria do género masculino (57%). O tempo médio entre o inicio dos
sintomas e o diagndéstico foi de 1,27 ano. Os fendtipos foram: MCP dilatada (15), hipertréfica (15), ndo compactada, (12), restritiva (1),
arritmogénica (2) e hipocinética ndo dilatada (1). A maioria (58%) foi diagnosticada por altera¢des cardiovasculares, seguido de investigacdo de
sindromes genéticas (12), avaliacdo pré-participacdo (4) e triagem familiar (3). O diagndstico genético foi confirmado em 17, sendo observado
alteracdes monogénicas e cromossdmicas. Miocardite ocorreu em 17%. A mortalidade foi de 10,8%. Nenhum participante foi submetido ao
transplante cardiaco, porém 4 tiveram indicacdo, destes 3 com MCP dilatada evoluiram para o 6bito (75%) e 1 com MCP ndo compactada aguarda

o transplante.

Conclusdes: As MCP pediatricas possuem padrdo heterogéneo de apresentacdo, com predominio dos fendtipos dilatados e hipertroficos. A

positividade do teste genético foi elevada, confirmando sua importancia.
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INTERVENC()ES NA ADERENCIA AO TRATAMENTO CONSERVADOR DA DOENCA RENAL CRONICA (DRC)
Autores: Ana Maria Ribeiro dos Santos, Augusto Monteiro de Castro Xavier de Carvalho,
Eduarda Ramos Sabat Daudt, Marina Bassi Olhier.

Introducado: A aderéncia ao tratamento da DRC ¢ um desafio para a equipe de saide. Observamos uma piora da adesdo ao tratamento com a
Pandemia da COVID-19 sem retorno ao padrao de adesdo da fase pré Pandemia. Fatores econdmicos, psicologicos e a compreensao erronea sobre
o tratamento impactaram negativamente sobre a adesdo. Identificamos que os pacientes consideravam ter 6tima adesao ao tratamento, quando, na

verdade, a maioria tinha adesdo ruim e desconhecia o que seria um “bom tratamento”.

Objetivos: Elaborar atividades com pacientes e seus familiares com intuito aumentar as informagdes sobre o tratamento e fazé-los compreender o

que seria um “bom tratamento” e intervir de forma positiva sobre a adesao.

Material e Métodos: Desenvolvemos atividades em consultas ambulatoriais e encontros. Temas relacionados ao “bom tratamento” foram

abordados. Posteriormente iremos avaliar os resultados dessa acao.

Resultados: A pouca adesdao as nossas atividades se manteve. Buscamos entdo horarios alternativos, aumento de divulgacdo e intensificamos a
atividade de educacao durante as consultas. Os fatores econdmicos e psicologicos se mantiveram presentes dificultando as atividades. Agir sobre
a compreensao equivocada sobre o “bom tratamento” se mostrou como um caminho para esclarecimento de varios aspectos da DRC. Essa agdo

demanda tempo e continuidade.

Conclusao: Abordar questdes sobre o “bom tratamento” promoveu aproximag¢do com os pacientes e seus familiares, estabelecendo didlogos mais
francos. Tal fato aumentou a compreensdo por parte da equipe sobre o significado e os entraves do tratamento conservador da DRC na vida dos

pacientes e seus familiares.
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Perfil dos pacientes pediatricos admitidos com dengue em dois hospitais pediatricos do Rio de Janeiro

Autores: Ana Alice de Souza Azevedo
Hanah Valinhos Abreu Fiuza

Isabela dos Reis Calmon

Juliana Gongalves Ribeiro

Nicole Barra Fulton

Introducé@o: A dengue é uma arbovirose causada por virus e transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, com recorrentes epidemias e dificil
diagnostico em criancas.

Objetivo: Analisar o perfil dos pacientes pediatricos admitidos com dengue em dois hospitais pediatricos de referéncia do municipio do Rio de
Janeiro.

Meétodo: Estudo do tipo analitico descritivo retrospectivo e prospectivo com criancas de 0 a 18 anos admitidas nos hospitais Prontobaby Hospital
da Crianca e Centro Pediatrico da Lagoa, com dengue confirmada no periodo de 2023 a 2026. Foram incluidas criangas admitidas nos hospitais
com diagndstico laboratorial confirmado de dengue (antigeno NS1 ou sorologia IgM e IgG positivas) e excluidas as transferidas para outras
instituicbes em até 24h.

Resultados: Sessenta criancas internadas entre janeiro e junho de 2024, sendo 42 do sexo masculino (70%), com média de idade de 121,91 meses.
Mar¢co mostrou-se 0 més com mais internacées (23), seguido de fevereiro (11), janeiro e maio (10) e junho (4). O setor inicial de internacdo foi a
enfermaria/quarto (82,45%) e o restante Unidade de Terapia Intensiva (17,45%). A maioria ndo necessitou de cuidados de terapia intensiva
(73,33%). 46 pacientes tiveram alta nos primeiros 7 dias (76,7%) e o restante nos 30 primeiros dias (23,3%). N&o foram verificados 6bitos.
Conclusdo: A maioria dos pacientes internados foi de criancas em idade escolar, que ndo necessitou de cuidados intensivos e com periodo de

internacdo inferior a 7 dias.

Palavras-chaves: crianca; dengue; internacdo
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Tipos e modalidades ventilatorias em pacientes com COVID-19 admitidos em unidades de terapia intensiva pediatrica

Autores: Andréa Fausta de Oliveira, Iris Cardoso de Padua Terra, Luiza de Carvalho Rodrigues, Jacqueline Mendes da Cruz, Camila Mesquita

da Silva, Vinicius Rodrigues Garcia de Almeida, Rachel Molinaro, Cristiane Henriques Teixeira, André Ricardo Araujo da Silva

Introducéo: Apesar de controlada, a COVID-19 ainda é a maior causa de 6bitos entre os casos de Sindrome Respiratéria Aguda (SRAG) no

Brasil, requerendo atencdo em relagdo a necessidade de oxigenoterapia.

Objetivo: Analisar a necessidade de oxigenioterapia e tipos de modalidades ventilatérias em pacientes com COVID-19 em unidades de terapia
intensiva pediatrica (UTIPED)

Meétodo: Estudo analitico retrospectivo descritivo realizado em 2 unidades pediatricas do Rio de Janeiro entre marco de 2020 a dezembro de 2022.
Foram incluidas criancas de 0 a 18 anos incompletos e analisados os tipos de modalidade ventilatdrias utilizadas (sem necessidade, cateter nasal,
maéscara facial, BIPAP ou ventilagdo invasiva). Foi realizada uma analise descritiva dos dados e um valor de p <0.05 foi considerado

estatisticamente significante.

Resultados: Foram internadas 198 criancas, sendo 107/198 (54%) do sexo masculino. Sendo 40 (20%) em 2020, 89 (44,9%) em 2021 e 69 (34,8%)
em 2022. Noventa e quatro pacientes (47,5%) apresentaram classificacdo de SRAG, 49 (24,7%) de sindrome gripal e 55 (27,8%) apresentacdes
atipicas. 68 (34,3%) possuiam ao menos 1 comorbidade e 52 (26,3%) haviam internacao prévia. 257 ndo necessitaram de oxigénio (72,5%), 64
(41,8%) necessitaram via cateter, 37 (24,2%) de mascara facial, 35 (22,9%) de BIPAP e 17 (11,1%) de ventilacdo invasiva. 185 (93,4%) receberam

alta antes de 30 dias e 13 (6,6%) permaneciam internados.

Conclusdes: Mesmo em unidades de terapia intensiva pediatrica , 0 uso de oxigenioterapia ndo foi necessario em criancas internadas com COVID-

19 e quando necessario foi através de modalidades ndo invasivas.

Palavras-chaves: Oxigenoterapia, modalidades ventilatérias e COVID.
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Anélise dos casos de neutropenia febril em pediatria
Autores: Karina Andrade dos Reis Ferreira, Paolla Marinho Contildes, Paulo Victor Tureta Fraga .

Introducdo: a neutropenia febril (NF) é uma complicacao frequente em pacientes oncopediatricos e associada a alto risco de obito.
Objetivo
Analisar os casos de neutropenia febril em pacientes oncopediatricos

Material e Métodos

Este € um estudo analitico descritivo prospectivo em pacientes oncopediatricos de 0 a 18 anos que tiveram protocolos de NF abertos no ano de
2023, em hospital pediatrico no Rio de Janeiro. NF foi definida como contagem de neutrdfilos <500 mm3 e febre aferida por temperatura axilar >
37,8°C. Foram analisados a evolucao e desfecho clinico de cada paciente.

Resultados parciais: Foram abertos 55 protocolos, excluidos 15 por auséncia de neutropenia. Entre os analisados, 31 (77,5%) criancas eram do
sexo masculino, com média de idade de 78 dias (18-178). A patologia mais frequente foi Linfoma Linfocitico de Células B (13 casos). O foco
infeccioso foi identificado em 72,5% dos casos com maior frequéncia no trato respiratorio (41,3%) e isolado agente infeccioso em culturas em 28
(70%) casos. A média do valor de neutrofilos no momento da abertura do protocolo e da normalizagéo foi de, respectivamente, 562 (48,3 - 7215)
e 1277,65 (88 - 9568). O desfecho apds 30 dias apresentou 34 altas e 3 Obitos, enquanto 3 continuaram internados. O meropenem foi o
antimicrobiano mais comumente prescrito em 32/117 (27,3%) oportunidades. O tempo medio do tratamento total com antimicrobianos foi de 9,24
dias (1-33)

Conclusdes: houve elevada frequéncia de identificacdo de focos infecciosos em pacientes oncopediatricos com NF, bem como amplo uso de

antimicrobiano para seu tratamento.

Palavras-Chaves: Neutropenia febril, antibioticoterapia, oncopediatria.
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Perfil assistencial dos pacientes pediatricos atendidos em assisténcia domiciliar com urinoculturas positivas

Autores: Ana Carolina Brittes de Assis Monteiro, André Ricardo Araujo da Silva, Cissa Isabella Coelho Aradjo, Estella Aparecida de Laia, Ana
Carolina Brittes

Introducdo: A infeccdo do trato urinario caracteriza-se por uma inflamacao das vias urinarias por patégenos, sendo uma das principais causas

de infeccdo em servicos de atendimento domiciliar.
Objetivo: Descrever o perfil assistencial de pacientes pediatricos em assisténcia domiciliar com urinoculturas positivas.

Meétodo: Estudo analitico descritivo retrospectivo e prospectivo, conduzido entre Janeiro de 2023 e Dezembro de 2024, em pacientes do servico
de assisténcia domiciliar do Grupo Prontobaby, Rio de Janeiro. Inclui criancas de 0 a 18 anos com urinoculturas positivas e vinculadas ao servico,
excluindo amostras coletadas em hospital ou sem antibiograma. Dados parciais de 2023 foram analisados utilizando distribui¢do de frequéncias

absolutas e percentuais. Projeto aprovado no CEP pelo parecer 6.909.638, de 25/6/2024.

Resultados: Foram analisados 54 pacientes de janeiro a dezembro de 2023, com mediana de idade de 164 meses, sendo 65% do sexo feminino.
O tempo médio de admissdo no homecare foi 2634,72 dias, com 87% em internacdo domiciliar. A maioria (87%) tinha gastrostomia, 74%
traqueostomia, e 63% apresentava duas ou mais comorbidades. Entre os pacientes, 41% eram colonizados por bactérias produtoras de ESBL e
22% por ESBL e MRSA. Escherichia coli causou 22% das infeccGes, e ciprofloxacino foi o antibiotico mais utilizado (22%), seguido por

nitrofurantoina e sulfametoxazol-trimetoprima (15% cada). Nao houve 6bitos apds 30 dias.

Conclusdo: Analise parcial revelou predominancia de pacientes do sexo feminino com multiplas comorbidades e colonizacdo por bactérias
multirresistentes. Escherichia coli foi a principal causa de infec¢oes, e a auséncia de Obitos em 30 dias sugere eficacia das intervencdes médicas

domiciliares.

Palavras-chaves: infec¢do do trato urinario, atendimento domiciliar, urinocultura, pediatria.
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Andlise da utilizacdo de cateteres venosos centrais de insercao periférica em pediatria

Autores: Lizen Clare André Moreira; Thaissa de Mello Fontes, André Ricardo Araujo da Silva.

Introducdo: os cateteres venosos centrais de insercéo periférica (PICC) sdo dispositivos intravenosos introduzidos através de veias superficiais
ou profundas, com a ponta situada na veia cava superior ou inferior. Utilizados na prética pediatrica, os PICCs oferecem maior seguranca para
infus@o de solugdes, antibioticoterapia, nutricdo parenteral e quimioterapia, apresentando um custo-beneficio mais favoravel em comparacéo aos
cateteres venosos centrais (CVCs). Os CVCs séo inseridos em veias de grande calibre, como a jugular interna, subclavia e femoral, utilizando um

fio-guia.

Objetivo: analisar as taxas de complicagdes, infec¢es primarias comprovadas laboratorialmente e o desempenho dos PICCs

Método:Estudo prospectivo descritivo realizado no Hospital Prontobaby, Rio de Janeiro, aprovado pelo Comité de Etica da UFF através do
parecer 6.823.358 de 14/5/2024. Incluiu criancas de 0 a 18 anos que necessitaram de PICCs, excluindo pacientes transferidos ou falecidos em
menos de 24 horas. Dados de janeiro a junho de 2024 foram tabulados e analisados estatisticamente.

Resultados: Foram analisados 48 pacientes (43,75% femininos e 56,25% masculinos), todos com PICCs. A média de inserc@es foi de 8 PICCs/més,
predominantemente em enfermarias. A veia jugular foi utilizada em 25% dos casos. O tempo médio de uso foi de 11,67 dias, com mediana de 8
dias. Dez pacientes nao tiveram dados completos sobre complicacGes; apenas um apresentou infec¢do apds 7 dias.

Conclusdo:Os PICCs mostraram-se seguros e eficazes para administracdo intravenosa em pediatria, com baixa incidéncia de complicacGes e

infeccdes. Melhorias na coleta e monitoramento de dados sdo necessarias para otimizar o uso e avaliar desfechos a longo prazo.
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CONSUMO DE ANTIMICROBIANOS DE AMPLO ESPECTRO EM UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICAS COM
PROGRAMA DE GESTAO DE ANTIMICROBIANOS

Autores: Isabela Caroline Alves do Nascimento, Anaclara de Araujo Brum Pereira, Marcella Belizario de Melo, André Ricardo Araujo da Silva

Introducdo: para combater o crescente aumento da resisténcia antimicrobiana, é fundamental a criacdo, manutencdo e analise de programas de

gestdo de antimicrobianos.

Objetivo: relatar o consumo de carbapenémicos, glicopeptideos, cefalosporinas de 3% e 42 geracdes, oxazolidinonas, glicopeptideos e

aminopenicilinas e das principais classes de antibioticos de amplo espectro em hospitais que possuem programas de gestdo de antimicrobianos.

Material e métodos: série histérica do consumo de antimicrobianos em duas unidades de terapia intensiva pediatricas do Rio de Janeiro. O
consumo foi medido em densidade de incidéncia de consumo (dias de terapia/1000 pacientes-dias), e analisadas as tendéncias lineares de consumo
de janeiro de 2018 até agosto de 2023.

Resultados: 0 DOT/1000 pacientes-dia na unidade A foi de 18.374,7, 17.023,9, 14.137,2, 17.151,8, 14.309,9 e 8.450,7 em 2018, 2019, 2020,
2021, 2022 e 2023, respectivamente. O consumo no mesmo periodo na unidade B foi de 22.686,1, 19139,52, 11.695,8, 25.190,8, 12.949,4 e
10.111,4. Os antibioticos representam entre 83 e 93,7% do total de antimicrobianos na unidade A e variacdo de 82,8 a 92,4% na unidade B. Houve
tendéncia linear de queda no consumo das classes de carbapenémicos, oxazolidinonas, glicopeptideos e cefalosporinas de 3? e 42 geracdes e

aumento de consumo de aminopenicilinas na unidade B. Os dados estdo sendo compilados para redacédo de artigo cientifico.

Conclusdes: as classes dos carbapenémicos, oxazolidinonas, glicopeptideos e cefalosporinas de 32 e 42 geragdes tiveram reducdo no consumo ao

longo dos anos; ja o consumo de aminopenicilinas teve tendéncia linear de aumento no hospital B e queda no hospital A.

Palavras-chaves: Gestdo de antimicrobianos; Resisténcia antimicrobiana; Unidade de terapia intensiva pediatrica.
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Escala de sintomas vocais (ESV) e sua relagdo com o ambiente de trabalho em professores do ensino superior

Autores: Oliveira, Andréa Gomes Aguiar; Santos, Heloisa Helena de Almeida Neves Matta; Reis, Maria Eduarda dos Santos; Manhées, Maria
Clara Rossi Di Gioia; Martelotte, Marcela Cohen.

Introducéo: A prevaléncia de sintomas vocais em professores € elevada. Investigar os fatores determinantes desse cenario, deve ser a etapa inicial
de quaisquer programas de intervencao. Objetivo: Determinar a prevaléncia dos sintomas vocais em professores universitarios, com a Escala de
Sintomas Vocais (ESV) e relacionar tais achados com o género e aspectos do ambiente de trabalho. Método: Trata-se de um estudo transversal, de
carater exploratorio. O critério de inclusdo foi estar em exercicio docente na instituicdo e o de exclusdo o afastamento das atividades. Os professores
foram convidados para o estudo via email. Resultados: Um total de 120 professores participaram do estudo. Quanto a ESV, 75,8% apresentaram
ETs iguais ou superiores ao valor de corte, cuja média foi 29,3. Houve diferenca estatisticamente significativa por género, com predominancia no
género feminino (p=0,04). Quanto a percepcao de ruido, 68,3% consideraram as salas de aula ruidosas ou muito ruidosas. Houve relacdo entre ter
essa percepcao e possuir ETs elevados (p=0,024). Tal percep¢do também foi maior entre as mulheres (p=0,039). Dos docentes com ETs acima da
nota de corte, 19,2% tiveram escores compativeis com os achados em professores disfonicos. Conclusdo: A prevaléncia de sintomas vocais nos
professores universitarios avaliados, segundo os ETs da ESV, foi elevada. Esta foi predominante no género feminino. A percepc¢éo das salas de

aula como ruidosas ou muito ruidosas € um fator de risco para o aumento dos sintomas vocais e também predominante em mulheres.
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Esporotricose Humana Atipica: uma revisdo sistematica.

Autores: Mariana de Paula Pires, Adriany Lucas dos Santos, Isabella Gomes Carvalho de Souza, Lais Curty Gomes Duarte, Maria Luisa Borges
Abril, Simone de Abreu Neves Sales, Ricardo Luiz Dantas Machado, Adriana Pittella Sudré, Andréa Regina de Souza Baptista.

Centro de Investigacdo de Microrganismos, Departamento de Microbiologia e Parasitologia,

Instituto Biomédico da Universidade Federal Fluminense.

Introducgéo: A esporotricose esta entre as micoses de maior relevancia na América Latina. Hiperendemias de transmissédo zoondtica no Brasil e
sapronotica na China alertam para a distingéo entre as espécies do Sporothrix, com eco-epidemiologia, transmisséo e patogenicidade diferenciadas.
Nesse contexto, formas clinicas atipicas relatadas constituem desafios.

Objetivos: Efetuar revisdo sistematica sobre a esporotricose humana atipica.

Material e métodos: Revisdo segundo PRISMA e questdo da pesquisa estruturada em formato PICO. Os artigos foram pesquisados no PubMed
e LILACS, até 2023, com os descritores MeSH: “Sporotrichosis AND Complications AND Human AND Case Reports”. Os critérios de selegao,
de exclusao e elegibilidade (risco de viés por meio das listas de verificacdo do Joanna Briggs Institute) foram analisados.

Resultados: Foram recuperados 1098 artigos. A etiologia atribuida mais frequente foi género Sporothrix, ja que até 1999 as espécies ndo haviam
sido propostas. A maioria enfatiza o diagndstico precoce a fim de evitar a disseminacdo da doenca, que resulta em alta morbidade. Destaca-se a
importancia de reconhecer as espécies, como S. brasiliensis, para orientacdo das abordagens terapéutica e profilatica.

Conclusdo: O trabalho esta na fase de triagem dos artigos. Porém é possivel destacar a localizacdo incomum da lesdo e o histérico epidemioldgico
atipicos do paciente, resultando em diagndstico e tratamento inadequados. Além disso, o estudo chama a atencdo para as espécies mais prevalentes
e patogénicas e sua consequente morbidade. Incluir a esporotricose no diagnéstico diferencial na auséncia de sinais tipicos ou histérico
epidemioldgico compativel é crucial em areas hiperendémicas.

Fomento: FAPERJ e CAPES Fonte 001
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PAPEL DO REGISTRO GRAFICO PRE-OPERATORIO NA AVALIACAO DA COMPLEXIDADE CIRURGICA NA
ENDOMETRIOSE

Autores: Bernardo Portugal Lasmar, Rafaella Leal Neves de Abreu e Luana Caroline Firmino.

Introducéo: A endometriose é definida pela presenca de tecido endometrial ectopico funcionante, ou seja, fora da cavidade uterina e € a principal
causa ginecoldgica de dor pélvica cronica. Configura-se enquanto uma doenca crénica, inflamatoria, eminentemente benigna e dependente de
estrogénio.

Este tecido endometrial ectopico normalmente esta localizado na regido pélvica, contudo, pode estar localizado em qualquer regido do corpo.

Em decorréncia de atrasos no diagnostico, estas pacientes ficam por longos periodos sem tratamento adequado, propiciando a progressao da doenca
e, como resultado, necessitam de intervencéo cirdrgica.

Objetivos: O presente estudo visa analisar o impacto do uso do registro grafico na avaliagdo da complexidade cirargica, durante o pré operatorio,
para predizer a morbidade, risco de complicacdo, a necessidade de reserva de leito em terapia intensiva, reserva de derivados hematicos, escolha
de equipe cirargica adequada, instrumentais cirurgicos, entre outros fatores.

Métodos: Neste estudo retrospectivo serdo analisadas 280 cirurgias de pacientes com endometriose, classificando a extensdo da doenca em 3
ferramentas graficas: Mapa da endometriose; Classificacdo ENZIAN e AAGL. As ferramentas serdo comparadas, avaliando-se tempo operatorio,
complicacOes, tempo de internacéo, necessidade de equipe multidisciplinar.

Resultados: Espera-se uma maior complexidade nas cirurgias de paramétrio e compartimento posterior com acometimento intestinal. 1sso podera
refletir em um maior tempo operatdrio, maior tempo de internacdo e indice de complicacdes. A correta classificacdo pré-operatoria podera auxiliar
o cirurgido na avaliacdo da complexidade cirurgica.

Conclusao: A pesquisa segue em andamento.
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Avaliacéo da funcao respiratdria em pacientes com doenca de Parkinson submetidos a implante cerebral profundo

Autores: Amanda Franzoi Motter, Bruno Lima Pess6a e Mauricio de Sant Anna Junior

Introducgéo: A doenca de Parkinson caracteriza-se por sintomas motores e ndo motores. Entre 0s sintomas ndo motores, destacam-se os distdrbios
respiratorios, que podem ser tanto problemas periféricos como centrais. Atualmente, a deep brain stimulation (DBS) é muito utilizada para

tratamento da doenca de Parkinson, porém ainda ndo existem estudos suficientes sobre seus impactos no sistema respiratorio dos pacientes.
Objetivos: Compreender os impactos da DBS na funcdo respiratéria dos pacientes com doenca de Parkinson.

Material e métodos: Estudo observacional, no qual a amostra sera por conveniéncia e vird do ambulatorio de neurocirurgia do Hospital
Universitario Antdnio Pedro e de consultorio privado. A partir dos prontuarios serdo analisados os resultados dos testes de espirometria (dados de
CVF, VVM e VEF1), pressdes respiratorias estaticas maximas (dados de PImax e VR), informacGes sobre a avaliacdo motora (existéncia ou nao
de distonia e discinesia) e avaliacdo do nivel de ansiedade através do Inventario de Ansiedade Trago-Estado (IDATE). Para analise dos resultados
sera utilizado o programa SPSS® e para confeccdo dos graficos sera utilizado programa SigmaPlot 9.01. Para caracterizacdo da distribuicdo dos
dados serdo aplicados os testes de Kolmogorov-Smirnov com correcdo de Lilliefors. Para comparacdo entre as variaveis pré e pos DBS sera

utilizado o teste t pareado. O projeto ja estd aprovado pelo CEP.

Resultados (esperados): Espera-se com o estudo encontrar uma boa correlacdo entre a estimulacdo cerebral profunda e a melhora clinica dos

disturbios respiratérios em pacientes com a doenca de Parkinson.

Conclusao: Espera-se que haja uma melhora significativa na capacidade pulmonar dos pacientes submetidos ao tratamento com DBS.

71



O efeito das artes visuais na ansiedade e depressdo em pacientes com glioblastoma Autores: Maria Clara Moura Amadeu e Bruno Lima

Pessoa

Introducdo: O Glioblastoma € o tumor cerebral priméario maligno mais prevalente e agressivo e seu progndstico desfavoravel pode desencadear
ansiedade e depressdo. A atencdo a salde mental torna-se necessaria, pois esta intrinsecamente ligada ao bem-estar fisico. Assim, as artes visuais
surgem como uma promissora forma de intervencdo, uma vez que a apreciagdo artistica ativa as mesmas areas cerebrais associadas a atividades

prazerosas.
Objetivo: Encontrar correlacdo entre a exposicao as artes visuais e a melhora na ansiedade e depressao em pacientes com glioblastoma.

Meétodos: Estudo observacional com uma amostra estimada de 20 pacientes, maiores de 18 anos, cadastrados no ambulatério do Hospital
Universitario Antonio Pedro e em Clinica Particular. Critérios de exclusao: falta de acesso a internet e a limitacdo/dificuldade de compreensédo. A
aplicacdo da arte sera feita por meio de oito reunides onlines e individuais com 0s pacientes, nas quais serdo apresentadas pinturas selecionadas.
Serdo utilizadas as Escala de Ansiedade de Beck e a Escala de Depressao de Beck, aplicadas no tempo 0 e ap6s cada reunido. Os dados coletados
serdo submetidos a um teste Wilcoxon. Ademais, um questionario semi-estruturado sera feito para anélise qualitativa.O projeto foi aprovado pelo

Comité de Etica em Pesquisa no dia 23 de fevereiro de 2024.

Resultados (esperados): Os autores esperam que a realizacao da intervencdo resulte em melhorias na depressdo e ansiedade dos pacientes com
glioblastoma, de acordo com as escalas utilizadas e analise qualitativa, oferecendo uma abordagem néo invasiva para promover seu bem-estar.
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Avaliacdo da conectividade cerebral, em pacientes com glioma de alto grau, mediante encefalografia quantitativa

Autores: Rafaella Mafezoni Caetano

Orientador: Bruno Lima Pessoa.

Introducéo: O glioma de alto grau (HGG) é uma neoplasia priméria do sistema nervoso central. Alteraces da matriz neuronal, acarretam
mudancas entre areas do encéfalo, resultando em alteracfes das redes neuronais, percebidos por exames como a eletroencefalografia quantitativa
(QEEG). O estudo da conectividade cerebral pela qEEG se faz interessante por ser pratico, rapido e empregavel em ambulatérios, quando
comparado a outros metodos, como Cintilografia de Perfusdo Cerebral (SPECT) e Magnetoencefalograma (MEG). Assim, o estudo propde

explorar padrdes de alteracdo de conectividade cerebral, induzidos pelo HGG, pela analise do qEEG, no intuito de enriquecer o campo diagnostico
e terapéutico da doenca.

Objetivos: Verificar padrbes de alteracdo da conectividade cerebral em pacientes com gliomas.

Método: Trata-se de um estudo observacional prospectivo e retrospectivo transversal com analise de dados dos prontuarios dos participantes

submetidos a intervencéo cirargica por sua condi¢do de base, excluindo-se pacientes diabéticos e com doencas psiquiatricas ativas.

Resultados: Espera-se encontrar no gEEG altera¢Ges nas ondas teta e hiperconectividade nas regides de ligacdo entre redes neurais dos giros

cerebrais, bem como possiveis padrdes de alteracdo na conectividade a partir do local de surgimento do tumor.

Conclusdo: Espera-se que o gEEG, aliado ao sistema de IA, ofereca analise entre as areas cerebrais, com aumento ou diminui¢do da

conectividade, a fim de entender as rela¢fes entre areas, promovendo um tratamento eficaz.

Palavras-chave: Eletroencefalograma Quantitativo, Glioma de alto grau, Inteligéncia Artificial.
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USO DE ELETROENCEFALOGRAMA QUANTITATIVO BASEADO EM INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA AVALIACAO DE
PACIENTES COM MENINGIOMA SUBMETIDOS A INTERVENCAO CIRURGICA

Autor: Layla Vissoci Neubern de Toledo
Orientador: Prof. Dr. Bruno Lima Pessoa

Introducdo: O meningioma é um tumor benigno do sistema nervoso central (SNC), que surge no cérebro ou na medula espinhal, em qualquer
superficie dural intracraniana ou espinhal e, raramente, em uma localizacdo intraventricular. Sua apresentacdo depende da localizacdo e
frequentemente esta associada a déficits neurolégicos focais, convulsées e uma qualidade de vida geral diminuida. Estudos exploratdrios indicam
que pacientes com meningioma apresentam modificagdes na conectividade funcional, que levam a mudangas de personalidade, confusdo e
alteracdo no nivel de consciéncia. Essas modificacdes podem ser estudadas utilizando o Eletroencefalograma Quantitativo (qQEEG) auxiliado por
inteligéncia artificial (I1A) que possibilita, de forma rapida e de baixo custo, analisar bandas de frequéncia especificas e explorar a complexidade
do sinal e a andlise da rede cerebral.

Objetivo: Correlacionar alteracfes nos padrdes do gEEG em pacientes com meningioma em cenarios pré e pos-operatorio.

Métodos: Estudo observacional transversal, prospectivo e retrospectivo pela analise de artigos em bases de dados e pela realizacdo do exame de
gEEG em participantes com meningioma antes e ap0s intervencéo cirdrgica.

Resultados: Espera-se diferencas expressivas nas ondas delta, teta, beta e gama pos-tratamento e uma melhora na qualidade de vida dos pacientes
submetidos a intervencéo cirdrgica.

Conclusdo: Sugere-se que a utilizacdo do gEEG junto da IA promove uma analise mais minuciosa acerca da conectividade funcional do cérebro,
servindo como uma ferramenta multifatorial para diagnosticar e monitorar alterac6es cerebrais no meningioma.

Palavras-chave: Meningioma, Eletroencefalograma Quantitativo, Inteligéncia Artificial
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Anélise Quantitativa do Tremor na Doenca de Parkinson em Pacientes Submetidos a Estimulacéo Cerebral Profunda Mediante o
Aplicativo StudyMyTremor

Autores: José Geraldo Medeiros Netto, Pietro Pacheco Peregrini Cosentino, Rayane Freitas de Oliveira, Thais de Souza Freire, Bruno Lima
Pessoa.

Introducéo: A doenca de Parkinson impacta significativamente a qualidade de vida dos pacientes, comprometendo fun¢des motoras, cognitivas
e psicossociais. Nesse contexto, a avaliacdo do tremor e a estimulacéo cerebral profunda (DBS) possibilitam um tratamento mais individualizado,

preciso e, portanto, com melhor prognaostico.

Objetivos: Analisar quantitativamente o tremor em pacientes com doenca de Parkinson por intermedio do aplicativo StudyMyTremor e comparar
0s resultados obtidos com os escores da subparte Il da escala unificada de avaliacdo da doenca de Parkinson (UPDRS).
Material e Métodos: Estudo observacional de séries temporais, conduzido com pacientes que serdo submetidos a técnica de DBS para tratamento
da doenca de Parkinson. A amostra sera selecionada de forma conveniente por pacientes atendidos no ambulatorio de neurocirurgia do Hospital
Universitario Anténio Pedro (HUAP) no periodo de 2024 a 2025. A coleta de dados sera realizada pelo aplicativo, por meio do smartphone
repousado sobre a mao do paciente. Para a captacdo dos dados, realizara bilateralmente as seguintes manobras, com duracao de 60 segundos cada:
(1) méo supinada relaxada, (ii) mao pronada relaxada e (iii) méo sustentada em posicéo neutra. Além disso, serdo efetuadas 10 séries de: (iv) flexdo
e extensdo da mao e (V) supinacdo e pronacdo da méo. Presume-se que os dados coletados serdo de natureza ndo paramétrica, sendo feita uma

associacdo com o escore do paciente na subparte 111 da escala UPDRS.

Resultados Esperados: Espera-se que os resultados demonstrem uma forte correlacdo entre as medicBes realizadas pelo aplicativo

StudyMyTremor e 0s escores atribuidos na subparte 111 da escala UPDRS.
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Uso do eletroencefalograma quantitativo baseado em 1A como preditor de sucesso em pacientes submetidos a implante de derivagéo
ventriculo-peritoneal para hidrocefalia de pressdo normal
Discente: Julia Marins Araujo

Docente: Bruno Lima Pessoa

Introducdo: A Hidrocefalia de Pressdo Normal (HPN) caracteriza-se por déficit cognitivo, incontinéncia urinaria e alteracGes da marcha, sendo
a Derivacao Ventriculo-Peritoneal (DVP) o tratamento de escolha. O eletroencefalograma quantitativo (QEEG) é uma ferramenta Gtil na avaliacdo
de pacientes com doencas neuroldgicas. Embora os sintomas possam melhorar com o procedimento cirdrgico, alguns pacientes persistem com o0s
sintomas acima descritos. Adicionalmente, o nimero de estudos que exploram a correlacdo entre as mudancgas no gEEG e a melhora clinica com
a cirurgia, sdo escassos. Portanto, a busca de marcadores no qEEG que possam predizer uma boa resposta cirdrgica torna-se necessaria.
Objetivo: demonstrar as alteracGes eletroencefalograficas consequentes a cirurgia de DVP em pacientes com melhora clinica pos cirargica
Métodos: Trata-se de um estudo prospectivo de pacientes com diagnéstico de HPN do HUAP. Critérios de inclusdo: diagnostico clinico de HPN
em pacientes acima dos 60 anos de idade e com melhora neuroldgica com o TAP teste. Critérios de exclusdo: idade acima de 80 anos e diagndstico
concomitante de outra doenca neuroldgica. As variaveis de desfecho serdo as frequéncias teta, delta, alfa, beta e gama de cada paciente antes e
apos a DVP. Analises de correlacdo serédo realizadas entre a melhora clinica pos cirdrgica e alterac6es das ondas no qEEG.

Resultados esperados: contempla-se uma diminuicdo da poténcia da onda alfa e aumento da beta nos pacientes responsivos a cirurgia. Espera-

se uma mudanca de padrdo dos espectros de onda comparando 0s cenarios pré e pos operatorio.
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AVALIACAO DA DOR NEUROPATICA ATRAVES DE ELETROENCEFALOGRAFIA QUANTITATIVA AUXILIADA POR
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Autor: Gabriel Matias de Souza
Orientador: Prof. Dr. Bruno Lima Pessba

Introducdo: A dor neuropética (DN) é uma dor crénica causada por lesées ou disfuncbes no sistema nervoso central ou periférico. Para casos
refratarios a medicacao, intervencdes cirdrgicas, como estimulacdo medular epidural (SCS), talamotomia e lesdo da zona de entrada da raiz dorsal
(DREZ) podem ser alternativas no manejo dos sintomas. A persisténcia da dor pode levar a plasticidade mal-adaptativa, alterando estruturas e
fungdes neuroldgicas. Técnicas de avaliagdo da dor, como PET, TC, SPECT, LEPs e CHEPs, utilizam estimulos dolorosos agudos, tornando-as
mais relevantes para dor provocada do que para dor espontanea continua. O eletroencefalograma quantitativo (QEEG), auxiliado por inteligéncia
artificial (1A), oferece uma abordagem prética, econdmica e ndo invasiva para estudo da dor crénica, melhorando o diagnostico e tratamento da
DN.

Objetivos: Estabelecer a correlacdo entre alteracBes nos padrdes gEEG em cendrios pré e pds-operatdrio em pacientes com DN submetidos a
talamotomia, DREZ e SCS. Métodos: Estudo observacional transversal, prospectivo e retrospectivo pela analise de registros médicos
de prontuarios e pela realizacdo do exame de qEEG em participantes com DN (diagnosticados pelo DN4 e LANSS) antes e ap0s intervencao
cirdrgica. Excluidos: diabéticos tipo 2 e com doengas psiquiatricas ativas.

Resultados: Espera-se diferencas significativas nas ondas delta, alfa e teta pos-tratamento e uma melhora clinica dos participantes, conforme a
escala visual analdgica (EVA). Conclusdo: Sugere-se que o gEEG, aliado a IA, oferece uma analise objetiva de biomarcadores para avaliacdo e

acompanhamento da dor crénica, 0 que promove um tratamento mais eficaz e personalizado para a DN.
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Avaliacéo objetiva do tremor parkinsoniano mediante utilizacdo do sistema TREMSEN e de sua correlagdo com a escala UPDRS

Aluno: Gabriel Thomaz Candido
Orientador: Bruno Lima Pessoa

Introducdo: A doenga de Parkinson (DP) é uma doenca neurodegenerativa que afeta os neurénios dopaminérgicos da via nigroestriatal, levando
a um comprometimento motor grave. A avaliacdo do tremor parkinsoniano é feita pela escala MD — UPDRS, a qual avalia a sintomatologia por
meio de um questionario, no qual os padrdes obtidos pela observacdo correspondem aos valores da escala. Embora seja um método consagrado,
esta sujeito a variacOes de resultados devido ao fato de ser examinador dependente. Dessa forma, a implementacdo de uma ferramenta capaz de

quantificar o tremor parkinsoniano é de grande valia para o estudo da DP.

Objetivo: Avaliar uma ferramenta capaz de quantificar precisamente o tremor parkinsoniano em pacientes submetidos ao tratamento

farmacoldgico.

Materiais e métodos: a presente pesquisa € um estudo transversal, realizado no HUAP utilizando-se uma amostra por conveniéncia. Os
pacientes-alvo sdo individuos portadores de DP, submetidos a terapia farmacoldgica responsivos a levodopa. Nesse sentido, havera uma
avaliacdo motora dos pacientes selecionados em estado ON e OFF, utilizando a escala UPDRS. Em seguida, 0s pacientes serdo avaliados, nas
mesmas condi¢Oes, utilizando-se o sistema TREMSEN. Por fim, sera analisado a existéncia de uma correla¢do positiva entre alteracdes
encontradas na aplicacdo da UPDRS e do TREMSEN.

Resultados esperados: com a aplicacdo da metodologia descrita, almeja-se encontrar uma correlacdo positiva entre a escala de UPDRS e 0s
parametros avaliados com o sistema TREMSEN. Ademais, visa-se encontrar valores maiores para a fase OFF, na utiliza¢do das duas ferramentas

avaliativas, em comparac¢do aos valores obtidos na fase ON.
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Perfil epidemioldgico de pacientes com doengas neuromusculares no Hospital Universitario Anténio Pedro.

Autores: Camila Castelo Branco Pupe, Juliana Cardinalli Ruas da Silva, Mariana Bizzo de Brito, Yuri Macedo

Introducé@o: As doengas neuromusculares acometem as fungfes sensitivas e motoras podendo levar a quadros graves limitantes. Esses
acometimentos podem ser classificados de acordo com a topografia no sistema nervoso, diagnéstico sindrémico e etiolégico. A descricdo da
epidemiologia das doencas neuromusculares é importante pois permite a identificacdo de caracteristicas regionais. Objetivo: Tracar o perfil
epidemioldgico das desordens neuromusculares dos pacientes do ambulatério de Neurologia do Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP).
Material e métodos: Os dados foram coletados de prontuérios durante a consulta do ambulatério neuromuscular do HUAP, de 2022 a 2024. Esses
foram organizados em uma tabela de informac6es separada por dados epidemiologicos; laudo da eletroneuromiografia e da biopsia; exames
complementares relacionados ao quadro clinico; estratificacdo por diagnostico sindrémico; etiologia da neuropatia; diagndstico etioldgico;
topografia da leséo; e tratamento. Resultados: Dos 665 pacientes, 626 possuiam topografia definida, em que 428 (68,4%) relacionou-se ao nervo,
74 (11,8%) a doencas de placa, 73 (11,6%) ao musculo, 40 (0,06%) a ponta e 11 (0,017%) a raiz. As etiologias mais frequentes foram inflamatdrias
(36,71%), hereditarias (15,35%), metabdlicas (15,35%), infecciosas (7,59%) e cirdrgicas (5,22%). Entre a amostra, 93 pessoas ainda nao tiveram
a origem da doenca esclarecida (14,72%). As menos expressivas sdo trauma (2,06%), nutricional (1,74%), toxica (0,79%), e funcional (0,47%).
Concluséo: Observa-se um grande impacto das doencas relacionadas ao nervo e de causa inflamatdria na regido metropolitana 2 do Rio de Janeiro.

Assim, é importante tracar estratégias voltadas para males com essas caracteristicas.

79



Associacao entre bacteriuria assintomatica e/ou ITU e a microbiota vaginal em mulheres transplantadas renais

Autores:

Gabriela Bornholdt Trotte — aluna de IC, Livia Gamillscheg Felippe Barbosa - aluna de IC, Carla de Fatima Guimaraes Alves - mestranda

Carlos Augusto Faria — orientador, Isabel Cristina Chuvis do Val Guimaraes — coorientadora, José Carlos Carraro Eduardo — coorientador

José Rodrigo de Moraes — professor de estatistica, membro do grupo de pesquisa, Douglas Guedes Ferreira — microbiologista, membro do grupo
de pesquisa

Introducio: receptoras de transplante renal apresentam risco aumentado para infeccdo do trato urinario (ITU), que é a infeccdo mais comum
apos o transplante, e necessitam fazer uso de medicacdo imunossupressora. As ITUs estdo associadas a rejeicdo do enxerto, comprometimento
da funcéo ou perda do transplante renal. A vagina € um local chave na patogénese da ITU, servindo como um reservatorio potencial para
bactérias infectantes que ascendem da fonte intestinal de bactérias uropatogénicas. A microbiota vaginal (MBV) é um fator dindmico e muitas
vezes critico nesta interacao patogénica.

Objetivo: avaliar a associacdo da microbiota vaginal classificada de acordo com os critérios de Donders e de Nugent com a ocorréncia de
bacterilria assintomatica e/ou infeccéo do trato urinario em mulheres transplantadas renais.

Metodologia: serdo incluidas mulheres maiores de 18 anos, com tempo de transplante de 1 ano ou mais e excluidas aquelas em uso de terapia
hormonal, de cateter no trato urinario e de profilaxia antibiotica para ITU recorrente.

Desenho do estudo: estudo observacional, transversal, prospectivo, analitico a ser realizado no Ambulatério de Ginecologia do HUAP, avaliando
mulheres transplantadas renais que fazem acompanhamento no HUAP, no CHN e em um consultério particular de Niteroi.

O tamanho da amostra sera de 88 pacientes, 44 no grupo com ITU e 44 no grupo controle.

As variaveis a serem analisadas serdo idade, vida sexual ativa, imunossupressor utilizado, tempo decorrido desde o transplante, menacme ou
menopausa e presenca de ITU.

O projeto esta aguardando a aprovagdo do CEP para que seja iniciada a coleta de dados.
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Perfil das alterac6es colpocitolégicas no rastreio de cancer de colo uterino no Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP) nos altimos

10 anos — analise parcial dos preventivos com lesdo intraepitelial escamosa de baixo risco.

Autores: Caroline Alves de Oliveira Martins, Caio Moreira Salgueiro, Carlos Eduardo Xavier de Alcantara, Laura Anine, Maria Rita
Freitas, Julia Eimi Kitagima Tiba e Roberta Macieira.

Introducdo: O cancer de colo uterino é o terceiro tipo mais frequente no Brasil segundo INCA. As lesGes precursoras podem ser rastreadas através
do exame colpocitoldgico. Os possiveis resultados alterados vdo determinar um risco de confirmacdo histologica das lesdes demandando
seguimento ou encaminhamento para investigacdo. Diversos fatores de risco estdo associados a aquisicdo ou persisténcia do Papilomavirus

Humano (HPV), causador dessas lesdes.

Objetivo: Analise da ocorréncia da les@o precursora do cancer e do cancer de colo uterino (NIC 2+) em pacientes com preventivos com leséo

intraepitelial escamosa de baixo grau (LSIL) e das variaveis de risco para aquisi¢ao e persisténcia do HPV.

Material e Métodos: Estudo observacional transversal com analise da prevaléncia de NIC 2+ e analise descritiva das variaveis associadas a

aquisicao ou persisténcia do HPV.

Resultados: Foram analisados 39 exames colpocitoldgicos com resultado de LSIL. Em 20.5% (8) foi observado confirmacéo histoldgica de NIC
2+ e ndo houve diferenca com significAncia estatistica para os valores descritos na populacdo geral segundo dados do Ministério da Saude. A
média de idade foi 31.9 anos, numero médio de filhos 1.3, idade média da sexarca 16 anos, 25% eram fumantes, 0 nUmero médio de parceiros

sexuais foi 5 e 51% de casos de imunossupressao relatados.

Conclusdo: Observamos prevaléncia semelhante a populacao geral com relacéo a ocorréncia de NIC 2+. Estudos posteriores sdo necessarios para

avaliar melhor o perfil das pacientes atendidas no HUAP.
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Vaginose Bacteriana e Desfechos Gestacionais Adversos: Revisdo Narrativa e Perspectivas Futuras
Danilo Bento Didgo, Caroline Alves de Oliveira Martins, Isabel Cristina Chulvis Do Val Guimaraes, Susana Cristina Aide Viviani Fialho.

Introducéo: A vaginose bacteriana (VB) € a principal causa de corrimento vaginal entre mulheres em idade reprodutiva e é um fator de risco para
complicagOes infecciosas.

Objetivo: Analisar a relagéo entre VB e desfechos obstétricos desfavoraveis.

Metodologia: Revisdo de literatura sobre a relacdo da VB e desfechos obstétricos adversos. A pesquisa abrangeu artigos publicados entre 2019 e
2024 nas bases de dados PubMed e Cochrane, com selecdo de 38 artigos entre 574 encontrados, utilizando os descritores "Bacterial VVaginosis”,

"Pregnant”, "Obstetrics™ e "Pregnancy outcomes”.

Resultados: Entre os desfechos maternos, a Ruptura Prematura de Membranas Ovulares (RPMO) apresentou uma razdo de chances (OR) 2,56
vezes maior no grupo com VB. A metandlise revelou maior prevaléncia de infec¢des intrauterinas (OR 2,26) e abortos (OR 2,34). A associacao
com corioamnionite e endometrites foi controversa. Nos desfechos neonatais, o Parto Pré-Termo (PPT) foi um destaque, com chances entre 1,58
e 1,76 vezes maiores de PPT no grupo com VB. O Baixo Peso ao Nascer (BPN) teve uma chance 1,73 vezes maior. Houve também associacéo
significativa com asfixia neonatal e necessidade de suporte respiratorio pds-parto, embora a taxa de internacdo em UTI neonatal tenha apresentado

divergéncias entre os estudos.

Conclusdo: Diante da relacdo evidenciada entre a VB e uma série de desfechos obstétricos adversos, bem como suas repercussées neonatais
negativas, é imperativo direcionar uma atencdo mais ampla a essa condi¢do durante o acompanhamento pré-natal. Em vista disso, como projecoes
futuras, estamos submetendo ao comité de ética um projeto de ensaio clinico randomizado para analisar o impacto do rastreamento em mulheres

assintomaticas e de alto risco na reducdo do PPT e da RPMO.

82



IMPACTO DAS ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO NA MANUTENCAO DO ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO EM
UMA UNIDADE DO PROGRAMA DE MEDICINA DA FAMILIA DE NITEROI

Autores: Amanda Alencar Borges, Ana Vitoria de Jesus Oliveira, Gabriela Roriz de Deus, Mariah Nascimento Peres Profa orientadora: Christiane

Fernandes Ribeiro

Introducdo: A queda nas taxas de aleitamento materno exclusivo (AME) na dltima década destaca a necessidade de reforcar sua importancia,
especialmente por profissionais da saude. Apesar do reconhecimento dos beneficios da lactacdo, ha muito a ser investigado sobre os fatores que

influenciam na manutencédo da pratica e o impacto de estratégias de intervencao.

Objetivos: Compreender a relacdo entre a aplicacdo de um projeto de intervencdo em um Posto de Medicina da Familia (PMF) de Niterdi e a
manutencdo do AME, integrando profissionais da saude, Agentes Comunitarios de Saude (ACS), familiares e lactantes, visando construir uma

rede de apoio.

Metodologia: Foram revisados diversos artigos sobre lactagdo, que reiteraram a importancia do AME e demonstraram que estratégias de
conscientizacdo tém resultados positivos em sua adesdo. Assim, desenvolveu-se uma estratégia local composta por duas etapas: capacitacdo da
equipe de saude através de treinamento e criacdo de uma rede de apoio as lactantes, focada na primeira semana de vida do neonato. Para avaliar a

eficiéncia da estratégia, aplicou-se um questionario para mensurar a prevaléncia do AME na regido assistida pelo PMF antes e ap0s a intervencao.

Resultados: Ap6s aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, foi realizado um estudo de prevaléncia do AME, obtendo-se um total de 86 lactantes
nas 4 equipes analisadas, com uma prevaléncia de 30,23% de aleitamento materno exclusivo. A principal causa de abandono da lactacdo exclusiva

foi a dificuldade na pega.

Concluséo: Com os resultados obtidos ap0s intervencdo, espera-se desenvolver métodos de assisténcia a saude que promovam a prética e a

manutencdo do AME.
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USO DA HOMEOPATIA CLASSICA SISTEMICA NO TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA COMO FERRAMENTA PARA
MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA

Autores(as): Christiane Fernandes Ribeiro, Isabelle Figueiredo Pinheiro Aragéo, Livia Gongalves Silva, Matheus Ferrari de Paula Moreira e Nicole
de Oliveira Barbosa
RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) ¢ uma desordem do neurodesenvolvimento que envolve dificuldades na comunicacdo social,
interesses restritos € comportamentos repetitivos. Suas causas sao multiplas, abrangendo fatores genéticos e nao genéticos, com manifestagdes

clinicas variadas. Melhorar a qualidade de vida dos pacientes com TEA e de suas familias € o desafio no tratamento.

A procura por uma medicina alternativa tem crescido devido a insatisfagdo com a medicina tradicional, especialmente com doengas cronicas
e deficiéncias (ONG, 2019). Embora existam poucos estudos sobre o uso da homeopatia no TEA, alguns autores tém relatado beneficios no controle

dos sintomas do TEA, com impacto positivo na vida dos pacientes e suas familias.

Este estudo tem como hipotese que a homeopatia controla os sintomas do TEA e melhora a qualidade de vida dos autistas € como objetivos
descrever o perfil epidemioldgico de pacientes com TEA e suas familias, associar o tratamento homeopatico a reducdo dos sintomas do TEA e
verificar a melhoria na qualidade de vida dos pacientes e seus familiares. A pesquisa sera um estudo de intervengdo, ndo-randomizado, aberto,
incluindo 30 pacientes diagnosticados com TEA, de ambos os sexos, com idades entre 2 e 18 anos. Os pacientes receberdo medicacdo homeopatica
e serdo reavaliados a trimestralmente durante 12 meses usando o questionario ATEC. A qualidade de vida dos familiares serd medida antes e apds

0 tratamento.

Um grupo controle serd composto por autistas das mesmas instituigdes que ndo receberdo tratamento homeopatico. Espera-se a melhora

dos sintomas dos pacientes com a homeopatia.
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Acesso e Acessibilidade no Ensino Superior para Universitarios com TEA: Uma Revisdo Narrativa

Adénia Souza Candido, Ana Carolina Almeida Carvalho Saul, Cintia de Freitas Andrade

Introducdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢do de neurodesenvolvimento caracterizada por dificuldades na interacéo social,
comunicacdo e comportamentos repetitivos ou restritos. Apenas um pequeno nimero de paises e Universidades oferece medidas de acesso e
acessibilidade voltadas a essa populacdo, tornando o ambiente universitario um potencial desafio para estudantes com TEA. Objetivos: Esta
revisdo narrativa tem como objetivo analisar o suporte oferecido no contexto universitario a estudantes no espectro autista e compreender a
perspectiva desses discentes em relacdo a vida académica. Materiais e Métodos:Para a coleta de artigos buscamos por "ASD College Students"
na Plataforma Elicity. Os artigos foram organizados no Mendeley, sendo pré-selecionados estudos originais e revisoes sistematicas, publicadas em
Inglés ou Portugués nos ultimos 10 anos. Também estdo sendo feitas buscas bibliograficas manuais. Resultados: Dos 59 artigos inicialmente
inseridos no Mendeley, 40 ja foram submetidos a avaliagdo de qualidade através dos checklists do CASP. Destes, 16 foram considerados
metodologicamente adequados e terdo seus dados coletados para a revisao. Os 19 restantes, e 0s encontrados manualmente, passardo pela avaliagdo
metodologica de dois revisores. Conclusdo: Nossa constatacdo preliminar € de que houve aumento expressivo na quantidade e qualidade dos
estudos sobre TEA na ultima década, refletindo os grandes avancos em diagndstico, intervencao e inclusdo que se deram neste intervalo. Apesar

disso, apenas uma minoria de paises tem estudos voltados aos desafios dessa populacdo no contexto universitario.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista (TEA), Educacdo Superior, Inclusdo Académica, Acessibilidade
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Avaliacéo da atitude e do conhecimento dos Médicos Endocrinologistas sobre o descarte domiciliar dos insumos para o tratamento com
insulina do paciente com Diabetes Mellitus no Brasil.

Autores: Profa. Dra. Cintia Marques dos Santos Silva; Profa.Dra. Giovanna Aparecida Balarini Lima; Profa Dra. Giselle Fernandes Taboada,
Discente Erick Kaufmann Pereira.

Introducéo O Diabetes Mellitus (DM) é uma doenca crénica que se mostra como um problema de satde global. Considerando que 20 a 25% dos
pacientes com DM sdo usuarios de insulina e fazem uso de insumos que geram residuos perfurocortantes e contaminados, o correto descarte desses
residuos é essencial. A literatura evidencia que o descarte desses residuos produzidos no domicilio € feito muitas vezes de maneira incorreta.
Algumas explicacdes incluem o fato ndo haver legislacédo especifica para descarte de residuos de origem domiciliar e os pacientes com DM nunca
terem recebido orientacdo. Objetivo: Avaliar a frequéncia com que Médicos Endocrinologistas realizam a orientacdo sobre o descarte domiciliar
dos insumos para o tratamento com insulina no paciente com DM no Brasil e também avaliar o conhecimento desses Médicos sobre o assunto.
Métodos: Esse é um estudo transversal, observacional. Os participantes serdo convidados através de um questionario online. O texto do convite
terd, ao final, o link de acesso ao Termo de Consentimento Livre e esclarecido, se o participante concordar e marcar a op¢do aceito participar”,
sera encaminhado para o formulario da pesquisa. Resultados: Espera-se com esta pesquisa conhecer a atitude e o conhecimento dos Médicos
Endocrinologistas sobre o descarte domiciliar dos insumos para o tratamento com insulina do paciente com DM no Brasil. Concluséo: Estes dados
poderdo subsidiar a elaboracdo de estratégias de educacdo médica continuada. Esse projeto foi submetido ao Comité de ética em Pesquisa em

05/07/2024, esta aguardando aprovacao para inicio da coleta de dados.
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INVESTIGAC}AO DA SITUA(;AO VACINAL DOS INGRESSANTES DO CURSO DE MEDICINA DA UFF

Projeto: Precisamos falar sobre vacinas!

Autores: Carol Aparecida Lana Alves, Danielle Jacudi Pinheiro dos Santos, Deborah Custodio Lima, Francisca Vitoria Magalh&es de Souza, Julia
Viana de Souza, Julia Rosa da Vitoria Rufino, Danielle de Lima Pimentel, 1zabella de Campos Marinho, Lucas Miossi, Clara Vitral Castello
Branco, Rafael Vitral Castello Branco, Gina Peres Lima dos Santos, Maria Auxiliadora Nogueira Saad, Claudete Aparecida Aradjo Cardoso,

Claudia Lamarca Vitral

Introducdo: Estudantes da area da satde tém risco aumentado para doencas imunopreveniveis. Assim, faz-se importante a avaliacdo precoce e constante do seu

estado vacinal.
Obijetivo: Avaliar a situacdo vacinal dos ingressantes do curso de Medicina da UFF (2024-1).

Métodos: Uma atividade integrativa sobre vacinacgdo foi realizada na Semana de Acolhimento. Visando aumentar a taxa de adesdo ao estudo, duas outras
atividades foram promovidas: pela plataforma do Google Meet e presencialmente na disciplina de TCS 1. Apds o preenchimento de um formulario contendo

questdes gerais sobre salde, foi avaliada a situacdo vacinal sob a orientacdo dos participantes do projeto.

Resultados: Participaram 53/104 discentes (51%), com idade entre 19 e 31 anos, 38 (72%) do género feminino. As maiores taxas de completude foram
observadas para as vacinas triplice viral (88,7%), hepatite B, febre amarela e covid-19 (86,8%). As vacinas dupla adulto, gripe, meningocdcica, varicela e
hepatite A tiveram as menores coberturas (67,9%, 45,3%, 39,6%, 37,7% e 35,8%, respectivamente). Nenhuma vacina alcancou a taxa de cobertura de 95%
indicada pelo SUS. E alarmante que apenas 25 discentes (47,2%) estavam em dia para as vacinas indicadas para adultos e, somente 3 (5,7%), para as nove
vacinas indicadas para o PAS. Também preocupante constatar que essas taxas de completude diminuiram para 20,8% e 1,9%, respectivamente, quando os

documentos vacinais enviados pelos discentes foram checados.

Concluséo: Acdes informativas sobre vacinagdo, como as implementadas por este projeto, devem ser institucionalizadas na universidade, visando a melhoria

das coberturas vacinais entre os alunos e tornando-os propagadores desses conhecimentos.
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Precarizagdo do Trabalho na Estratégia de Saude da Familia em Niteroi

Estudante: Nathalia Cristina Nunes de Moraes Felix

Professora Claudia March (orientadora)

Introducdo: O presente trabalho faz parte da pesquisa Precarizacdo do Trabalho no SUS em municipios selecionados do RJ e trata especificamente
da Estratégia de Saude da Familia em Niterdi. Objetivo: Analisar a precarizacdo do trabalho em saude nas unidades do Médico de Familia do
municipio, comparando trés momentos distintos da gestdo do trabalho. Metodologia: Revisdo bibliografica, analise documental e analise
quantitativa da base de dados do CNES. Resultados e Discussdo: ldentificamos uma precarizacéo das relagdes de trabalho, de carater estrutural,
desde a implantacdo do Programa Medico de Familia, no inicio da década de 1990, com a terceirizacdo da contratacdo de profissionais, pelas
Associacdes de Moradores, via estabelecimento de convénios com a Prefeitura Municipal de Niteroi. Ainda que as duas décadas que seguintes
tenham sido marcadas por uma reforma incremental no PMF na transicdo para as diretrizes da ESF, a gestdo do trabalho foi marcada pela
continuidade até 2018, quando, por forca de um TAC, trabalhadores de salde da ESF passaram a ser contratados por tempo determinado (legislacédo
especifica) como uma forma de transicdo ao novo modelo de gestdo assumido pela PMN - Fundacdo Estatal de Direito Privado. Em 2022, a
Fesaude assume a gestdo da ESF. Os dados analisados mostram uma intensificacdo da precarizacdo apds a implementacdo da Fesaude, sobretudo
em relacdo a rotatividade, resultando na composicdo de equipes frequentemente incompletas. Concluséo: analisamos os dados em dialogo com

estudos similares em outros municipios, destacando as particularidades do processo de precarizacdo na ESF de Niteroi.
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Clinicas populares, mix publico-privado e atencdo a satde: uma revisdo integrativa

Autores: Abrado Rodrigues, Ana Clara Lessa, Gabriela Bon, Laila Lentini, Claudia March, Beatriz Campos, Julia Porto e Maryah Stutz.

Introducdo: O presente estudo investiga as evidéncias sobre o crescimento das clinicas populares no Brasil, sua inser¢do no mix publico-privado
da saude, em particular, na relagdo com o SUS, a partir da analise do contexto econémico, politico e social e das repercussdes para 0 acesso a
saude da populacdo usuéria. Objetivo: Analisar as caracteristicas do modelo tecnoassistencial liberal privatista das clinicas populares,
especificamente na relacdo publico-privado dos servigos de saude no Brasil contemporaneo e suas consequéncias para o cuidado em salde.
Metodologia: Foi realizada uma revisao integrativa, que se caracteriza pela selecao e analise de publicacdes resultantes de estudos empiricos e
teoricos. A selecdo das fontes bibliogréaficas foi realizada nas bases de dados Lilacs e Medline, para artigos publicados em periddicos cientificos,
e na BDTD. O Google Académico também foi utilizado. Resultados: Os resultados mostram que as clinicas populares tém se expandido devido
a uma combinacdo de vazios assistenciais no sistema pablico de sadde e mudancas na saude suplementar. H4, no entanto, evidéncias sobre a
fragmentacdo do cuidado, que se baseia no modelo queixa conduta, centrado em assisténcia ambulatorial e sem continuidade. Conclusdes: A
hipdtese das clinicas populares como uma alternativa imediata para problemas de acesso é acompanhada de evidéncias do comprometimento da
qualidade e da integralidade do cuidado, assim como do retorno ao SUS nas demandas mais complexas. A pesquisa sublinha a necessidade de
mais estudos para entender o fenémeno e suas implicacdes para o SUS, que deve ser robusto e adequadamente financiado para garantir o direito a

saude.
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Pesquisa de satisfacdo para avaliacdo da impressdo de modelos 3D cardiacos para planejamento cirurgico e ensino

Ana Luiza Borges de Amorim, Brenda Ficheira Coelho Ribeiro, Luiza Meireles Teixeira, Maria Fernanda Ribeiro Mendes de Oliveira, Pedro

Henrique Cardoso Reis, Raissa Oliveira Santos, Claudio Tinoco Mesquita

Introducdo: planejar cirurgias complexas é desafiador. O pseudoaneurisma de ventriculo esquerdo é uma complicacdo rara ap6s infarto do
miocardio que requer intervencdo cirurgica. O uso da impressdo 3D pode contribuir no planejamento deste procedimento.

Objetivos: avaliar a satisfacdo do uso de modelos 3D paciente-especificos que sdo produzidos por impressdao por manufatura aditiva no
planejamento de cirurgias cardiacas complexas.

Métodos: 0 modelo paciente-especifico do Pseudoaneurisma foi produzido por meio da segmentacdo do coracdo do paciente no programa Ready
Viewer ADW 4.7, a partir de exame de ressonancia magnética. O fatiamento foi feito pelo programa UltimakerCura, e a fabricagcdo pela impressora

Kobra. Realizamos uma pesquisa de satisfacdo ndo identificada com a equipe que realizou a intervencao.

Resultados: 0 modelo 3D produzido auxiliou de modo satisfatério no entendimento do caso, ha comunicacao entre a equipe e na otimizacdo do
tempo. Foi relatado que o modelo 3D ajudou na escolha da técnica utilizada (patch de pericardio bovino, ventriculosseptoplastia, troca de valva
mitral), na antecipacdo de problemas, na melhor localizacdo da lesdo cardiaca e na estimativa do tamanho da pseudocavidade. Os alunos

participantes no procedimento tiveram uma satisfacdo positiva sobre o entendimento da condicdo e da cirurgia realizada.
Conclusao: evidencia-se a satisfacdo favoravel com o uso da impressdo 3D no contexto da correcao cirargica de um caso complexo. O uso dessa

tecnologia pode levar a um melhor entendimento da anatomia do paciente, o que facilita a escolha da proposta terapéutica. Mais estudos séo

necessarios para entender o papel desta tecnologia.
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Amiloidose Cardiaca - Uso de modelos de linguagem como ferramenta de suporte clinico e orientacdo do paciente

Autores: Breno Pestana Potsch, Giovane L. Azevedo Junior, Vinicius A. M. Lutterbach, Claudio T. Mesquita

Introducéo: Os Large Language Models (LLM) tém um potencial emergente como ferramenta de apoio & deciséo clinica. Porém a eficécia de seu
uso tanto por pacientes quanto médicos no diagndstico e manejo da amiloidose cardiaca ndo esta bem estabelecida.

Objetivo: Avaliar a eficacia de 4 LLMs (ChatGPT-3.5, ChatGPT-4, GEMINI e Copilot) como ferramenta de apoio a deciséo clinica e orientacao
ao paciente diante dos resultados da cintilografia com pirofosfato.

Material e Métodos: Os LLMs foram testados em relacdo a 3 laudos de cintilografia com pirofosfato categorizados como negativos, equivocos e
positivos para amiloidose. Um especialista classificou cada resposta na escala Likert de 1 a 5, sendo a avaliacao final a soma das notas.
Resultados: Quanto a adequacdo das respostas como apoio a decisdo clinica, 0 ChatGPT-4 obteve o melhor desempenho (13) enquanto o
ChatGPT-3.5 obteve o pior desempenho (5). O Copilot totalizou 11 pontos, 0 GEMINI 9. Quanto a orientacdo ao paciente, 0 ChatGPT-4 também
obteve o melhor resultado (15), enquanto o pior resultado foi atribuido ao GEMINI (6). O ChatGPT3.5 obteve 14 pontos, o Copilot 13.
Conclusdes: Apesar de algumas 6timas respostas, 0s LLMs ndo obtiveram resultados consistentes que sugiram seu uso como ferramenta principal
na conduta clinica. Quanto a orientacdo ao paciente, os resultados foram excelentes, exceto 0 GEMINI que obteve nota mais baixa devido a
orientacdes equivocadas sobre a necessidade de mapeamento genético e bidpsia endomiocéardica. Mais estudos s@o necessarios sobre o tema devido

ao potencial destas tecnologias na pratica médica.

91



Estudo do Impacto das FAKE NEWS

Introducdo: Fake News em salde sdo informacGes incorretas, imprecisas ou enganosas sobre questdes relacionadas a satde. 1sso pode levar as

pessoas a tomar decisdes erradas sobre sua saude, tratamentos médicos ou estilo de vida.
Objetivo: Avaliar a capacidade das ferramentas de Inteligéncia Artificial (1A) generativa na identificacdo e analise de fake News em salde.

Métodos: No més de junho e julho de 2024 foram usadas ferramentas de IA generativa para identificar as principais fake news médicas no
YouTube, TikTok, Instagram e Twitter, utilizando as mesmas perguntas em cada rede social para listar as principais desinformacdes. A veracidade

das informac6es foi checada em sites confiaveis.

Resultado: As ferramentas de IA identificaram as principais fake news nas midias sociais, que foram em ordem decrescente: (1) Desinformacéo
sobre vacinas e efeitos adversos como autismo e doengas cardiacas; (2) Fake news sobre COVID-19; (3) Curas milagrosas sem comprovacao
cientifica, provenientes de certos alimentos ou medicamentos. Esses temas dominaram as redes sociais e estdo ligados a comportamentos perigosos

gue podem causar problemas de saude e deficiéncias nutricionais.

Conclusdo: As ferramentas de 1A apontaram com acurécia as principais FAKE NEWS em salude veiculadas em midias sociais e podem ser uma
ferramenta para combate da desinformacdo. Fake News associadas a comportamentos ndo recomendados sdo comuns, como o estimulo a
procedimentos perigosos, a ndo vacinacao, e a utilizacdo de dietas muito restritivas que podem levar a problemas de saude e deficiéncias

nutricionais. Mais estudos sobre o tema sdo necessarios pelo potencial de dano da desinformacéo.
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Amiloidose Cardiaca - diagnostico e imagem

Autores: Luiza de Andrade Avila, Luiza Machado Rodrigues de Sousa Freitas, Lucas Cecim de Souza
Introducéo:

A amiloidose é um grupo de doengas resultantes do depdsito extracelular de proteinas anormais, chamadas amiloides, em diversos tecidos
do corpo, afetando sua funcdo normal. A amiloidose cardiaca é caracterizada pelo depdsito de proteinas amiloides no tecido cardiaco, levando a
disfuncdo cardiaca progressiva. Os dois tipos mais prevalentes dessa doenca sdo a amiloidose AL (primaria) e a amiloidose transtirretina (ATTR).
A cintilografia com radionuclideos, especialmente utilizando o composto PYP (pirofosfato de tecnécio), € uma tecnica de imagem néo invasiva
crucial para o diagnostico da amiloidose ATTR. Essa modalidade permite a deteccdo precoce e a avaliagdo da extensdo da doenca, auxiliando na
escolha do tratamento mais adequado e melhorando o prognostico dos pacientes.

Objetivos:

Avaliar e aprimorar o protocolo de imagem de cintilografia com 99mTc-pirofosfato para deteccdo de amiloidose cardiaca.
Meétodos:

Realizamos a captacdo de pacientes com suspeita ou diagnéstico de amiloidose ATTR, coleta de TCLE, e o exame de cintilografia com
99mTc-pirofosfato, entrevista com paciente para coleta de CRF, e registro dos dados do paciente na plataforma IRIS.
Resultados:

Foram incluidos até o momento 2 pacientes diagnosticados por teste genético e 10 pacientes com suspeita de amiloidose cardiaca, que
foram submetidos a cintilografia com pirofosfato de tecnécio-99m (99mTc-PYP). No total, 5 tiveram cintilografia com PYP positivo. As imagens
com melhor relacdo sinal-background foram as de 3 horas.

Concluséo:
A cintilografia com pirofosfato é uma técnica de imagem acurada e exequivel para a avaliacdo de amiloidose cardiaca. Nossos resultados

sugerem gue as imagens tardias sejam mais adequadas para avaliacdo da amiloidose.
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Amiloidose Cardiaca — Avaliacao do protocolo de diagnostico por imagem cintilogréafica

Autores: Luiza de Andrade Avila, Luiza Machado Rodrigues de Sousa Freitas, Lucas Cecim de Souza, Claudio Tinoco Mesquita

Introducdo: A amiloidose é um grupo de doencas resultantes do deposito extracelular de proteinas anormais, chamadas amiloides, em diversos
tecidos do corpo, afetando sua fungcdo normal. A amiloidose cardiaca € caracterizada pelo depdsito de proteinas amiloides no tecido cardiaco,
levando a disfungdo cardiaca progressiva. Os dois tipos mais prevalentes dessa doenca sdo a amiloidose AL (primaria) e a amiloidose transtirretina
(ATTR). A cintilografia com radionuclideos, especialmente utilizando o composto PYP (pirofosfato de tecnécio), € uma técnica de imagem néo
invasiva crucial para o diagndstico da amiloidose ATTR. Essa modalidade permite a detecgdo precoce e a avaliacdo da extensdo da doenca,
auxiliando na escolha do tratamento mais adequado e melhorando o prognostico dos pacientes.
Objetivos:

Avaliar e aprimorar o protocolo de imagem de cintilografia com 99mTc-pirofosfato para deteccdo de amiloidose cardiaca.
Meétodos:

Realizamos a captacdo de pacientes com suspeita ou diagnéstico de amiloidose ATTR, coleta de TCLE, e o exame de cintilografia com
99mTc-pirofosfato, entrevista com paciente para coleta de CRF, e registro dos dados do paciente na plataforma IRIS.
Resultados:

Foram incluidos até o momento 2 pacientes diagnosticados por teste genético e 10 pacientes com suspeita de amiloidose cardiaca, que
foram submetidos a cintilografia com pirofosfato de tecnécio-99m (99mTc-PYP). No total, 5 tiveram cintilografia com PYP positivo. As imagens
com melhor relacdo sinal-background foram as de 3 horas.

Concluséo:
A cintilografia com pirofosfato é uma técnica de imagem acurada e exequivel para a avaliacdo de amiloidose cardiaca. Nossos resultados

sugerem gue as imagens tardias sejam mais adequadas para avaliagédo da amiloidose.
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Impresséo 3D de um coragéo com amiloidose

Autores: Mariana de Paula Cruz, Claudio Tinoco Mesquita (orientador)

Introducdo: A amiloidose cardiaca é uma doenca rara, caracterizada pelo acimulo de proteinas amiloides no coracéo, levando a disfungéo cardiaca
progressiva. O diagnostico é desafiador devido aos sintomas inespecificos e as opg¢bes de imagem limitadas. A impressao 3D, que cria modelos
tridimensionais de 6rgaos e tecidos, tem ganhado destaque na medicina, oferecendo novas possibilidades no diagndstico e plane jamento terapéutico

de doencas cardiacas, incluindo a amiloidose. No entanto, sdo poucos os relatos sobre a aplicagdo da impresséo 3D nesse contexto.

Objetivo: Relatar um caso de amiloidose cardiaca onde a impressdo 3D foi utilizada para modelar o coracdo afetado, demonstrando a

aplicabilidade pratica dessa tecnologia na saude.

Material e métodos: Estudo de caso de um paciente com amiloidose cardiaca confirmada por biopsia endomiocardica. Foram coletados dados
clinicos e de imagem, incluindo ecocardiograma, ressonancia magnetica cardiaca e tomografia computadorizada. Utilizando esses dados, foi criado

um modelo do coragdo do paciente com a tecnologia de impressao 3D.
Resultados: A impressdo 3D proporcionou uma visdo mais detalhada da anatomia cardiaca e das areas afetadas pela amiloidose, em comparacao
com as imagens convencionais. Os modelos tridimensionais demonstram potencial para aplicacdo educacional, planejamento cirlrgico e préatica

médica, permitindo a construcao de pecas anatbmicas especificas aos pacientes.

Conclusdo: A impressao 3D pode oferecer informacdes valiosas para o diagndstico, estudo e planejamento cirrgico na amiloidose cardiaca. Este

caso demonstra a viabilidade e utilidade clinica da tecnologia e pode orientar futuros estudos com mais pacientes.

95



Ensino Inclusivo da Neuroanatomia para alunos com deficiéncia visual — o desenvolvimento de Modelos Didéaticos Tridimensionais

Autores: Mariana Augusta Penna e Costa de Saldanha da Gama Fischer, Gabrielle Garcia Gomes, Claudio Tinoco Mesquita, Roberto
Godofredo Fabri Ferreira, Alair Augusto Sarmet Moreira Damas dos Santos

Introducgéo: O ingresso de alunos com deficiéncia no ensino superior traz desafios de inserir novas metodologias de estudo. No caso do aluno
com deficiéncia visual, o estudo da Neuroanatomia € mais complexo pois a percepc¢do visual é importante no conhecimento morfolégico das
estruturas anatdmicas.

Objetivo: Desenvolvimento de modelo adaptado de ensino neuroanatémico, com a producéo de pecas similares as estruturas neuroanatdmicas em
uma impressora 3D, para inclusdo de alunos com deficiéncia visual na disciplina pratica de neuroanatomia.

Materiais e métodos: A partir de imagens de atlas, buscou-se modelar pecas para alunos deficientes visuais. As pecas foram modeladas utilizando
o software ZBrush. Apds isso, foram impressas em impressora 3D, modelo AnyCubic Kobra no laboratorio Health Science Education Lab.
Resultados: Até o momento, foram impressas 8 pecas: hemisfério cerebral, tronco encefalico, poligono de Willis e cinco cortes transversais da
medula espinhal. Ademais, foi feito um levantamento para o estabelecimento de padrdes de textura que posteriormente serdo adicionadas as pecas,
destacando estruturas. O projeto esta em desenvolvimento para submissdo no Comité de Etica e Pesquisa para a avaliacdo desses modelos para
alunos com e sem deficiéncia da area da saude. Dentre as dificuldades enfrentadas, houve divergéncia na escolha das texturas.

Discussdo: O estudo da anatomia nas faculdades brasileiras sofre com escassez de pecas, em quantidade e qualidade. Alunos com deficiéncia
visual, nessa situacdo, sofrem com ensino precario pois ndo existem pecas de acessibilidade amplamente disponiveis. O presente trabalho contribui

para um campo pouco explorado, e que requer pesquisas para maior inclusao social.
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CORRELACAO DOS METODOS DIAGNOSTICOS POR IMAGEM
EM DOENCAS PULMONARES

Autores: Felipe Carvalhal Pittan, Isabela Coimbra Ladeira Morais, Gabriel Pires Silvestre, Gabriel Reis Olej, Luisa Lara Calazans e Savio Dantas Soares de

Castro. Orientador: Profa. Dra. Cristina Asvolinsque Pantaledo Fontes

Introducdo ;Neste semestre tivemos atividades com estudo de doencas do térax, e dada a greve também nos dedicamos a escrita de trabalhos de congressos, e
envio de projetos para o PIBIC e PIBITI UFF.

Obijetivos :Estudo de doencas do térax por tomografia computadorizada, principalmente enfisema e cancer de pulméo. Aprendizagem sobre itens referentes a
publicaces cientificas. Apresentacdo sobre trabalhos académicos para construcdo de curriculo durante a graduacéo, visando o edital do Exame Nacional de
Residéncia Médica (ENARE), referente ao acesso aos programas de Residéncia Médica nos hospitais federais administrados pela Empresa Brasileira de Servigos
Hospitalares (EBSERH). Desenvolver trabalhos para congressos, com temas variados incluindo doencas do térax, enfisema e cancer de pulmao. Enviar projetos

no ambito de pesquisa e tecnoldgico para agéncia de fomentos.

Método : Desenvolvimento de trabalhos cientificos enviados para Mostra PROIAC, RSNA, COBEM e INC. Pesquisa de artigos ho PubMed visando TC de

baixa dose, fumo, enfisema e cancer de pulmao.

Resultados:Quanto a pesquisa sobre enfisema e Inteligéncia Artificial segue o trabalho com o Instituto da Computacgdo. Quanto a trabalhos cientificos para
congressos, do total de quinze enviados, dois ja foram apresentados, sete ja tiveram aprovacao, e seis ainda aguardam resultado.
Concluséo: Nas aulas semanais discorremos sobre temas de Iniciacéo Cientifica, curriculo da graduacdo visando certame para residéncia médica, itens de envio

do Plataforma Brasil, desenvolvemos projeto para PIBIC e PIBITI UFF, e enviamos e apresentamos trabalhos em congressos.
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EXAMES DIAGNOSTICOS POR IMAGEM NO TORAX

Autor: Eric Johnatan Martins da Silva Orientador: Profa. Dra. Cristina Asvolinsque Pantaledo Fontes

Introducgéo: Visamos desenvolver projeto para implantacdo de exame de tomografia computadorizada de baixa dose (TCBD) para rastreamento de
cancer de pulmdo, no nosso hospital.

Objetivos

Este exame ja tem sido solicitado pelos pneumologistas do hospital, e agora com a chegada de um novo aparelho de tomografia computadorizada,
poderemos atender a estes pedidos. Enviar trabalhos cientificos para congressos e simpdésios, tendo temas que incluem doengas do torax, enfisema
e cancer de pulmao, estudo da Radiologia e avaliacdo de doengas através de métodos diagndsticos por imagem.

Método

O protocolo de como se realiza 0 exame de TCBD foram solicitados, e atualmente ja constam na programacéo do novo aparelho de TC, pois sdo
exames com baixa carga de radiacdo ionizante para estudo do parénquima pulmonar, visando principalmente o diagnéstico de nddulos sélidos e
sub sélidos, que sejam potencialmente neoplasia maligna primaria do pulmao. E todas as les6es porventura encontradas, também terdo seu aspecto
avaliado pela TC. Também

Resultados

Este projeto esta em andamento, ano passado obtivemos uma bolsa de iniciacdo cientifica da FAPERJ. E sobre a carga tabagica no termo para
realizacdo de TC, tivemos aprovacdo no PIBIC com bolsa. Os trabalhos cientificos enviados para congresso também versaram sobre outros temas
de Radiologia, como ensino e estudo de doencas através de métodos diagnosticos por imagem.

Conclusdo

Ao longo do semestre, semanalmente, discutimos topicos sobre pesquisa, tramites para envio de projeto no Rede Pesquisa EBSERH e Plataforma

Brasil, e construgdo do curriculo pelo discente. E desenvolvemos trabalhos para congressos, com aceite.
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TENDENCIA DA MORTALIDADE POR CANCER DE COLO UTERINO NA REGIAO SUDESTE DO BRASIL, 2007-2021

Autores: Marcos Renato Coutinho Faleiro, Cynthia Boschi-Pinto

Introducdo: O cancer de colo uterino (CCU) € o quarto tipo de cancer mais comum globalmente. A regido sudeste concentra a maior parcela da
populacdo feminina do pais, tornando crucial a analise dessa mortalidade na regido. Objetivos: Analisar caracteristicas sociodemograficas e
tendéncias da mortalidade por CCU segundo estados da regido sudeste do Brasil, de 2007 a 2021. Método: Estudo descritivo e ecoldgico de
tendéncia temporal, utilizando dados do SIM e informacg6es populacionais do IBGE. Aplicou-se fator de correcdo de dbitos e padronizagdo de
taxas de mortalidade por idade. Os dbitos foram distribuidos segundo faixa etaria (<50 anos, 50+ anos), raca/cor (branca, preta/parda, outras) e
escolaridade (<8 anos, 8+ anos). Tendéncias temporais foram estimadas pelo modelo de regressdo Joinpoint. Resultados: Ocorreram 35.867 dbitos
(corrigidos) por CCU na regido sudeste no periodo 2007-2021. Destes, 69,7% em mulheres com 50+ anos, 39,8% em pretas e pardas e 56,5%
naquelas com baixa escolaridade. Em SP, mulheres brancas foram as mais afetadas (66,3%); nos demais estados, as pretas e pardas. Houve
estabilidade da mortalidade no RJ (-0,07; 1C95% -0,5; 0,4), MG (0,47; 1C95% -0,2; 1,2) e ES (0,05; 1C95% -1,4; 1,5). Em SP, ocorreu queda anual
de 1,75% (I1C95% -3,4; -0,1) entre 2007-2014, seguida de aumento anual de 1,82% (IC95% 0,1; 3,6) até 2021. Conclusbes: O perfil
sociodemografico evidenciou maior vulnerabilidade entre mulheres com baixa escolaridade e entre pretas e pardas em trés dos quatro estados da

regido. Tendéncias estacionarias e de aumento demonstram gargalos no controle da mortalidade por CCU na regido sudeste.
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Sindrome de Burnout em Médicos-Residentes
Orientador: Daniel Pagnin

Discentes: Thiago André Mendoza Tananta e Pedro Antonio Aguiar Arrais

Introducdo: A prevaléncia de burnout entre os médicos residentes brasileiros varia de 21,57% a 51,0%, o0 que destaca sua precocidade na profissao
médica e o risco de consequéncias como a depressdo. O impacto de habitos saudaveis como a atividade fisica sobre estas consequéncias do burnout
é pouco conhecido em medicos recém-formados. Objetivo: Investigar a influéncia moderadora do exercicio fisico sobre a associacdo entre burnout
e depressdo. Métodos: Estudo observacional com 49 médicos-residentes, recem-ingressos no HUAP-UFF, avaliados em relacdo ao burnout,
sintomas depressivos e atividade fisica através dos questionarios de autopreenchimento MBI-HSS, BDI-Il e IPAQ. Foram realizadas analises
descritivas e de moderacdo. Nesta ultima, as trés dimensdes do burnout: exaustdo emocional, despersonalizacdo e realizagcdo pessoal foram
utilizadas como variaveis independentes, os sintomas depressivos, como variavel dependente e a atividade fisica como fator moderador da relacéo
burnout-depressdo. Resultados: Analise das dimensbes do burnout revelou que 32% da amostra apresentou alta exaustdo emocional, 40% alta
despersonalizacdo e 46% baixa realizacdo pessoal. Mais da metade da amostra (56%) apresentou sintomas depressivos e inatividade fisica. A
exaustdo emocional revelou ser preditora de sintomas depressivos (Beta=0,86, EP=0,16, p<0,001), porém, sendo atenuada pelo efeito moderador
da atividade fisica (Beta= -0,46, EP=0,21, p=0,031). Concluséo: O burnout confirmou ser um fator de risco para sintomas depressivos em médicos

no inicio da carreira. Entretanto, a atividade fisica foi capaz de atenuar o impacto da exaustdo emocional no risco de sintomas depressivos.
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PRE-TESTE PARA AVALIACAO DA USABILIDADE DO APLICATIVO “DE OLHO NO PE” — PARA PACIENTES COM
DIABETES

Autores: Wender Emiliano Soares, Fabio Nascimento da Silva Janior, Cintya Guimaraes Gomes Rodrigo dos Santos Oliveira, Flavio Luiz Seixas,

Débora Vieira Soares.

RESUMO

Introducéo: O diabetes mellitus (DM) apresenta complicagdes cronicas, entre elas o pé diabético, principal causa de amputacdes ndo traumaticas
de membros inferiores. A deteccédo precoce de alteracdes nos pes de pacientes diabéticos pode prevenir desfechos graves. Estamos desenvolvendo
um aplicativo que possibilita deteccdo precoce destas alteracdes, com potencial para promog¢édo do autocuidado e alivio dos custos para o sistema
de satde. Objetivo: avaliar a usabilidade e aceitacdo do aplicativo "De Olho no Pé" entre pacientes com DM. Métodos: Um estudo piloto incluiu
dez participantes com DM que aceitaram testar o MVP (produto vidvel minimo) do aplicativo. Dados quantitativos coletados atraves de
questionario estruturado e feedback qualitativo foram avaliados pela equipe de desenvolvedores. Resultados: O aplicativo recebeu alta aceitacéo,
com os usuarios apreciando a clareza das informac6es e a funcionalidade que aumentou a confianga no cuidado com os pés. Nove em cada dez
participantes sentiram que o aplicativo os incentivaria a manter uma rotina regular de cuidados com os pés. No entanto, foram observadas
dificuldades técnicas na captura de imagens das solas dos pés, indicando necessidade de melhorias. Além disso, o estudo detectou uma lacuna no
conhecimento dos participantes sobre a importancia do monitoramento regular dos pés. Concluséo: O aplicativo mostra um potencial significativo
para melhorar o autocuidado em pacientes com DM e 0s participantes se mostraram propensos a sua utilizacdo. A integracdo deste aplicativo nos

protocolos padrdo de cuidados com o diabetes pode ajudar a reduzir complicaces graves e diminuir custos de tratamento.
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Disfun¢bes Enddcrinas em Pacientes com Doenca Hepética Gordurosa ndo Alcodlica

Alunos: Jordanna de Paula Felipe Mendes, Livia Petri Manéa e Raul Donizetti Moraes Silva

Orientadoras: Déhora Vieira Soares, Priscila Pollo Flores, Maria Auxiliadora Saad.

Instituicdo: Departamento de Medicina Clinica, Faculdade de Medicina, Universidade Federal Fluminense (UFF), Niteroi, Brasil.

Introducéo: Estudos prévios sugerem associacdo entre sarcopenia e gravidade da doenca hepética gordurosa nao alcodlica (DHGNA), entretanto,
essa associacdo permanece controversa. Objetivos: Observar a frequéncia da sarcopenia na DHGNA e sua associacdo com fibrose hepatica.
Meétodos: Selecionados adultos em risco de DHGNA. O diagndstico de DHGNA e fibrose hepética foram realizados através de ultrassonografia
(US-FLI) e elastografia hepatica. Para avaliar sarcopenia, foram utilizados: questionario SARC-F (suspeita clinica se>4) ¢ SARC-F +
circunferéncia de panturrilha(<35cm; SARC-CalF), suspeita clinica>11; forga de preensdo palmar (reduzida se<27 em homens e<16 em mulheres)
e absorciometria de raios X por dupla energia (DXA) para quantificar a massa muscular. Massa magra apendicular (MMA) e o indice de massa
magra apendicular (IMMA:MMAV/altura?). Sarcopenia se IMMA<7,0kg/m?homens ou <5,5kg/m?mulheres. Resultados: Foram incluidos 125
participantes. Dados apresentados como mediana(lQR) ou n(%). ldade 62(54-68) anos, mulheres 104(83,2%). A frequéncia de fibrose
hepatica(F>2) foi 33(26,4%), SARCF>4 30(24,0%), SARC-CalF>11 17(13,6%), forca reduzida 28(30,1%), MMA reduzida 24(19,2%) e
diagndstico de sarcopenia pelo IMMA em 11(8,8%). Comparando grupos com (LF+) e sem fibrose hepatica (LF-), ndo observamos diferencas na
massa muscular avaliada pelo IMMA ajustado ou ndo para a altura: LF- 7,56(6,74-8,66) vs LF+ 7,91(6,65-8,86), p=0.6; BMI: LF- 0,587(0,534-
0,671) vs LF+ 0,546(0,496-0,654), p=0,18 ou massa gorda: LF- 19,79(17,95-21,67) vs LF+ 20,93(18,05-22,94), p=0,27. Ndo observamos
diferencas nos parametros referentes a forca muscular ou a frequéncia de sarcopenia entre os grupos. Conclusdo: Em nossa populacdo, a presenca

de fibrose hepatica por DHGNA néo foi associada a uma maior frequéncia de sarcopenia quando utilizados os critérios atualmente recomendados.
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Perfil de Risco Cardiovascular em Pacientes com Doenga Hepatica Gordurosa ndo Alcoolica (DHGNA)
Autores:

Alunos: Aline Araudjo Sousa, Giovanna Franca Santore, Jenaine Rosa Godinho Emiliano, Rogério Martins de Oliveira.
Orientadoras: Débora Vieira Soares, Priscila Pollo Flores, Maria Auxiliadora Saad

Instituicdo: Departamento de Medicina Clinica, Faculdade de Medicina, Universidade Federal Fluminense (UFF), Nitero6i, Brasil.

Introducéo: Parece haver uma relacéo entre gravidade da DHGNA, aterosclerose e maior risco cardiovascular (RCV). Objetivos: Avaliar o perfil
de RCV em individuos com DHGNA. Metodologia: Estudo observacional analitico prospectivo. Incluidos adultos em risco de DHGNA. Os
diagnosticos de esteatose e fibrose hepaticas foram baseados na ultrassonografia (USG) e na elastografia hepaticas. A aterosclerose foi verificada
atraveés da espessura da camada que abrange a intima e a média da artéria carotida comum (EIMc) aferida por USG cardtidas e presenca de placas
ateroscleroticas. Resultados: Dados em mediana (1Q25-75) ou n(%). Incluidos 114 participantes, idade 64 (65-68)anos, 96(84%)mulheres.
Esteatose hepatica em 99(86,8%) classificada como: leve 22(19,3%), moderada 33(28,9%) e acentuada 44(38,6%). Fibrose hepatica (F>2) em
31(27,2%). A USG de Carotidas evidenciou: idade vascular 66(55-83)anos, média total da EIMc direita e esquerda (MT-EIMcs) 0,665(0,580-
0,770)mm, placas ateroscleréticas em 33(28,9%). Comparando grupos com e sem esteatose e com e sem fibrose ndo observamos diferengas quanto
a idade, género, MT-EIMcs, idade vascular, frequéncia de placas ateroscleréticas. Em uma subanalise do grupo com diabetes mellitus que incluiu
85 participantes, sendo 27(31,8%) com fibrose, observamos que participantes com fibrose apresentarm maior MT-EIMcs 0,742(0,646-0,819)mm
quando comparados aos sem fibrose 0,653(0,565-0,768)mm, com p<0,05. CONCLUSAO: Na nossa populacio geral em risco DHGNA tanto a
esteatose quanto a fibrose hepéatica ndo foram um fator determinante na frequéncia de placas ateroscleréticas ou piores escores de EIMc analisados
por USG. Contudo, uma subanalise de participantes diabéticos demonstrou que diabéticos com fibrose hepética apresentam maior risco

cardiovascular quando avaliamos a MT-EIMcs.
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Produtos Naturais e Autismo - Paradigma da fadiga no autismo: relacgéo entre atleta de endurance, overtraining e TEA.

Autores: Amanda Mayhuma Alves Ferreira (IC Medicina), Clara Pereira Lopes Garcia y Santos (IC Medicina), Eduardo Corréa Barroso (IC
Medicina), Maria Carolina Spinelli Soares Moner6 (IC Medicina), Mariana de Sousa Freitas (IC Medicina), Pedro Costa Couto Pontes (IC
Medicina), Diana Negrdo Cavalcanti (PQ)*. Orientadora: Diana Negrdo Cavalcanti (IB/UFF).

Introducéo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um distarbio neurolégico que impacta o desenvolvimento cognitivo e social. Estudos
recentes sugerem que o estresse oxidativo pode exacerbar seus sintomas e comorbidades. Considerando que o estresse oxidativo pode ocasionar
fadiga em individuos com TEA, investigamos essa relagdo para entender como se comparam ao overtraining e endurance em atletas.

Objetivos: Analisar uma possivel relacdo entre marcadores inflamatorios encontrados em esportes de endurance/overtraining e em individuos com
TEA.

Método: Empregou-se técnicas de cienciometria, utilizando palavras-chave relacionadas ao tema na base de dados Web of Science. Os artigos e
dados, retirando duplicatas, foram importados para o VOSviewer, permitindo uma analise, identificando os autores mais citados, além das palavras-
chave mais frequentes. Por fim, construiu-se uma tabela detalhando os marcadores inflamatorios relacionados aos esportes.

Resultados: Realizou-se a busca utilizando as palavras-chaves, considerando os anos de 2020 a 2024, resultando em 1513 artigos e 9619 autores.
A partir dessa analise, foram selecionados os 17 autores com maior namero de cita¢fes, resultando em um total de 30 artigos, eliminando as
duplicatas. Apos essa selecdo, foram analisados os marcadores inflamatérios, sua pertinéncia com o tema e a pergunta de pesquisa e 0s tipos de
esportes mencionados, especialmente aqueles relacionados a endurance, overtraining e individuos com TEA.

Conclusdo: Pretende-se identificar mediadores inflamatérios em comum entre atletas de endurance e individuos com TEA e espera-se que 0S

resultados da pesquisa auxiliem na otimizacdo de tratamentos e no suporte aos individuos com autismo.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista, Endurance, Overtraining, Citocinas, Marcadores Inflamatérios, Estresse Oxidativo.
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Investigacdo clinica de pacientes autistas no Brasil: Evolucdo do Conceito de enriquecimento do Ambiente para intervencdo em pessoas
com TEA

Autores: Luis Fernando de Araujo Santos (IC Medicina), Sophia Moreno Aguiar (IC Medicina), Vitéria Xavier Tracierra (IC Medicina), Caio
Abujadi (PG), Kamila Castro Grokoski (PQ), Diana Negrdo Cavalcanti (PQ)*
Orientadora: Diana Negrdo Cavalcanti (IB/UFF)

Introducéo: O transtorno do espectro autista (TEA) é um distdrbio do neurodesenvolvimento que impacta a qualidade de vida, sendo indicada
intervengdo transdisciplinar para o desenvolvimento dos autistas. Uma destas abordagens envolve o Enriquecimento do ambiente de cuidado, mas
ainda se tem duvidas como seria esse enriguecimento para o ser humano.

Objetivo: Verificar a evolucdo do conceito de enriquecimento do ambiente para o ser humano.

Material e Métodos: Foi realizada a revisao bibliografica quantitativa sobre o enriquecimento do ambiente para intervencdo em pessoas com
TEA. Foram filtrados artigos a partir de 1999, baseados nas palavras-chaves: "autism & environment™; "enriched environment & autism™ e
"environmental autism & ASD". Foram excluidos 12 artigos reincidentes, restando 318 para analise. Utilizou-se o software VOSviewer para
visualizacdo de mapas baseados em redes bibliométricas, de modo a analisar a literatura cientifica abordada no tema escolhido. Durante a selecdo
das palavras-chave, foi feito o agrupamento dos artigos conforme suas respectivas datas de publicacdo, sendo, aqueles publicados entre 2002-2020
e entre 2020-2024.

Resultados: Dentre os autores selecionados pelo software apOs a selecdo de artigos, prevaleceram Schneider, Woo e Brenes, 0s quais
estabeleceram a maior quantidade de publicacdo de trabalhos, concomitantemente a maior citacdo em artigos de terceiros acerca do tema.
Consideracoes finais: Espera-se estabelecer uma correlagdo entre um melhor ambiente de vivéncia e aprendizado de individuos com TEA, de
modo gue ocorra uma contribuicdo seguida de evolucdo no quadro clinico dos pacientes, fato analisado através dos artigos selecionados.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista, Atendimento multidisciplinar, Abordagem sistémica.
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Desafios do Acompanhamento Clinico de Pacientes Autistas de Grau 3 de Suporte.

Autores: Diana Negrdo Cavalcanti (PQ)*, Isabelle Arielle Curto Durand (1C Medicina), Nathan Midon dos Santos Pereira (IC Medicina), Veronica
Guimarées Irias de Lima (IC Medicina).

Orientadora: Diana Negrdo Cavalcanti (IB/UFF).

Introducdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) impacta o neurodesenvolvimento (cognitivo e social). Sugere-se que multiplos fatores
podem afetar como s&o identificados seus sintomas, como, por exemplo, os ambientes de cuidado, sua sintomatologia atipica (sobretudo de doencas
gastrointestinais), e o possivel uso de produtos naturais para minimizar sua caracteristica fadiga.

Objetivos: Analisar como se apresenta a sintomatologia de doencas gastrointestinais, a percepcao dos cuidadores sobre o impacto dos ambientes
nos individuos com TEA, e a suplementacdo com produtos naturais para minimizar sintomas de fatiga nesses individuos.

Meétodo: Foram usadas teécnicas de cienciometria, utilizando palavras-chave relacionadas ao tema na base de dados Web of Science. Os artigos e
dados, retirando duplicatas, foram importados para 0 VOSviewer, analisados os autores mais citados, e palavras-chave mais presentes.

Resultados: Um dos gréaficos resultantes correlaciona os termos mais citados, em mais de 800 artigos, sobre a percepcdo dos cuidadores, com
inegavel impacto da atividade fisica e da musicoterapia para o desenvolvimento das capacidades sociais e comunicativas, bem como formacdo da
rede de suporte para individuos autistas. Além disso, foram encontrados estudos que correlacionavam 46 doencas gastrointestinais com TEA,
dando-se énfase na sua relacdo com a microbiota e a inflamacéo.

Conclusdo: Para existir o desenvolvimento adequado de pessoas com TEA € necessario as fornecer um ambiente que diminua o processo
inflamatério do seu corpo, tanto para reduzir as sintomatologias atipicas, ao promover o bem-estar, como para aumentar a eficacia de uma efetiva

suplementacdo estratégica.

Palavras-chave:. Autismo, Fatiga, Produtos Naturais, Estresse Oxidativo, Comunidade, Ambiente, Desenvolvimento, Familia, Lazer, Cuidados
Médicos, Musica, Atividade Fisica, Escola, Trato Gastrointestinal.
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Suicidio em idosos no Brasil: um estudo no periodo de 2011 a 2022

Autores: Gabrielle Costa, Marina da Silva, Nicolly Silva, Hélia Kawa e Edna Y okoo.
Introducéo

O envelhecimento populacional é uma realidade brasileira e traz mudancas sociais que impactam na satide mental dos idosos.
Objetivo

Caracterizar o perfil epidemioldgico de suicidio na populacéo idosa do Brasil e regides entre 2011 e 2022.

Metodos

Calculou-se a taxa de mortalidade por lesdo autoprovocada (por 100.000 habitantes), e a mortalidade proporcional (%), considerando os
dados do SIM (Sistema de Informacao de Mortalidade) do DATASUS, no periodo de 2011 a 2022, no Brasil e macrorregides. Variaveis analisada:
regides, faixa etaria, sexo, cor da pele, estado civil, e os meios utilizados para o suicidio, segundo os cddigos da CID X: X60 a X84.
Resultados

A taxa de suicidio da populagéo idosa no periodo foi de 8,0/100.000, superior a taxa da populacéo geral de 6,0. A maior taxa foi na regido
Sul, de 14,6/100.000. De 2011 a 2021, houve um aumento de 27,5% nas taxas dos idosos, sendo maior risco em 2021, com uma taxa de 9,0/100.000.
Nos idosos, 80,7% dos suicidios foram do sexo masculino, que também apresentaram o maior risco (14,4/100.000), e 31,2% dos Obitos foram da
idade de 70 a 79 anos. Idosos de cor de pele branca apresentaram maior mortalidade proporcional por suicidios (62,3%), e os casados (47,6%). Os

métodos mais utilizados para o suicidio foram a asfixia (67,5%), arma de fogo (9,90%) e autointoxicacao (9,13%).

Concluséao
O suicidio entre os idosos tem aumentado, principalmente no sexo masculino, casados, brancos e residentes da regido Sul. Verificou-se

também um maior risco no periodo da pandemia da COVID-19.
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INCIDENCIA DE VIOLENCIA PSICOLOGICA NA POPULACAO INFANTOJUVENIL NO PERIODO PRE-PANDEMICO E
PANDEMICO DE COVID-19 NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO.

Nomes: Isabelle de Barros Moreira Santos Reis, lasmin Schausse, 1zabella Marinho, Francisca Vit6éria de Souza, Jilia Rosa Rufino, Hélia Kawa,
Edna Yokoo

Introducéo
De acordo com 0 ECA/1990, a violéncia psicologica e qualquer conduta de discriminagéo, depreciacao ou desrespeito em relacdo a crianga ou ao
adolescente que possa comprometer seu desenvolvimento psiquico-emocional; o ato de alienagédo parental; e ato que exponha os infanto-juvenis a
crimes violentos.

Objetivo: Analisar as caracteristicas epidemiologicas das notificacGes de violéncia psicoldgica na populacdo infantojuvenil, nos periodos pré-
pandémico e pandémico, no estado do Rio de Janeiro.

Metodologia

Dados de notificacdes coletados do SINAN, de 2015 a 2022. Dados populacionais do IBGE. Calculadas taxas de incidéncias anuais (100 mil
habitantes), médias e variac6es de incidéncias, por sexo e faixa etaria (0 a 9 e 10 a 14 anos).

Resultados: As médias das taxas de incidéncias (T1) de violéncia psicoldgica, de 0 a 14 anos no periodo pré-pandémico foi 29,5 e na pandemia
43,7. As incidéncias médias feminina em < 10 anos foram de 27,8 na pré-pandemia e 45,1 na pandemia, representando aumento de 62,2%. De 10
a 14 de 61,3 e 102,8 respectivamente, aumento de 67,6%. Nos meninos < 10 anos foram de 17,5 na pré-pandemia e 22,0 na pandemia (incremento
de 25,7%). De 10 a 14 anos observou-se aumento de 13,6% entre os intervalos analisados, com médias de 26,5 e 30,1 respectivamente.
Concluséo: As taxas de incidéncia médias da violéncia psicolégica aumentaram em ambos 0s grupos etarios e sexo, porém meninas registraram
crescimentos maiores, mais de 2 vezes maior que dos meninos. Corroborando com a questdo de género, reflexo da desigualdade histérica entre os

sSexo0s na sociedade.
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TRATAMENTO DA OSTEOARTRITE DO JOELHO COM PLASMA RICO EM PLAQUETAS: ESTUDO PROSPECTIVO E
RANDOMIZADO

Autores: Fabio Henrique Passos Videira, Marcelo Bezerra Mathias, Rodrigo Sattamini Pires e Albuquerque, Gutemberg Gomes Alves, Cristina

Pires Camargo, Vinicius Schott Gameiro, Eduardo Branco de Sousa

Introducéo:A osteoartrite do joelho (OAJ) é uma doenca degenerativa prevalente, marcada pela degradacdo da cartilagem articular, o que causa
dor e comprometimento funcional. Entre os tratamentos conservadores, as infiltragcdes com &cido hialurénico (AH) e Plasma Rico em Plaquetas
(PRP) tém sido consideradas opgbes promissoras. Contudo, a eficacia comparativa desses tratamentos € pouco esclarecida devido a falta de
padronizacdo no preparo do PRP.

Objetivos: O objetivo deste estudo é comparar os resultados clinicos da infiltracdo com &cido hialurdnico e do plasma rico em plaquetas no
tratamento conservador da OAJ leve a moderada. Além disso, pretende-se padronizar o protocolo de obtencdo e preparo do plasma rico em

plaquetas.

Métodos: Serédo selecionados 120 pacientes com OAJ em tratamento no ambulatorio de ortopedia do Hospital Universitario Anténio Pedro que,
apos a aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo serdo divididos em trés grupos (acido hialurénico, PRP A e PRP B). A avaliacdo consistira
em avaliacdo funcional subjetiva, avaliacéo clinica e radiografica antes da aplicagdo, 1, 3, 6, 12 e 24 meses ap0s a aplicacdo. Sera realizada analise

da composicdo do PRP por ELISA/Luminex.

Resultados: Realizamos a aprovacdo do projeto no CEP/FM, ajustamos a logistica para realizacdo das aplicacdes e selecdo dos pacientes. A

expectativa é iniciarmos a coleta de dados em agosto de 2024.

Concluséo: Estudo ainda em fase de coleta de dados. Acreditamos que o tratamento com plasma rico em plaquetas apresente melhor efeito na

melhora dos sintomas e por maior periodo de tempo do que o tratamento com acido hialurdnico.
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REGISTRO DE MIOCARDIOPATIAS E MIOCARDITES EM ADULTOS

Alunos: Isabela Silva Erthal Vieira, Jodo Moraes dos Santos Neves, Maria Luiza Novaes de Souza, Maria Paula Silva Bernardes, Guilherme

Cesar Fernandes de Oliveira da Costa.

Orientador: Evandro Tinoco Mesquita

Co Orientador: José Gregdrio Valero Rodriguez

Introducéo: As miocardiopatias e miocardites sdo doengas cardiacas que impactam significativamente a saude cardiovascular. A miocardiopatia
inclui doencas variadas que afetam o masculo cardiaco e suas fungdes, ao passo que a miocardite é a inflamagdo do miocardio, geralmente causada
por infeccBes. Na Regido Metropolitana Il do Rio de Janeiro, com alta densidade populacional e diversidade socioeconémica, essas doencas tém
um perfil epidemiolégico distinto, ideal para estudos detalhados nos principais hospitais pablicos e privados. Objetivo: Analisar os dados sobre a
epidemiologia e resultados de miocardiopatia dos pacientes internados com insuficiéncia cardiaca nos principais hospitais publicos e privados da
Regido Metropolitana Il do Estado do Rio de Janeiro. Material e métodos: Estudo observacional, tipo coorte, com seguimento longitudinal e
multicéntrico.Sera realizado nos seguintes hospitais: Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP-UFF), Complexo Hospitalar de Niterdi (CHN),
Hospital Icarai, Hospital Oceanico e Hospital Municipal Dr Ernesto Che Guevara, no periodo de outubro de 2024 a outubro de 2025. Serdo
incluidos neste projeto adultos entre 18 e 65 anos, com aceitacdo do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) e que possuam
diagndstico documentado de cardiomiopatia e miocardite. Resultados (esperados): O presente estudo visa preencher as lacunas de conhecimento
existentes, fornecendo uma base sélida para melhorar a prética clinica e desenvolver estratégias preventivas e terapéuticas mais eficazes na Regido
Metropolitana Il do Rio de Janeiro no que tange as miocardites e miocardiopatias. Conclusdo: A compreensdo epidemioldgica mais detalhada das

miocardiopatias e miocardites possibilitara adaptac6es na gestdo e politicas de salde especificas para a Regido Metropolitana Il do Rio de Janeiro.
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Concordancia diagnostica entre citopatologia e histopatologia cervical no HUAP

Autores: Thiago Dias de Lima (discente), Fabiana Resende Rodrigues (orientador)

Introducdo: Mundialmente, o cancer do corpo do Gtero é o sexto mais frequente entre as mulheres. Entre os fatores de risco para o cancer de
endométrio estdo obesidade, nulipara, idade avancada, menopausa tardia, exposicdo aumentada ao estrogénio endégeno e terapias hormonais, entre
outros. O exame de colpocitologia ou Papanicolau ou preventivo do cancer ginecoldgico envolve a coleta de células da jungdo escamocolunar no
colo do atero e de células que descamam do endométrio, para a analise morfologica. Podem ser encontradas alteracbes em células epiteliais
escamosas e glandulares. Entre as alteracdes glandulares podem ser encontradas de células endocervicais atipicas, endometriais (> 45 anos) que
devem ser reportadas, atipias glandulares de significado indeterminado possivelmente ndo neoplasica (AGC-US) ou ndo podendo afastar lesdo de

alto grau (AGC-H) e carcinomas, 0 que torna a sua investigacao relevante.

Objetivo: Avaliar o exame colpocitologico como método de rastreio do adenocarcinoma cervical e endometrial no HUAP utilizando o exame

histopatolégico como padrdo-ouro no diagnostico.

Métodos: Estudo retrospectivo observacional analitico, estatistico e descritivo de casos positivos em exames colpocitolégico do arquivo do Servico

da Anatomia Patologia/HUAP de casos com alteracdes glandulares. Correlacionar com o exame histopatolégico (padrao-ouro de diagndstico).

Resultados Parciais: Ainda em fase de coleta de dados, foram avaliados dois anos (2016-2017) e 2831 prontuarios, e encontrados sete relatos de

celulas endometriais (> 45 anos), 20 AGC-US, trés AGC-H, trés adenocarcinoma “in situ” e dois adenocarcinomas invasores.
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Carcinoma mamario oriundo de melanoma metastético: relato de caso.
Autores: Marcus Vinicius Teixeira Calejon Stumpf (discente), Fabiana Resende Rodrigues (orientador)
Introducéo: O cancer de mama é o segundo tipo de cancer mais prevalente em mulheres no Brasil, sendo o mais letal. Canceres de mama oriundos
de metéstases sdo muito raros, haja vista que representam apenas entre 1,3% a 2,7% de todas as manifestaces neoplasicas na mama, enquanto que
15% dos melanomas metastaticos acometem a mama. Essa mazela indica alta disseminacdo da doenca e mau prognaéstico. Nesse sentido, o objetivo
deste relato de caso é auxiliar no diagnéstico e manejo de futuros encontros com casos semelhantes.

Objetivo: Pesquisar sobre melanomas metastaticos os quais acometem a mama e realizar relato de caso juntamente com revisdo da literatura.

Métodos: Pesquisa retrospectiva de dados nos prontuarios e nas seguintes bases de dados: Cochrane; MEDLINE; EMBASE; Web da Ciéncia;
CINAH; Academic Search Premier; Ciéncia Direta; LILACS; PubMed e Google Académico.

Resultados: Paciente de 56 anos apresentou melanoma na regido glutea esquerda medindo 1,9cm. Quatro anos depois apresentou nddulo em axila
direita. O exame microscopico e de imunohistoquimica confirmaram o diagndstico de melanoma metastatico. Oito anos ap6s o diagnaostico inicial
de melanoma surgiu um nodulo na mama direita de 1,7cm, também oriundo do melanoma prévio. No mesmo ano apresentou metastase cerebral

medindo 3,8cm. A lesédo foi ressecada. Evoluiu para o ébito meses depois.

Conclusdo: O caso fomenta discussdo na investigacdo das caracteristicas diagnosticas dos sitios ndo usuais do melanoma.
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Cancer de mama: investigacdo progndstica da carga residual tumoral e imunomarcagao.
Autores: Barbara Vitoria Rodrigues Fernandes (discente), Fabiana Resende Rodrigues (orientador)

Introducdo:.O cancer de mama em 95% dos paises do mundo, sendo a 12 causa principal de mortes em mulheres excluidos os tumores de pele
ndo melanoma. O angiossarcoma primario da mama é muito raro (0,05%), mas dentre os sarcomas de mama é o mais comum. Tem potencial
maligno muito elevado e mau progndstico. Angiossarcoma € uma neoplasia mesenquimal, constituida por endotélio de vasos sanguineos e
linfaticos. Em razdo do pequeno numero de casos encontrados na literatura, relatos como o apresentado sdo de grande valor para a comunidade

académica.

Objetivo: Pesquisar sobre angiossarcomas de mama e realizar relato de caso juntamente com uma revisao da literatura.

Métodos: Pesquisa retrospectiva de dados nos prontuarios e nas seguintes bases de dados: Cochrane; MEDLINE; EMBASE; Web da Ciéncia;
CINAH; Academic Search Premier; Ciéncia Direta; LILACS; PubMed e Google Académico.

Resultados: paciente de 65 anos, com massa de 8,5cm em mama. Sem historico familiar ou fator de risco. Foi realizada segmentectomia mamaria
com limites cirdrgicos livres. A combinacdo dos dados clinicos, caracteristicas dos exames histopatolégicos e de imunohistoquimica especificas
firmaram o diagnéstico de angiossarcoma primario. Apds 2 anos, ocorreu recidiva tumoral 2,0cm. Submetida a mastectomia simples. Esta sendo

acompanhada pela clinica.

Conclusdo: Este caso ressalta a importancia na divulgacdo de patologias raras e seus diagnosticos diferenciais, A caracteristica agressiva e

recorréncia reforcam a necessidade de uma abordagem multidisciplinar na conducéo.
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O uso de chatbots na geracéo de tirinhas para campanhas de doacao de sangue.
Autores: Elaine de Medeiros Paiva, Jhonatan Lucas Quirino Santos, Gabriela de Castro
Martins

Introducédo: Chatbots com 1A oferecem novas possibilidades de aprendizagem para a pesquisa e ensino no campo académico nas areas da salde,

incluindo hematologia e imunologia.

Objetivos: Testar a capacidade dos chatbots de criar imagens com tirinhas educativas sobre transfuséo de sangue em uma linguagem acessivel que

seja compartilhada nas redes sociais

Métodos: Foram usadas as ferramentas gratuitas ChatGPT 3.5, Bing Image Creator e Gemini para criar tirinhas sobre transfusdo de sangue.
ChatGPT 3.5 e Gemini geraram historias em linguagem simples, e Bing Image Creator produziu imagens de super-herois e criangas doando sangue,

aléem de médicos e uma garota orgulhosa por doar. As imagens foram ajustadas no Canva gratuito para adequacao e formatacao final.

Resultados: A utilizacdo dos chatbots demonstrou ser eficaz na geracdo de imagens educativas para incentivar a doacdo de sangue. A criacédo de
quatro tirinhas comprova a viabilidade dessa abordagem para tornar a divulgacdo mais ludica e eficaz, com grande potencial para atrair um niamero

maior de doadores.

Concluséo: Diante das 4 tirinhas voltadas para campanhas de doacdo de sangue produzidas utilizando-se diferentes ferramentas de Inteligéncia
Artificial - Chat GPT 3.5, Bing image creator e Gemini -, € possivel observar a capacidade promissora de tais plataformas de criar contetdo para
campanhas na area da satde de forma mais acessivel para a populacdo. Tal acessibilidade se aplica tanto na linguagem utilizada pelas IAs quanto

no design visual das imagens produzidas, sendo, portanto, uma maneira inovadora de incentivar a doacédo de sangue usando a tecnologia.
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Hemaprint 3D: Criando uma Nova Dimensdo do Ensino em Hematologia com Impressdo 3D

Autores: Ana Julia Vieira Zorzal, Jhonatan Lucas Quirino Santos, Maristella Thais Lima Galvdo, Marina Schmid Nunes, Elaine de
Medeiros Paiva

Introducdo: O uso da tecnologia de Impressao 3D € um recurso transformador no ensino. A reducéo nos custos operacionais possibilitou a
criacdo de modelos celulares capazes de aprimorar a aprendizagem da Hematologia e Imunologia. A utilizagdo dessas pecas permite uma
visualizacao tridimensional das estruturas celulares e supera limitagdes bidimensionais, encontradas na observacdo da microscopia. Dessa forma,
no contexto do Health, Science and Education Lab, projeto desenvolvido na Faculdade de Medicina/UFF, foi operacionalizado o

desenvolvimento e a impressdo de células leucocitarias que serdo implementadas em disciplinas na area da saude.

Objetivos:

Criar e imprimir modelos tridimensionais de células leucocitarias para uso no ensino de hematologia e imunologia para cursos da area da saude

da UFF. Materiais e métodos:

Células leucocitarias, como basofilo, eosinofilo, plasmdcito, linfocito, mondcito e neutrofilo, foram modeladas no SolidWorks e impressas em

PLA 1.75mm branco com a impressora Anycubic Kobra. Foram fatiados no UltimakerCura, impressos, lixados e pintados.

Resultados:

Foram impressas 10 pecas de modelos com 10 cm de didmetro e 5 cm de altura, pesando cerca de 45g cada. Esses modelos ajudam na visualizagéo
e identificacdo dos leucdcitos, com pintura que assemelha as células vistas em laminas microscopicas, facilitando o aprendizado.

Conclusao: O presente estudo confirma a viabilidade da criacdo de modelos 3D precisos e acessiveis para 0 ensino na salde, superando modelos
tradicionais. A aplicacdo desses modelos, desenvolvidos com softwares especializados, mostrou-se mais produtiva e é esperada para ser

incorporada nas disciplinas da area da salde na UFF. Todavia, ainda sdo necessarias pesquisas mais extensas sobre o assunto.
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AVALIACAO DOS EFEITOS ANTIPLAQUETARIOS DO EXTRATO DO FRUTO DA LARANJA MORO (CITRUS SINENSIS (L.)
OSBECK (MOROSIL®), UM POTENCIAL TRATAMENTO PARA DOENCAS CARDIOVASCULARES

Autores: Thamiriz Guilarducci Fernandes, César Galletti, Silvia Marina de Amorim Figueira, Lucas, Luiz Antdnio Ranzeiro de Braganca,
Gabriel Ferreira Lima, Fernanda Carla Ferreira Brito

Introducéo: As plaquetas desempenham papel crucial na coagulacdo e na reparacdo de vasos sanguineos, estando intimamente ligadas a
patogénese de eventos aterotrombdticos. Estudos mostram que o Morosil®, extrato da laranja moro, apresenta propriedades anti-inflamatérias e
antioxidantes, sugerindo um potencial efeito sobre a agregacao plaquetaria e doencas cardiovasculares.

Objetivos: Avaliar os efeitos in vitro do extrato de Morosil® sobre a agregacédo plaquetaria em plasma rico em plaquetas (PRP) humano.
Método: (CAAE: 48003621.3.0000.5243) Foram coletados 9 mL de sangue, em 1 mL de ACD, de voluntarios saudaveis, sem uso de medicacéao
antiplaquetaria por 7 dias. O sangue foi centrifugado por 10 minutos a uma rotacdo de 1200 rpm, obtendo-se o PRP. O sedimento foi centrifugado
por 10 minutos a uma rotacao de 3500 rpm, obtendo-se o plasma pobre em plaquetas (PPP). Curvas concentracdo-resposta do Morosil® (3- 100
mg/mL, veiculo= H20) sobre a agregacdo plaquetaria foram obtidas, empregando coladgeno 0,5 pg/mL (n=3) e 1 pg/mL (n=4) e ADP 1uM (n=3)
e 5uM (n=5) como agonistas.

Resultados: Observamos que o extrato de Morosil® apresentou uma inibicdo concentracdo dependente da agregacdo plaquetaria induzida pelo

ADP e colageno nas diferentes concentracGes, sendo capaz de inibir em 100% a agregacdo plaquetaria na concentracdo de 100 mg/mL.

Conclusdo: Os dados preliminares obtidos até o presente momento demonstram que o extrato de Morosil® possui acdo antiplaquetaria in vitro.
Esse conjunto de dados associado a outros resultados observados pelo grupo de pesquisa, nos permitem sugerir que o Morosil® tem potencial para

ser empregado no tratamento de doencas cardiovasculares.
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Relacéo entre o Tempo de Fila e a Presenca de Comorbidades em Pacientes no Pré-Operatdrio de Cirurgia Bariatrica e Metabodlica do
SUS

Palavras-chave: Lista de Espera; Comorbidade; Cirurgia Bariatrica

Autores: Ana Beatriz Monteiro Fonseca, Breno Gongalves da Silva, Daniel Alejandro Reyes Encalada, Fernando de Barros, Leonardo Halamy
Pereira, Marcos Vinicius Martins Grangeiro da Silva

Instituicdo: Universidade Federal Fluminense

Introducéo: A obesidade ¢ uma preocupacao global de saide publica, agravada pelo aumento de sua prevaléncia. A inflamacéo cronica associada
a obesidade contribui para a sindrome metabdlica, que inclui obesidade central, hiperglicemia, hipertensao, dislipidemia e niveis baixos de HDL
colesterol. A Cirurgia Bariatrica e Metabolica (CBM) e comprovadamente eficaz e segura para adultos portadores de obesidade. No entanto, ha
poucas pesquisas sobre como o tempo de espera para acesso a CBM impacta a saude dos pacientes.

Objetivos: O objetivo deste estudo foi avaliar a diferenca no tempo de espera entre pacientes com diferentes quantidades de comorbidades.
Meétodos: Estudo observacional retrospectivo com 1007 pacientes no pré-operatorio de CBM pelo SUS no estado do Rio de Janeiro, considerando
Hipertensao Arterial Sistémica, Dislipidemia e Diabetes Mellitus. Dados foram coletados dos prontuérios e analisados com o teste Mann-Whitney
para diferencas no tempo de fila com base no nimero de comorbidades. O teste Qui-quadrado de Pearson testou a associacdo entre tempo de fila
e comorbidades, usando software IBM SPSS Statistics. Neste, o tempo de fila foi categorizado em 0 a 2,9 anos, 3 a 5,9 anos, 6 a 9,9 anos e >10
anos.

Resultados: O estudo revelou diferencas estatisticamente significativas no tempo de fila entre pacientes com diferentes nimeros de comorbidades:
sem comorbidades versus uma (p=0,021), versus duas (p=0,001) e versus trés comorbidades (p=0,000), e uma versus as trés comorbidades
(p=0,014). No entanto, ndo houve diferenca significativa entre uma e duas comorbidades (p=0,215) e entre duas e trés comorbidades (p=0,133).
O teste Qui-quadrado indica uma associacdo significativa entre o nimero de comorbidades e o tempo de fila (p=0,042).

Conclusdo: A anélise dos dados destaca a importancia da relagcdo entre o tempo de fila e comorbidades crénicas, sugerindo a necessidade de

estratégias de gestdo publica que otimizem o acesso ao servico da CBM para melhorar os resultados para pacientes portadores de obesidade.
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Avaliacao de biomarcadores em tumores cutaneos por biopsia liquida

Alunos: Eduarda Rimes Salgueiro Ferreira e Marcos Adriano Cardoso dos Santos
Orientador: Prof°. Flavio Barbosa Luz

Introducéo: O céancer de pele pode ser classificado em melanoma e ndo melanoma. Baseada nos mecanismos de comunicagdo de células
neoplasicas através do sangue, a bidpsia liquida permite a identificacdo de vesiculas extracelulares derivadas de tumores.

Objetivos: ldentificar, mediante biopsia liquida, marcadores moleculares de vesiculas extracelulares circulantes provenientes de lesdes
melanociticas benignas e malignas, correlacionando com a analise histopatoldgica da bidpsia destas lesdes.

Material e métodos: Pacientes com les6es melanociticas do HUAP sdo submetidos a biopsia excisional. Em sequéncia, € realizada a bidpsia
liquida, na qual o sangue coletado é submetido a centrifugacéo, a partir do plasma, sera adicionado um marcador de vesiculas extracelulares, a

Anexina, a fim de identificar e quantifica-las, comparando-as em relagcdo a sua origem: melanoma e nevo melanocitico.

Resultados: Coletaram-se amostras das les6es de 34 pacientes, sendo 10 homens. Até o0 momento, tem-se o resultado da analise histopatologica
de 14 lesbes. Com predominio no dorso(n=7), foram identificados Nevos Melanociticos(n=8), Nevo Azul(n=1), Melanomas in situ(n=3) e
Melanomas Invasores(n=2).

Discussdo: Na amostra total, 29,4% eram homens, correlacionando com a estatistica mundial. A idade média dos que tinham resultados da bidpsia
foi 26,4 anos, abaixo da média global(65 anos) do diagnostico de melanoma, evidenciando a importancia do diagnostico precoce visto seu alto

indice de mortalidade.

Conclusdes: A identificacdo de marcadores do melanoma em bidpsia liquida permitira identificar moléculas uteis em seu tratamento e facilitar

seu diagndstico precoce.
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Ontogénese do carcinoma basocelular: Revisdo sistematica da origem de sua linhagem celular
Orientador: Dr. Flavio Luz, Aluna: Anna Carla Gama Costa de Mattos

Introducdo: o carcinoma basocelular (CBC) € o cancer mais comum do Brasil e do mundo, correspondendo a aproximadamente 25% de todos 0s
tumores malignos registrados no pais. Dentre as neoplasias da pele, 0 CBC representa 70% dos casos. Os estudos sobre a origem do CBC
comegaram com Krompecher em 1903, que propds que o tumor se origina das células da epiderme interfolicular. Estas conclusGes foram
posteriormente contestadas por Mallory e Hayrthon, que sugeriram que as células da epiderme folicular eram a origem do CBC. Desde entdo,
diversos estudos tém sido realizados para o esclarecimento de suas células de origem. Para compreender a origem celular da doenca, é essencial
revisar estudos prévios, observando as metodologias e as diferentes conclusdes. Portanto, a realizacdo de uma revisdo sistematica é determinante

para obtenc@o de maiores esclarecimentos.
Objetivos: determinar a origem celular do carcinoma basocelular.

Meétodo: inicialmente foram coletadas informacgdes sobre o tema e foi aplicada a metodologia da Revisao sistematica. A pergunta de pesquisa e
o titulo foram, entdo, formulados. Realizou-se uma busca nas principais bases de dados, para identificar se ja havia alguma revisdo sistematica
sobre tema. Elaborou-se um protocolo de acordo com o modelo do site PROSPERO, que registra as revisfes sistematicas. O protocolo foi
finalizado, submetido e publicado com registro, CRD42024562374. Ap0s a publicacdo do protocolo, uma estratégia de busca foi produzida com
as palavras-chave, previamente determinadas conforme a estratégia PICO. O artigo sera escrito conforme a orientacdo do PRISMA 2020, e as

metodologias e as conclusfes serdo comparadas por meio de tabelas.
Resultados: Estudo em andamento

Conclusdes: Estudo em andamento
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Abordagem cirurgica dos adenomas de hipofise no Hospital Universitario Antonio Pedro: estudo de casos, complicaces e follow-up.

Autoras: Fernanda Lopes de Paula
Orientador: Professor Gabriel Pereira Escudeiro - Departamento de Cirurgia Geral e Especializada

Introducdo: Os adenomas de hipéfise constituem um assunto importante nos estudos para a endocrinologia, assim como para a neurocirurgia,

pois podem gerar desde manifestagdes hormonais a efeitos de massa compressivos.

Objetivo: Analisar estatisticamente os casos de resseccdo cirurgica de macroadenomas hipofisarios realizados no Hospital Universitario Anténio
Pedro, conhecer as complicagcdes mais frequentes e realizar um acompanhamento a longo prazo do p6s-operatorio desses pacientes.
Material e Métodos: Revisdo de literatura com base em artigos encontrados na plataforma PUBMED, para conhecer as principais complicacdes

jarelatadas, e entdo, associar a consulta de prontuarios e ao banco de dados do Departamento de Neurocirurgia, a fim de realizar a analise estatistica.

Resultados esperados: Com base nos dados encontrados, espera-se identificar um possivel perfil de pacientes, as principais complicac@es pos-

operatorias e suas consequéncias no follow-up desses pacientes.

Discussdo: O estudo pretende contribuir para a avaliacdo das resseccdes realizadas no servigo, podendo apontar 0s possiveis desafios para evitar
as complicacbes mais frequentes tanto no periodo pds-operatdrio imediato quando ao longo do tempo.

Conclusao: Espera-se que o estudo auxilie no desenvolvimento de uma maior qualidade no servico prestado a populacéo.

Palavras-chave: Adenoma de Hipofise, Macroadenomas, Ressec¢ao cirdrgica de tumores de hipofise.
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CIRURGIA DE LESAO DE DREZ: UM ESTUDO RETROSPECTIVO DE 12 PACIENTES
Autores: Gustavo Joji Yoshida, Hendrik Ferreira Malaquias e Mayara Tostes
Orientador: Gabriel Escudeiro,

Introducdo: Os pacientes com dor neuropatica (DN) podem se beneficiar de tratamento cirtrgico quando o método conservador apresenta falhas,
como o uso medicamentoso de antiepiléticos e antidepressivos tricilicos. A cirurgia de lesdo seletiva da zona de entrada da raiz dorsal (DREZ -
Dorsal Root Entry Zone) é uma alternativa para a melhora da dor em pacientes com DN. Objetivos: Avaliar a melhora da dor em pacientes
submetidos a lesdo de DREZ. Métodos: Sera realizado estudo retrospectivo por meio de revisao de dados em prontuérios dos pacientes submetidos
a cirurgia de les@o da DREZ no periodo de 2015 a 2024. As variaveis estudadas serdo idade, género, localizacdo da dor, e a intensidade da dor no
pré e pés-operatorio, por meio da Escala Visual Analdgica (EVA) e demais escalas para avaliacdo de dor neuropatica. Resultados: Foi realizado
levantamento bibliografico pertinente ao tema do uso da cirurgia de DREZ na DN. Est4 sendo elaborado projeto junto ao Comité de Etica e
Pesquisa e a Plataforma Brasil, para posterior coleta de dados. Conclusdo: Apos coleta e analise de dados sera avaliada a melhora da dor em

pacientes submetidos a lesdo de DREZ.
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Revisdo e desenvolvimento de técnicas de cranioplastia

Autora: Lais Gabriel In4cio da Silva Dantas Orientador: Gabriel Pereira Escudeiro

Introducdo: A auséncia do tecido 0sseo, retirado em craniectomia, implica na falta de protecdo e compromete a estética, principalmente quando
em regido frontal. Na cranioplastia, processo de reparacdo pos-craniectomia, varios desafios se impdem, tais como a escolha do material para o
reparo e moldagem da protese.

Objetivo: Realizar revisdo bibliografica das técnicas de cranioplastia aplicaveis a realidade do Sistema Unico de Salide — SUS e descricdo do
processo adotado a um caso ilustrativo.

Material e métodos: Na etapa anterior deste projeto, gracas aos resultados encontrados, optou-se pelo uso do material PPMA na confec¢do da
protese biologica, por apresentar menor custo, ser biocompativel, inerte, resistente a infeccdes, leve e disponivel no SUS. Para confecgdo do molde,
optou-se pelo uso de resina autoclavavel, por se tratar de material previamente aprovado pela ANVISA para este fim.

Foram realizadas, entdo, reunibes com a equipe do Laboratdrio Health, Science e Education, do Hospital Universitario Anténio Pedro, para

confeccdo de modelo em 3D para molde de proteses em PPMA.

Resultados: Foi confeccionado modelo em 3D baseado nas tomografias computadorizadas de cranio do paciente indice, bem como modelo em
3D da falha 6ssea. Foi também confeccionado molde em resina autoclavavel, que foi utilizada durante cirurgia de cranioplastia para confeccdo da
protese em PMMA, com 6timo resultado estético.

Conclusdes: O desenvolvimento de préteses de PMMA confeccionadas sobre moldes, mantém a protecédo e a estética do paciente, com relativo

baixo custo e maior acessibilidade dentro da realidade do SUS.

Palavras-chave: Craniotomia, Cranioplastia e PMMA, Protese pré-moldada.
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Avaliaco e tratamento intervencionista da dor cronica

Autora: Mayara de Souza Tostes; Patryck Machado Cibin; Matheus Guilherme Marques Vidal Barboza; Rafael Martins Lameira.
Orientador: Gabriel Pereira Escudeiro

Introducdo: A dor lombar cronica configura-se uma relevante condicdo de satde, sendo um dos principais motivos de incapacidade no mundo,
culminando em uma ma qualidade de vida dos pacientes. Observa-se, nas Ultimas décadas, um avango no desenvolvimento de técnicas
intervencionistas para o tratamento de dores crénicas na coluna e, dentre elas, as infiltracGes epidurais mostram-se uma opcao eficaz para o controle
e alivio da dor.

Objetivo: Estabelecer um protocolo para avaliar o impacto do tratamento intervencionista da dor lombar nos pacientes do Hospital Universitario
Anténio Pedro (HUAP).

Materiais e métodos: O estudo sera de carater retrospectivo realizando-se a revisao e coleta de informac@es a partir dos prontuarios dos pacientes

submetidos ao tratamento intervencionista da dor lombar no HUAP.

Resultados: Até o momento, foram estabelecidos os parametros que serdo coletados nos registros de cada paciente antes e ap6s o procedimento

intervencionista. Ademais, vale ressaltar que o presente projeto aguarda aprovacio do Comité de Etica do Hospital Antonio Pedro.

Conclusdes: E possivel inferir que a dor lombar crénica é uma condicéo de salide extremamente relevante e ha alta demanda por tratamentos para
mitiga-la. Assim, os resultados do presente trabalho sdo de suma importancia para fomentar futuros estudos, bem como elaborar protocolos de

tratamentos intervencionistas.
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Imunologia: os desafios do processo de ensino e aprendizagem
Guerra, Ana Beatriz Schau?; Isabelle Rodriguest; Delmiro, Laura?; Luz, Jodo Luiz!; Teixeira, Peixoto, Victor Alexandre Santos!; Teixeira, Gerlinde Agate
Platais Brasil*;
tUniversidade Federal Fluminense
O entendimento da Imunologia é de extrema importancia para uma formacéo solida em cursos biomédicos, entretanto, os estudantes ainda encontram muita
dificuldade em compreender de forma proveitosa essa disciplina. Essa situacdo pode ser explicada pelo método de ensino majoritariamente estatico, natureza
complexa do contetdo ou pela prépria contribuicdo do aluno no processo de aprendizado. Sendo assim, 0 objetivo desse estudo é compreender as dificuldades
na aprendizagem da Imunologia pelos alunos de graduacdo que cursaram a disciplina. O trabalho foi realizado através da aplicacdo de um questionario adaptado
de Michael (2007), que estudou a dificuldade no aprendizado da disciplina de Fisiologia. Participaram da pesquisa 73 alunos dos cursos de graduacdo de
Medicina, Medicina Veterindria e de Ciéncias Bioldgicas que cursaram a disciplina de imunologia. O questionario foi composto por 21 perguntas e
disponibilizou campo para que os alunos deixassem comentarios livres. Foram definidas trés categorias de fatores que contribuem para a dificuldade de
aprendizado: 1) a natureza da disciplina, 2) a maneira como ela € ensinada, 3) a contribuicdo dos estudantes na tarefa de aprender imunologia. Nos resultados
observamos que os participantes consideraram que caracteristicas da disciplina e 0 método de ensino formam barreiras para o aprendizado, sobrepondo-se aos
aspectos intrinsecos aos proprios estudantes. O uso de metodologias ativas de ensino, como salas de aula invertidas, TBL (team based learning), e a formacéo
continuada dos professores podem auxiliar no processo de atualizacdo da abordagem da Imunologia, facilitando o aprendizado. Serdo necessarios mais estudos
para poder identificar e definir novos métodos e estratégias eficazes para aperfeicoar o ensino da disciplina.

Palavras chave: Imunologia; Ensino de imunologia; Aprendizagem; Educacdo médica; Metodologias ativas; Sala de aula invertida; TBL (Team
Based Learning); Estratégias de ensino.
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Hipoglicemia em pacientes adultos com Diabetes Mellitus tipo 1: frequéncia e fatores de risco.
Autores: Isabella Quintiliano Moura, Rafael Prestes, Samira Ribeiro Almeida, Vanessa de Oliveira Medeiros, Caio Rodrigues Fernandes, Carlos
Roberto Moraes de Andrade Junior, Mariana Soares Teixeira, Cintia Marques dos Santos Silva, Giovanna Aparecida Balarini Lima.

Introducéo: A hipoglicemia constitui um fator limitante para o controle glicémico dos pacientes com Diabetes Mellitus tipo 1 (DM1).

Objetivo. Avaliar a frequéncia de hipoglicemia sintomética e assintomatica, hipoglicemia grave e percepcéao reduzida a hipoglicemia (PRH) em
adultos com DML, além de descrever as situacfes associadas a hipoglicemia.

Meétodos: Os participantes serdo recrutados no ambulatorio de Endocrinologia do HUAP durante consulta de rotina e responderdo a trés
questionarios (um desenvolvido pelos préprios autores, questionarios de Clarke e de Gold), através do quais serdo determinados o nimero de
hipoglicemias no ultimo més, de hipoglicemias graves nos ultimos seis meses e um ano, PRH, além das situac@es relacionadas a hipoglicemia. O
projeto foi aprovado pelo CEP FM/UFF.

Resultados: Até o momento foram incluidos 62 participantes, sendo 71% mulheres, com média de idade de 33,1£10,0 anos. Trinta e nove porcento
tiveram 1 a 3 episddios de hipoglicemias sintomaticas no ultimo més, enquanto 45,9% relataram 1 a 3 episodios de hipoglicemias assintomaticas
no mesmo periodo. Considerando hipoglicemia grave, 71% tiveram pelo menos um episodio nos ultimos seis meses e 47,5% precisaram de glicose
intravenosa no Gltimo ano. Treze pacientes apresentaram PRH. As situaces mais frequentes relacionadas a hipoglicemia foram o sono, atraso ou

omissdo de uma refeicdo e exercicio fisico, relatadas por 80,6%, 75,8% e 51,6% dos pacientes, respectivamente.

Conclusdo: Quase metade dos pacientes apresentou 1 a 3 episodios de hipoglicemia assintomatica por semana e mais da metade apresentou

hipoglicemia grave nos Gltimos seis meses.
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Diabetes gestacional e pré-gestacional: caracteristicas clinicas, controle glicémico e complicacdes materno-fetais em um centro de
referéncia no Brasil
Autores: Nicoli Maggini Seraphim, Sofia Gongalves Rocha, Vivian Nunes Kern Pess6a, Giovanna Aparecida Balarini Lima.

Introducdo: O diabetes mellitus (DM) é a alteracdo metabdlica mais comum na gravidez e esté associado a desfechos materno-fetais desfavoraveis.
Objetivo: Avaliar as caracteristicas clinicas, controle glicémico e complicagcbes materno-fetais de gestantes com DM pré-gestacional e DM
gestacional (DMG) acompanhadas no ambulatério de Endocrinologia do HUAP-UFF.

Pacientes e métodos: Sera realizada revisdo dos prontuarios das gestantes com DM acompanhadas no ambulatorio de Endocrinologia do HUAP-
UFF entre 2013 e 2023. Seréo coletados dados clinicos, laboratoriais e desfechos materno-fetais.

Resultados: Até o momento, 149 gestantes foram incluidas, sendo 86 com DMG, 20 com DM1 e 43 com DM2. As gestantes com DM1
apresentaram mediana da idade materna (26,5 vs 34,0 vs 36,0 anos, p< 0,001) menor que as gestantes com DMG e DM2. Nenhuma gestante com
DML apresentou obesidade, enquanto 67,5% das pacientes DMG e 82,1% das DM2 tinham obesidade (p< 0,001). A mediana da hemoglobina
glicada no 32 trimestre foi maior nas gestantes DM1 em relagio as pacientes com DMG e DM2 (7,7% vs 5,7% vs 6,3%, p< 0,092). A frequéncia
de prematuridade (66,7% vs 20,9% vs 19,0%, p< 0,001) e recém-nascido GIG (52,6% vs 42,9% vs 16,9% p= 0,004) foi maior no grupo de gestantes
com DML, em relacdo aquelas com DM2 e DMG.

Conclusdo: As mulheres com DM1 engravidam mais jovens, tém pior controle glicémico no 3¢ trimestre, alta frequéncia de parto prematuro e

recém-nascidos GIG, sendo essencial aconselhamento pré-concepcional.
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Avaliagdo clinica, metabélica e hormonal de pacientes com incidentaloma de adrenal no Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP)

Alunas: Anna Maria Frizzera Daniel e Gabriela Laender Pires

Orientadora: Profa Dr* Giselle Fernandes Taboada

Introducdo: O incidentaloma de adrenal (IA) ¢ um nodulo encontrado em exame de imagem realizado por sintomas nao relacionados a adrenal.
Eles requerem avaliagdao e acompanhamento pela possibilidade de hipersecrecao hormonal e de malignidade. Os pacientes devem ter rastreamento
para hipercortisolismo e feocromocitoma e aqueles com hipertensdo arterial sistémica (HAS) também devem ser rastreados para
hiperaldosteronismo primario (HAP). Objetivo: Caracterizar os pacientes € suas lesdes em acompanhamento por incidentaloma de adrenal no
HUAP. Método: Estudo observacional, do tipo transversal, por revisao de prontudrios de pacientes do ambulatorio de Endocrinologia. Os dados
numéricos estdo apresentados como mediana (p25-p75) ou percentual. Resultados: Foram avaliados os prontuarios de 72 pacientes com idade ao
diagnostico de 59 (53-65) anos. Destes 75,3% eram mulheres. Em 50,7% dos pacientes a lesdo estava a esquerda, em 32,4% a direita e em 16,2%
existia comprometimento bilateral. A média do maior didmetro foi 2,7 (1,60-2,92) cm. Quanto as comorbidades, a HAS estava presente em 71,8%
dos pacientes e HAS resistente em 15,7%. Quanto a secrecdo de cortisol, 56,9% foram classificados como IA ndo funcionante (IANF) e 16,6 %
apresentaram secrecao autonoma leve de cortisol (SALC) e 6,9% estdo em investigagdo. O rastreio positivo para HAP e feocromocitoma foi de
9,72% em ambos. Conclusdes: O IA foi mais frequente em mulheres entre a 6* ¢ 7* décadas. Notou-se uma grande frequéncia de HAS e HAS
resistente. A maioria foi classificada como IANF e a alteracdo hormonal mais comumente encontrada foi a SAC, o que estd condizente com a

literatura.
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Anélise temporal da Sifilis Congénita em trés municipios da Baixada Fluminense do Estado do Rio de Janeiro.
Autores: Vitoria Machado Santos Bastos, Sandra Costa Fonseca, Edna Massae Yokoo, Helia Kawa
Orientadora: Helia Kawa.

Introducéo: A sifilis congénita (SC) € uma infeccdo sistémica, cronica e curdvel. Sua ocorréncia sugere baixa qualidade do cuidado materno-
infantil. Destacam-se os trés municipios mais populosos da Baixada Fluminense, cujos indicadores ultrapassam a meta definida pela OMS.

Objetivos: Descrever as caracteristicas epidemioldgicas da SC e sua distribuicdo temporal em trés municipios da Baixada Fluminense de 2012-
2021.

Método: Estudo descritivo de série temporal. Utilizaram-se dados secundarios relativos a SC em Duque de Caxias, Nova Iguacu e Belford Roxo,

obtidos na plataforma da SES/RJ e, sobre atengéo primaria, no site E-gestor AB. Analisou-se a tendéncia temporal pelo programa Joinpoint.

Resultados: Registraram-se 8044 casos de SC nos municipios, tendo Nova Iguacu 0 maior numero absoluto. Belford Roxo manteve a maior taxa,
alcancando, em 2021, 67,5/1.000 NV, seguido por Nova Iguacu (55,7) e Duque de Caxias (16,40). Houve tendéncia crescente nas trés cidades,
com maior magnitude em Belford Roxo (31,3%/ano; IC: 25,5-37,5). As maiores incidéncias ocorreram entre adolescentes, mulheres pardas e
pretas, e com baixa escolaridade. Mais de 70% das mulheres realizaram o pré-natal, porém menos da metade teve o diagnostico de sifilis na

gestacdo, menos de 6% receberam tratamento adequado e menos de 11% dos parceiros foram tratados.

Concluséo: Os trés maiores municipios da Baixada apresentaram incidéncias de SC elevadas, crescentes e desiguais. Observou-se que a maioria
dos casos ocorre em populacdes mais vulneraveis, que devem ser priorizadas nas ac@es de vigilancia e controle, especialmente durante o pré-natal,

de tdo relevante endemia.
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Avaliacéo dos fatores clinicos na COVID-19 associados a sinais e

sintomas persistentes.

Autores: Alexandros Martins de Almeida Mugtussidis; Alexia Moreira Quintela Silva. Orientador: Henrique Thadeu Periard Mussi

Introducdo: A COVID-19 impactou significativamente o mundo a partir do final de 2019. Ainda ndo ha uma relagdo entre o perfil clinico-
epidemiologico na fase aguda da doenca e o desenvolvimento de sintomas persistentes, evolugdo da qualidade de vida e surgimento de sintomas

neuropsiquiatricos seis meses ou mais apés a fase aguda na populacéo brasileira.

Objetivos: Analisar clinicamente os pacientes diagnosticados com COVID-19 na fase aguda no Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP),

quantificando os sinais e sintomas apds seis meses ou mais do diagndstico.

Resultados: Na fase 1, foram analisados 234 pacientes atraves de revisao de prontuarios no HUAP. A maioria dos pacientes eram homens (50,8%)
com idade média de 60,4 anos. Os sintomas agudos mais comuns foram febre (68,3%), tosse (63,6%) e dispneia (58,5%).

Na fase 2, foi revisado o historico de 144 pacientes sobreviventes para definir quantos desenvolveram Covid longa e Sindrome Po6s-Covid,
utilizando prontuarios Aghux e contatos telefénicos. Cerca de 78 pacientes descontinuaram o tratamento no HUAP, ndo sendo possivel avalia-los.
Dentre os pacientes restantes (66), 39 apresentaram sintomas persistentes. O perfil epidemiologico desses pacientes era majoritariamente feminino
(59%), pardos (46,2%) e com média de idade de 57,6 anos. Os sintomas persistentes mais relatados foram astenia (16%), dispnéia (11,5%) e
mialgia (9,2%).

Conclusdo: A pesquisa fornecera novas informacdes sobre o perfil clinico-epidemiolégico de pacientes que evoluiram para Covid longa e

Sindrome P6s-Covid no HUAP, contribuindo com dados brasileiros importantes para a ciéncia.
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Mais Leitos: Digitalizacdo da Gestao de Leitos Hospitalares

Autores: Olimpio Patrick Silva Costa, Lucas Diniz da Concei¢do, Vinicius Gomes de Albuquerque, Weliton Mendes Apolinario Junior, Larissa
Pessanha dos Santos.

Introducdo: A gestdo eficiente de leitos hospitalares é vital para evitar superlotacdo e desperdicio de recursos, problemas que afetam a qualidade
do atendimento no Brasil. A implementacdo de tecnologias digitais, como softwares de gestdo de leitos, otimiza o fluxo de pacientes e melhora a

eficiéncia operacional, criando um sistema de satde mais agil e eficaz.

Objetivos: Avaliar a eficiéncia da gestdo de leitos hospitalares mediada pela plataforma digital "Mais Leitos"”, comparando-a com a gestdo

analdgica no Hospital Universitario Antnio Pedro.

Materiais e Métodos: Foram comparados os tempos entre a alta médica e a liberagdo efetiva do leito entre duas popula¢bes: uma utilizando o
software "Mais Leitos" na Enfermaria Masculina e outra utilizando a gestdo analdgica na Enfermaria Feminina. O projeto foi aprovado pelo CEP

em novembro/23.

Resultados: O software "Mais Leitos"”, implementado de 03/10/22 a 02/04/23, aumentou a eficiéncia dos leitos hospitalares em cerca de 30%.
Contudo, em 2024, a implementacdo na Enfermaria Masculina enfrentou resisténcia: 75% dos 44 profissionais pesquisados ndo utilizaram o
sistema, devido a falta de familiaridade e treinamento. Para superar isso, estamos desenvolvendo um protocolo com treinamento intensivo,

feedback continuo e suporte, visando aumentar ainda mais a eficiéncia.

Conclusdo: O aumento de eficiéncia ja observado sugere que a aplicacdo completa do protocolo e do software podera melhorar ainda mais a

rotatividade de leitos e a gesté&o hospitalar.
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Avaliacio da microbiota vaginal nas disbioses vaginais

Aluna: Sarah Portugal da Fonseca
Orientadora: Isabel Cristina Chulvis do VVal Guimaraes

Introducéo: A microbiota vaginal € composta por populacéo diversificada de microrganismos que defendem o ambiente vaginal contra patdgenos
oportunistas. A quantidade equilibrada de Lactobacillus é crucial para manutencdo da saude vaginal, devido a producdo de substancias que
contribuem para acidez de seu pH. A disbiose vaginal ocorre quando ha um desequilibrio nessa microbiota, com diminuicdo ou aumento da
populacdo de Lactobacillus. Foram identificados cinco tipos de comunidades vaginais, cada uma associada a um determinado tipo de condicéo:
vaginose bacteriana, vaginite inflamatéria descamativa, candidiase vaginal e vaginose citolitica. Essas patologias cursam com prurido vaginal,
odor fétido, contetdo vaginal anormal, disUria e dispareunia, 0s quais afetam gravemente a qualidade de vida das mulheres. Objetivos: Analisar
a relacdo entre a microbiota vaginal e a ocorréncia de infeccdo em mulheres com queixas vulvo-vaginais. Materiais e Métodos: Estudo
observacional, descritivo e transversal, que sera feito com mulheres ndo gestantes de 18-60 anos, com quadro de disbiose vaginal, no Ambulatorio
de Infeccdo Vaginal do HUAP. Apos a assinatura do TCLE, sera realizado questionario sobre dados sociodemogréaficos e sobre sinais e sintomas,
tratamento recente e qualidade de vida. Sera feita microscopia a fresco do contetido vaginal com registro do pH e cultura para Candida spp.
Resultados e Conclus3o: O projeto ainda esta aguardando a aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de Medicina da UFF. Os
resultados tém como objetivo a publicacdo em meios cientificos, independentemente de serem favoraveis ou ndo, sem que haja identificacdo das

participantes.
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Avaliacdo da melhora da qualidade de vida sexual em pacientes com liquen escleroso vulvar em uso de Radiofrequéncia Fracionada
Microablativa (RFFMA) como uma ferramenta adjuvante: um Ensaio Clinico Randomizado.

Autores: Julia de Souza Castro, Paula dos Santos Xisto, Beatriz Dinau Gobel Coelho, Renata do Val Guimardes, Luciana Pantaledo, Susana
Cristina Aidé Viviani Fialho, Caroline Alves de Martins, Luis Guillermo Coca Velarde. Orientadora: Isabel Cristina Chulvis do Val Guimaré&es.
Introducéo: Liquen escleroso (LE) é uma doenca cuténea cronica, inflamatéria, com tropismo pela regido vulvar e perianal, causando prurido
intenso e manchas hipocrémicas, afetando a qualidade de vida sexual das pacientes. O tratamento padrdo utiliza corticoides topicos, mas
alternativas tém sido propostas, como a RFFMA.

Objetivos: Comparar a qualidade de vida sexual de mulheres com LE tratadas com corticGides topicos e aquelas com acréscimo de RFFMA.

Meétodos: Ensaio clinico randomizado, duplo-cego, placebo controlado, realizado no ambulatério de Patologia Vulvar do HUAP, em 41 mulheres
(23 - intervencdo / 18 - controle) com LE vulvar em uso de corticoide topico. Foram realizadas trés sessdes de RFFMA no grupo intervencao, com
simulacdo do procedimento no grupo controle. O Female Sexual Function Index (FSFI) adaptado foi aplicado anteriormente e trés meses apds a

altima intervencdo para ambos grupos. Para analise estatistica, foram utilizados os testes de Fisher e Mann-Whitney.

Resultados: A andlise estatistica avaliou a melhora no grupo tratamento em relagdo ao grupo controle para cada questdo antes e ap0s a intervencao.
Para as questdes referentes a satisfacdo com a capacidade de atingir o orgasmo durante atividade ou ato sexual; e a frequéncia de desconforto ou
dor apds a penetracdo vaginal, o p-valor encontrado foi 0,029 e 0,017, evidenciando melhora significativa na qualidade de vida sexual no grupo

intervencdo em comparac¢ado ao controle. Nas demais questdes, o p-valor encontrado foi >0,05.

Concluséo: A adicdo da RFFMA ao tratamento do LE demonstrou melhora significativa da qualidade de vida sexual quando comparado ao grupo

controle.
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Correlagédo entre o indice de esfor¢o inspiratorio cronometrado e o valor da sequéncia de quatro estimulos durante a recuperagdo do
bloqueio neuromuscular produzido pelo rocurénio em anestesia.

Autores: Lino MVO, Barrada RV, Barbosa TB

Orientadores: Cavalcanti IL, Micuci AJQR

Introducdo: O blogueio neuromuscular (BNM) é utilizado na anestesia geral para facilitar a intubacao traqueal e promover relaxamento muscular.
A monitorizacio objetiva do BNM com a sequéncia de quatro estimulos (SQE) € essencial para diagnosticar o BNM residual. O indice de Esforgo
Inspiratorio Cronometrado (TIE) mede a capacidade de gerar pressdo inspiratoria maxima em 60 segundos. Um TIE de >1 cmH20/s equivale ao
teste padréo-ouro de respiracdo espontanea. Este estudo propde que um TIE = 1,0 pode indicar o0 momento adequado para extubacdo traqueal apds
ventilacdo mecanica durante a anestesia.

Objetivo: Determinar o indice TIE quando a SQE for 1,0 e 0,7.

Meétodo: Estudo observacional prospectivo com 36 pacientes, entre 18 e 65 anos, submetidos a anestesia geral para cirurgias otorrinolaringologicas
eletivas. A funcdo neuromuscular foi avaliada com monitores TOFWatch SX™, e o indice TIE foi medido com o manovacuémetro digital MVD
300. Correlacionou-se o TIE aos valores de TOF 0,7 e 1,0.

Resultados: O valor mediano do indice TIE correlacionado com TOF 1.0 foi 0,965 (intervalo interquartil [IQR] 0,78-1,2) e quando correlacionado
com TOF 0,7 foi 0,5 (intervalo interquartil [IQR] 0,37-0,64).

Conclusdes: Nosso estudo sugere que o indice TIE pode ser uma ferramenta confiavel para garantir extubacdo segura em pacientes sob anestesia

geral com bloqueio neuromuscular.

Palavras-chave:Extubacio; Monitorizacdo do Blogueio Neuromuscular; indice de Esforco Inspiratorio Cronometrado.
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Desenvolvimento de simulador para treinamento de bloqueio regional de médo por manufatura aditiva de impresséo 3D

Autores: Ismar Lima Cavalcanti, Mateus dos Santos Bandeira, Augusto Monteiro de Castro Xavier de Carvalho, Jodo Cury de Uzeda, Laissa Costa
Pessanha

Introducé@o: Os métodos convencionais para treinamento em bloqueios regionais na médo enfrentam a escassez de fontes e riscos a saude dos
pacientes. Uma maneira de contornar esses problemas é o uso de simuladores realisticos, porém estes possuem um alto custo de aquisicdo. Nesse
contexto, o projeto visa construir um simulador realista de baixo custo usando a impressdo 3D. Métodos: A metodologia utilizada sera segmentada
em trés etapas: Prospeccdo; Modelagem e prototipagem e Testes de simulagéo realistica. As fases de prototipagem e simulacéo se repetirdo em
ciclos ate que o protétipo final seja considerado adequado, de acordo com os parametros definidos pela equipe de confec¢do. Resultados: O projeto
se encontra na fase de prospecc¢édo, onde estdo sendo realizadas duas revisdes sistematicas para identificar os métodos e materiais mais adequados
para a construcdo do simulador. A primeira revisao foca nos principais materiais usados em simuladores médicos, enquanto a segunda aborda os
simuladores utilizados para o treinamento de bloqueios regionais. As buscas para essas revisdes estdo sendo realizadas nas plataformas Medline,
Scopus e Cochrane Library. Foram usados os descritores "3d printed", “simulators”, “filament” e "medical education" para a primeira e "3d
printed", “simulators”, "medical education" e "nerve block" para a segunda. Os 953 artigos da primeira e 487 da segunda estdo sendo analisados

pela equipe. Discussdo: Com base na analise inicial dos artigos, observamos uma grande variedade de materiais, mas uma escassez de simuladores

realistas utilizados. Isso destaca o impacto positivo que o projeto pode proporcionar.
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Andlise preliminar de uma abordagem interdisciplinar da doenca falciforme (DF) com énfase no acometimento renal
Autores. Mariana Correia Vigo, Guilherme Schittine de Lomba, Larissa Camisdo Aquino, Angélica Pecanha da Silva, Jocemir Ronaldo Lugon

Introducdo. A DF, uma doenca negligenciada causada por mutacdes genéticas que alteram a hemoglobina, tem elevada prevaléncia no Brasil. A

DF pode evoluir com diversas complicagdes, incluindo disfungéo renal.
Objetivos. Analisar os resultados preliminares concernentes aos questionarios sobre a satde renal e mental de adultos com DF.

Meétodos. Amostra de conveniéncia de 70 adultos com DF oriundos do ambulatorio de hematologia do Hospital Universitario Anténio Pedro.
Ap0s concordancia em participar do estudo e assinatura do termo de consentimento, os participantes compareceram a consulta nefrologica, na qual
foram aplicados os questionarios dirigidos para disfuncao renal e para depressdo (PHQ-9). O banco de dados foi constituido usando o sistema

“RedCap”; o Software SPSS, versao 18.0. para as andlises estatisticas.

Resultados. Até o presente, foram incluidos 14 participantes. A média de idade foi de 36 anos sendo doze (85,7%) mulheres. Um participante
(7,1%) tinha nivel superior incompleto. Oito (57,1%) se consideram pretos, 4 (28,6%) pardos e 2 (14,3%) brancos. Nove (64,3%) relataram diurese
aumentada, 12 (85,7%) necessidade de urinar a noite e 9 (64,3%) dor lombar frequente. A pontuacdo do PHQ-9 foi dicotomizada (0-9, nédo
depressivo e 10-25, com depressdo). Sete (50%) foram classificados como depressivos. Ndo houve associacdo estatisticamente significante entre
noctdria e depressdo (71,4% vs. 100%, p=0,462, Teste de Fisher).

Conclusdes. O perfil demografico predominante dos participantes € feminino, jovem, afrodescendente e sem ensino superior completo. Observou-
se elevada prevaléncia de depressdo comum em pacientes com doencas crénicas. Mais da metade apresenta noctdria, achado consonante com

diminuicdo da capacidade de concentracéo.

Palavras-chave: Anemia falciforme, disfuncéo renal, depressao.

135



Avaliacao do Frax Brasil e risco de fratura em pessoas vivendo com HIV (PVHIV)
Autores: Juliana Mendes Abreu, Gabriel Silva Dantas, Vitor Teran Landini.

Introdugdo: Com o aumento da expectativa de vida de PVHIV, a preven¢ao de fraturas tornou-se uma preocupagdo. Para estimar a probabilidade
de fraturas (quadril, vertebral clinica, imero e punho), nos proximos 10 anos, ¢ utilizado o modelo FRAX®. Detectar aqueles com alto risco de

fratura ¢ fundamental para o tratamento adequado.
Objetivos:

e Revisao de literatura sobre alteracdo de massa 6¢ssea em PVHIV;
e Calcular o FRAX/ NOGG e classificar em baixo/moderado/alto risco de fratura.

2 9

M¢étodos: Revisao de literatura em artigos indexados no Pubmed com os termos “hiv”, “fratura”,”’osteoporose”, “frax”.

Habitualmente calculamos o FRAX e risco pelo NOGG (National Osteoporosis Guidelines Group) através de https://abrasso.org.br/. Porém o site

encontra-se em manutengdo. Foi entdo utilizado o modelo FRAX® ( https://frax.shef.ac.uk/frax/tool.aspx?country=55) para populacao brasileira,

considerando infec¢ao pelo HIV causa de osteoporose secundaria.

Resultados: Participaram 195 PLHIV, sendo 87 mulheres (45%), mediana de idade 45 anos e de IMC 24 kg/m2. Entre os participantes, 47 (24%)
eram tabagistas e 70 etilistas (36%). Apenas 10 participantes (5%) fratura prévia. A prevaléncia de diabetes foi de 15 participantes (8%).

Devido a indisponibilidade do site ABRASSO, a classificagdo de risco de fratura ficard para o segundo semestre.

Conclusdo: Os alunos estudaram a osteoporose em pacientes com HIV, destacando a importancia do rastreamento de alteragdes na massa dssea e
do risco de fratura. Calcularam o FRAX® dos participantes do projeto de 2014. Ap6s a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP),

iniciaremos nova coleta de dados para a avaliagdo de fraturas 10 anos depois.
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Diabetes Mellitus Gestacional

Autores: Julia Porto Cherene
Maryah Celli Stutz Martins
Karen de Jesus Oliveira

Introducéo: O Diabetes Mellitus Gestacional (DMG) se refere a tolerancia prejudicada a glicose, sendo inicialmente identificada e reconhecida
durante a gravidez. O DMG é uma condicdo nao fisiologica de hiperglicemia na gestante, em um cenario de resisténcia cronica a insulina, sendo

uma das complicagbes medicas mais comuns da gestacao.
Objetivo: Reunir dados epidemioldgicos, fisiopatologia, fatores de risco, complicacdes neonatais e maternas, tratamento e prevencdo da doenca.

Meétodos: Foi realizada uma revisdo narrativa, por meio da selecdo de artigos originais e de revisdao, em inglés e espanhol, dos ultimos 10 anos,

nas plataformas PubMed, Scielo e ScienceDirect.

Resultados: Os critérios de diagndstico entre os paises ndo estdo em consenso, mas a prevaléncia aumenta mundialmente. Os resultados mostram
que fatores epidemioldgicos classicos, como o crescimento da idade materna e da taxa de obesidade em mulheres em idade reprodutiva, além de
possiveis fatores de riscos mais recentemente descritos, como a menarca precoce, aumentam as chances de desenvolvimento da doenca. Além
disso, a iminéncia de complicacdes perinatais e o desencadeamento de disfuncbes metabdlicas sdo potenciais repercussdes evidenciadas no curto

e longo prazos. A deteccéo e o tratamento precoces do DMG séo fundamentais, com o fito de impedir ou reduzir tais complicacdes.

Conclusdo: Concluséo: Por tratar-se de uma doenca que apresenta diagnostico em evolucdo, e tendo em vista o contexto alarmante de aumento

da sua prevaléncia, é importante a continuidade de estudos, a fim de elucidar os aspectos ainda desconhecidos acerca do DMG.
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DIABETES MELLITUS TIPO 2: TRATAMENTOS ESTABELECIDOS E EMERGENTES

GABRIEL MATIAS DE SOUZA, HENRIQUE MAURICIO DA SILVEIRA, ISABELLE ASSIS DE FREITAS. NATHALI SANTOS
ALMEIDA REIS, PEDRO EDUARDO VIANA DE SOUSA DUTRA, TARIKE LUCAS FLORES MENDES ,KAREN DE JESUS OLIVEIRA

Introducao: O diabetes ¢ uma doenga crdonica influenciada por fatores genéticos e ambientais, como alimentacao e inatividade fisica, seu tratamento
¢ crucial para evitar complicagdes graves e garantir a qualidade de vida do paciente. A International Diabetes Federation alerta para o aumento
do Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2), caracterizado pela resisténcia a insulina, deple¢do da produgdo de insulina pelas células B-pancreaticas e

alteragdes na liberagao de incretinas.
Objetivo: Fazer uma revisao narrativa sobre os tratamentos atuais e emergentes para a DM2.

M¢étodos: Foram usadas as bases de dados PubMed e Scielo, os sites do Ministério da Saude e Organizagao Mundial da Saude, e livros de referéncia
em endocrinologia. Foram incluidos artigos originais, ensaios clinicos, revisdes narrativas, revisoes sistematicas e meta-analises em lingua inglesa,

publicados a partir de 2014.

Resultados: Identificamos que as classes usadas e em ascensdo para o tratamento da DM2 sdo secretagogos de insulina, biguanidas, sensibilizadores
da acdo da insulina, inibidores da alfa-glicosidase, miméticos de incretina, andlogos de amilina e inibidores dos transportadores de sodio e glicose
tipo 2. Cada classe apresenta seu mecanismo de agdo especifico, beneficios e perfil de efeitos colaterais, pardmetros essenciais para definir o

tratamento.

Conclusdo: Os medicamentos para DM2 estdo evoluindo consideravelmente, com destaque para os miméticos de incretina. Apesar disso, a
biguanida metformina permanece como a primeira linha padrao. Outras terapias, sdo utilizadas de maneira complementar ou substitutiva, em casos

de menor resposta.
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Reavaliacdo de tipos de erros de técnica inalatdria 30 meses apds a primeira avaliagao.

Autores: Carlos Leonardo Carvalho Pessda, Thauane Pereira Nunes, Paulo Henrique Buffon.

Introducéo: Ha cerca de 300 milhdes de asmaticos no mundo. No Brasil, existem 20 milhdes e somente 10% tém a doenca controlada, devido a
baixa adesdo ao tratamento, as comorbidades e técnica inalatoria (TI) inadequada. Erros de TI sdo frequentes e identificar os mais habituais pode
contribuir para resultados melhores. Objetivo: Reavaliar tipos de erros de Tl de asmaticos 30 meses apds primeira avaliagdo. Método: Estudo
transversal (E2) realizado em ambulatorio de asma do HUAP, com pacientes de 18 anos ou mais, usuarios de dispositivos inalatérios (DI), que
tiveram suas TI avaliadas em estudo (E1) realizado 30 meses antes no mesmo servico. Assinados TCLE, as TI foram analisadas e consideradas
adequadas se todas as etapas foram realizadas corretamente, baseando-se nas bulas das medicacdes. O teste do Qui-quadrado foi utilizado para
verificar associacdes entre a qualidade da TI, as caracteristicas do paciente e tipo de DI. Resultados: Contatou-se 77,5% dos pacientes do E1. A
foi Tl adequada em 52,7% pacientes contra 39,5% no E1. No E2, os erros de Tl foram mais comuns na expiracao (36,4%), aspiracédo (30,9%) e
apneia (18,2%). No E1, cometeram erros na expiracdo (67,4%), aspiracdo (58,1%) e apneia (51,2%). Conclusdes: Os erros de Tl seguem
frequentes. Houve incremento significativo no nimero de pacientes com TI correta pds 30 meses no E2 comparado ao E1. Erros mais comumente

ocorrem na expiracao.
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Estudo sobre a adequacéo de recomendagdes sobre Medicamentos Potencialmente Perigosos (MPPs), seguranca do paciente e as
recomendac0es da Inteligéncia Artificial (1A) Chat GPT 4o.
Carolina Salles Tannuri Barreto da Conceicéo, Filipe Giordano Valério, Jimmy Yusuf, Lecticia Vianna Leal Soares Bessa, Roberta Esterque
Cantarino, Luis Antonio dos Santos Diego.
INTRODUGCAO: MPPs utilizados incorretamente apresentam maior risco de prejudicar pacientes, demandando uso atento, que é orientado por
protocolos do Instituto para Praticas Seguras no Uso de Medicamentos (ISMP). A IA Generativa (ChatGPT) é uma tecnologia criadora de
conteddos pelo aprendizado de maquina, mediante “prompts” (comandos submetidos pelo usuario) interagindo por meio de uma linguagem
“natural”. Sua utilizagdo proporciona vantagens na seguranga do paciente e na gestdo do setor satide. Entretanto, ha relatos de respostas

inconsistentes e “alucinacoes”.

OBJETIVOS : Geral: Comparar recomendacdes do ISMP sobre MPPs com as do Chat GPT 4o. Especifico: Avaliar recomendacgdes da IA,
completude e exatidao das informacdes e bases cientificas.
METODO: estudo comparativo entre protocolos do ISMP e respostas apresentadas pelo Chat GPT 40 por meio de 8 prompts seguidas de novos
prompts para melhor compreenséo.
Ao todo, o aplicativo apresentou 353 respostas em topicos, classificados em: “alucina¢des” (incorretas e danosas), “inconformidades” (tangentes
a pergunta ou incorretas ndo-danosas), “conformidades” (consonantes ao ISMP) ¢ “extra-conformidades” (verdadeiras ndo fornecidas pelo ISMP).
As respostas foram categorizadas (1 a 5), sendo 1 o total desacordo entre ISMP e a IA e 5, a total consonancia.

RESULTADOS: foram obtidas 281 extra-conformidades; 34 conformidades; 37 inconformidades; zero alucinacGes e também as médias das

avaliacOes.

CONCLUSAO: os holetins do ISMP apresentam informacdes mais efetivas que as do ChatGPT 4o. Esta modalidade de IA mostrou-se

incompleta para a compreensao do publico em geral sobre 0 uso seguro de MPPs, embora possa ser Gtil para os profissionais da area.
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ESTUDO SOBRE CONVERGENCIAS E DIVERGENCIAS ENTRE PROTOCOLOS DO MS SOBRE Ists E RESPOSTAS DE
PLATAFORMAS DE INTELIGENCIA GENERATIVA (CHATGPT)

Carolini Erler, Glauco Martins , Maria Paula Bernardes, Millena Mendonga Andrade Paes Leme, Sofia Robert, Luis Antonio Diego

Introducdo : As Inteligéncias Artificiais Generativas (GenAl) vém sendo empregadas em diversas areas do conhecimento, inclusive na saide, e
sdo utilizadas tanto por profissionais como pelo publico em geral. A conformidade das respostas com o conhecimento cientifico ainda é uma
questdo a ser verificada. O estudo compara as respostas do ChatGPTo com 0 “Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) para Atengao

Integral as Pessoas com Infec¢des Sexualmente Transmissiveis (ISTs)”’do Ministério da Satde (MS) de 2022.

Objetivo: Verificar as convergéncias e divergéncias entre 0 PCDT e as respostas do ChatGPT4o e grau de conformidade.

Metodologia: Estudo observacional comparativo entre as premissas do PCDT e as respostas do ChatGPT4o0. Considerando o PCDT, foram
formuladas perguntas (“prompt”) sobre 5 doengas e, quando necessario, acrescentados “prompts” sequenciais. As respostas do aplicativo foram

avaliadas e estabelecidos graus de conformidade em relacédo ao protocolo.

Resultados: Foram necessarios 52 “prompts” para a analise comparativa, que resultaram em 23 respostas extra-conformes, 08 conformes, 16
parcialmente conformes, 1 baixa conformidade e 4 totalmente inconformes.

Conclusdo: As respostas do aplicativo sobre ISTs ainda apresentam graus de inconformidade que variaram em relacdo as doencas apresentadas
no protocolo. As respostas sobre sifilis foram as de menor conformidade, enquanto as repostas sobre as hepatites virais € o Papilomavirus Humano

(HPV) apresentaram respostas com maior conformidade.
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Estudo dos efeitos farmacoldgicos da Citrus sinensis (morosil®) sobre parametros metabdlicos em ratos hipercolesterolémicos.
Matheus Canedo Branco?, Keivan Alvares Karimmanish?, Stephani Correia Brazdo®, Gabriel Ferreira Lima®, Fernanda Carla Ferreira Brito®, Luiz
Antonio Ranzeiro de Braganca?®. Académico de Medicina da UFF. 2°Professor Adjunto de Farmacologia. Departamento de Fisiologia e
Farmacologia da UFF. 3Laboratério de Farmacologia Experimental (LAFE) - Universidade Federal Fluminense (UFF), Niterdi, RJ

Introducé@o: A sindrome metabolica (SM), que inclui dislipidemia, € um dos maiores problemas de sadde publica em todo o mundo. A
hipercolesterolemia é fator de risco para o desenvolvimento de inGmeras doengas como aterosclerose e esteatohepatite.

Segundo literatura, a laranja vermelha Citrus sinensis (L.) Osbeck, var. Moro (CSM) produz efeitos metabdlicos como reducéo da lipogénese e do
tecido adiposo, aumento da lipolise, sensibilidade & insulina; redugdo da esteatohepatite e da hipertrigliceridemia. Atribui-se ao morosil® (extrato
seco do suco da CSM), fitoterapico antiobesidade, por suas antocianinas, efeito indutor sobre o PPARa, regulador mestre do metabolismo hepatico
(promove transporte e beta-oxidacdo de acidos graxos etc.).

Obijetivo: Avaliar os efeitos do morosil® sobre parametros metabdlicos em ratos hipercolesterolémicos.

Material e método: (CEUA/UFF n® 7474011123) Trés grupos de ratos Wistar machos de 8 semanas (n=6 cada), G1, controle, com racdo padrao;
G2: com dieta hipercolesterolémica (HFD) e G3: HFD + extrato (MORO), por 12 semanas. A partir da 10? semana, foi administrado salina nos
grupos 1 e 2 e morosil® 150mg/kg/dia, para G3, por gavagem durante 2 semanas. Realizados: glicemia, acido urico, perfil lipidico.

Resultados: A HFD aumentou os niveis de colesterol e LDL nos animais dos Grupos2e3. Ndo foram encontrados resultados significativos nos
niveis de glicemia e triglicerideos. A uricemia foi reduzida no G3, comparado ao HFD. A macroscopia hepatica mostra significativa diferenga,
sugerindo redugdo da esteatose e dano hepatico com o morosil®. Histologia hepatica em andamento.

Concluséo: O emprego do morosil em ratos submetidos a dieta hipercolesterolémica promove beneficios metabolicos, sobretudo hepaticos.
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Principais fitoconstituintes da Citrus Sinensis (L.) Osbeck e suas atividades antioxidantes

Rafael Lins Caldas Zorzo®. Luiz Antonio Ranzeiro de Bragancga?. *Académico de Medicina da UFF. 2Médico, Professor Adjunto de Farmacologia.

Departamento de Fisiologia e Farmacologia da UFF.

Introducdo: As plantas medicinais sdo um reservatorio valioso para a exploracdo e avanco de novos farmacos, a exemplo de atropina, cafeina, colchicina,
digitalicos, salicilatos, 6pio, metformina etc. A Citrus sinensis (L.) Osbeck, laranja sanguinea ou moro (CSM), possui elevada concentracdo de compostos
bioativos, principalmente: antocianinas, flavonoides, acidos hidroxicindmicos e &cido ascorbico. Por sinergismo eles possuem diversos efeitos: metabdlicos,
anti-inflamatdrio, protecdo cardiovascular e antineoplasico, atribuidos a importante atividade antioxidante. Frente a grande demanda por principios ativos

antioxidantes, a CSM desperta atencao pelo potencial antagonismo ao dano oxidativo, recurso precioso na prevencao e tratamento de inimeras doencas.
Objetivo: Identificar os principais fitoconstituintes do CSM e seus efeitos farmacoldgicos disponibilizados na literatura.
Meétodo: Revisdo bibliografica via PubMed, SciELO e Lilacs.

Resultados: A CSM apresenta uma variedade de fitoconstituintes com distintas atividades antioxidantes: flavondides estimulam NO sintase endotelial e
normalizam marcadores de peroxidacdo lipidica; antocianinas protegem membranas da peroxidacdo e quelam ions metélicos; carotendides reagem com
oxigénio singleto e radicais tdxicos; vitamina C neutraliza ROS, RNS, reduz ERO, atenua a oxidacdo do LDL e protege células; &cidos hidroxicinAmicos

agem nas cascata de desintoxicacéo fase I, inibem superoxido dismutase e catalase e suprimem a sintese de prostaglandinas.

Concluséo: A investigacgao cientifica oportuniza dar luz ao vasto potencial das plantas medicinais. A literatura aponta a CSM como um valioso reservatorio de
constituintes fitoquimicos que, isolados ou sinergicamente, possuem perspectiva de uso terapéutico, notadamente por sua propriedade antioxidante. Urge

ampliar estudos clinicos que confirmem os efeitos particulares dos constituintes da CSM e viabilizem sua prescrigao criteriosa.
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Fatores de Risco Cardiovascular nas Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis — Atencdo as Doengas Reumatoldgicas.
Autores: Mércia Maria Sales dos Santos, Alan Moreto Trindade, Cicero Luciano Martins da Silva Junior, Lara Gomes de Oliveira.

Introducdo: As Doencas Crénicas Ndo Transmissiveis (DCNT), especialmente as cardiovasculares, sdo um desafio a satde publica. Resultam da
interacdo de fatores genéticos, fisioldgicos, ambientais e comportamentais. Concomitantemente, ha uma epidemia global de obesidade e aumento
de doencas reumatoldgicas. Estudos mostram que doengas reumaticas aumentam o risco de mortalidade cardiovascular em comparacao a populacao
geral.

Objetivo: Investigar o perfil cardiometabdlico de pacientes com doencas reumaticas, compreendendo fatores associados, desfechos clinicos e
propondo medidas preventivas e de tratamento.

Meétodo: Estudo transversal, observacional, com dados prospectivos de pacientes adultos ambulatoriais do Servi¢co de Reumatologia do Hospital
Universitario Anténio Pedro (HUAP). Informagdes clinicas e laboratoriais sdo coletadas por meio de um questionario e do prontuario durante a
consulta apos a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Resultados: 83 pacientes, com média de idade de 55 anos e predominancia de mulheres (73). Entre os pacientes, 71 eram de baixa renda, 33
brancos, 23 negros, 27 pardos e 70 com baixa escolaridade. Fatores de risco cardiovascular: 69% hipertensos, 21% diabéticos, 42% dislipidémicos,
63% tabagistas/ex-tabagistas , 61% sedentarios e indice de massa corporal (IMC) médio de 28,7 kg/m?

Discussdo: A aterosclerose, inflamacéo crénica, multiplos fatores de risco cardiovasculares e certos medicamentos para doencas reumaticas afetam
significativamente o sistema cardiovascular, aumentando o risco global.

Conclusdes: Pacientes com doencas reumatoldgicas tém elevado risco cardiovascular, necessitando de cuidados continuos para prevenir
complicacbes e melhorar a qualidade de vida. Este estudo enfatiza a importancia de uma abordagem multidisciplinar e intervenc@es preventivas,

continuas e terapéuticas inovadoras.
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ACAO DO ESTRESSE MENTAL NO DESEMPENHO DOS TESTES COGNITIVOS (MINIMENTEAL E MOCA) EM IDOSOS SEM
E COM DEMENCIA

Orientador: Prof. Marco Antonio Araujo Leite
Discente: Enzo Fonseca Ferreira
Introdugéo

O Mini Exame do Estado Mental (MEEM) e o Montreal Cognitive Assessmet (MoCA) séo os testes de avaliacdo neurocognitiva mais utilizados

no mundo. Contudo, pouco se conhece dos efeitos na pontuacdo do MEEM e do MoCA em pessoas sob estresse emocional.
Obijetivos: Verificar o impacto do estresse emocional na pontuacéo total e parcial do MEEM e do MoCA em individuos sem e com deméncia.

Métodos: Estudo prospectivo de idosos, oriundos dos ambulatérios do Hospital Universitario Anténio Pedro, sem déficit cognitivo (Escala CDR
0), com déficit cognitivo leve (Escala CDR 0,5) e com deméncia leve (Escala CDR 1). Os participantes serdo monitorados quanto as respostas do
sistema nervoso autbnomo durante a realizacéo dos testes MEEM e MoCA durante a exposi¢céo a imagens e sons (banco de dados da Universidade

da Flérida) que induzira estresse ou relaxamento emocional.

O estudo é composto por fases 1. Treinamento para aplicagdo dos testes ¢ Discussdo de Artigos; 2. Realizagdo de projeto piloto; 3. Calculo da
amostra e envio ao CEP/HUAP; 4. Inscrigao do projeto no Clinicaltrials.gov; 5. Aplicacdo dos Testes nos voluntarios e 6. Andlise dos dados

coletados e Redagdo do Projeto). Nos encontramos na fase 1.

Palavras-chave: Miniexame do estado mental. Montreal Cognitive Assessmet, estresse emocional.
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ESTUDO DAS CARACTERISTICAS CELULARES E INFLAMATORIAS PRESENTES NOS PACIENTES COM LUPUS E
ALOPECIA: CORRELACAO ENTRE CRITERIOS DE ATIVIDADE E PERFIL IMUNOFENOTIPICO E DE EXPRESSAO GENICA

Autores: Andréa Alice da Silva, Maria Fernanda R. Gavazzoni Dias, Rodrigo Gaudio, Thalia Avelar, Katia Lino, Mariana Gandini, Nadia El Kadi,

Béarbara Wiese, Gabriel VVenancio, Julia Parisio e Jodo de Brito.

Introducéo: Alopecia é uma das manifestacOes cutaneas de pacientes com lupus eritematoso e que se relaciona a atividade de doenca.

Objetivos: Compreender as alteracfes imunopatologicas e a expressdo génica nos diferentes tipos de alopecias nos pacientes com LE

correlacionando-as com atividade da doenca.

Método: Estudo observacional, prospectivo e transversal em pacientes com LE e alopecias nos Ambulatérios de Reumatologia e de Dermatologia
do HUAP. Serdo realizados: dermatoscopia, histopatologia e imunofenotipagem celular por meio da Plataforma de separacéo celular e citometria

de fluxo em parceria com a Fiocruz.

Resultados: Até agora foram registrados 65 pacientes com LE confirmados por biopsia. Foram processadas 8 biopsias de couro cabeludo com

respectivas coletas de sangue periferico.
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Distribuicédo proporcional do aborto inseguro segundo cor da pele no Brasil antes e depois da pandemia de COVID-19.

Autores: Amanda da Silva Carvalho de Sousa, Camille Nery Ledo, Damurie Costa de Lira, Jessica Laiane Santos do Nascimento, Marcelo Junior

de Carvalho, Maria Clara Cortat Mello

Orientacgéo: professora Maria Isabel do Nascimento
Introducdo: O aborto inseguro é um problema de satde publica no Brasil e no mundo.

Objetivos: quantificar o nUmero de abortos inseguros segundo cor da pele e verificar a distribuicdo proporcional antes e ap6s a pandemia de
COVID-19.

Métodos: estudo ecoldgico que usou dados de internacdes hospitalares do Sistema Unico de Salde e o método indireto proposto pelo Instituto
Allan Guttmacher para estimar o nimero de abortos inseguros e verificar a distribuicdo proporcional no Brasil, Unidades da Federacdo (UF) e

Distrito Federal considerando mulheres de 15 a 49 anos, brancas e ndo brancas.

Resultados: O estudo estimou a ocorréncia de 250.393 (2019) e 244.515 (2022) abortos inseguros, com varia¢do negativa apenas entre mulheres
brancas (2019: 95.523; 2022: 85.462). Comparando 2019 e 2022, a analise por UF indicou que nas mulheres brancas a situacao piorou apenas no
estado do Amapa; melhorou nos estados de Rondonia, Rio Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Rio de Janeiro e Goias; e manteve-se na mesma
faixa relativa nas demais UF. Entre as mulheres ndo brancas, a distribuicdo proporcional indicou que todas as UF permaneceram na mesma faixa
relativa, com excecdo do estado do Parana, no qual foi observada piora da situacéo do aborto inseguro.

Conclusdo: Houve quase meio milhdo de abortos inseguros no Brasil, somados os dois anos. Embora, de 2019 para 2022, tenha havido reducéo
dos nimeros, este fendbmeno abrangeu apenas as mulheres brancas, indicando que as discussdes envolvendo o aborto inseguro devem contemplar

aspectos determinados pela cor da pele no Brasil.

Palavras-Chave: Aborto Induzido. COVID-19. Desigualdades de Saude. Etnia e Saude.
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Stewardship: Erros, acertos e davidas da prescri¢cdo de antimicrobianos

Enfoque antifungicos

Discentes: Carlos Eduardo de Oliveira Brand&o, Cesar Coelho, Kemily de Moura Rodrigues

Orientadora: Natalia Chilinque Zambao da Silva

Introducdo: De acordo com a Organizacdo Mundial de Satde (OMS), a resisténcia antimicrobiana (AMR) figura hoje entre as 10 maiores ameacas
a saude publica mundial. Antibioticos, antivirais, antifingicos e antiparasitarios sdo cada vez menos eficientes devido ao uso excessivo e indevido.
Apenas em 2019, estima-se que a AMR esteve associada a 4,95 milhdes de Obitos. Nesse sentido, a criacdo e estabelecimento de programas de
stewardship de antimicrobianos sd&o um componente critico da gestdo da saude que se concentra na otimizacdo do uso de medicamentos
antifangicos para melhorar os resultados dos pacientes, minimizar a resisténcia e reduzir os custos com a saude. Objetivo: Avaliar a eficacia de
um programa de stewardship de antifingicos em um hospital quaternario do Rio de Janeiro. Material e Método: Coorte retrospectivo que utilizara
dados de indicadores de stewardship antimicrobiano, coletados em bases de dados hospitalares. A coleta de dados ocorrerd em um hospital de
Niteroi, abrangendo um periodo pré-determinado. Resultados: Atualmente, o estudo encontra-se na fase inicial de revisdo da literatura. Resultados
especificos serdo obtidos no decorrer do projeto apos a coleta e analise dos dados. Discussdo e Conclusdo: Espera-se que este estudo forneca

insights importantes sobre a gestdo de antifingicos, contribuindo para a otimizacao das praticas de stewardship na pratica médica.

Palavras-chave: stewardship, antifingico, antimicrobiano
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Infeccbes de Corrente Sanguinea - Perfil microbiolégico ceftazidima-avibactam em hemoculturas de um hospital quaternério
Nome aluno completo: Giovanna de Campos Moraes

Orientador: Natalia Chilinque Zamb&o da Silva

Introducdo: As infeccdes de corrente sanguinea (ICS) representam uma das causas mais significativas de morbidade e mortalidade em pacientes
hospitalizados, particularmente em unidades de terapia intensiva (UTI). Com o aumento das bactérias multirresistentes, a escolha adequada do
tratamento antimicrobiano € critica. Nesse contexto, a combinacdo de ceftazidima-avibactam surge como uma alternativa promissora devido a sua
eficicia contra diversas cepas resistentes. A compreensdo da suscetibilidade a esse medicamento é essencial para o tratamento de infeccdes
causadas por patogenos multirresistentes. Objetivo: Analisar o perfil de sensibilidade de ceftazidima-avibactam em hemoculturas de pacientes
com ICS atendidos em um hospital quaternario de Niterdi, visando fornecer dados que auxiliem na escolha terapéutica apropriada para infeccdes
causadas por patdégenos multirresistentes. Materiais e Métodos: Coorte de pacientes de janeiro de 2020 a junho de 2024. Os casos foram detectados
mediante vigilancia laboratorial. A coleta de dados foi realizada através de revisdo de prontuario e relatorios microbiolégicos. Os critérios de
inclusdo contemplaram pacientes com idade acima de 18 anos, internados em unidades de terapia intensiva e de internacdo, que apresentaram
hemocultura positiva para bactérias gram-negativas. Excluiram-se pacientes transplantados, aqueles com mais de uma hemocultura positiva em
um intervalo inferior a 15 dias, e pacientes sem dados completos para a analise microbiologica. Resultados: O presente trabalho encontra-se em

periodo de andlise de dados. Realizada coleta de dados e organizacdo de banco de dados.

Palavras-chave: infeccdo de corrente sanguinea, ceftazidima-avibactam, multidroga resistente
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Avaliacio do calcio idonico como ferramenta auxiliar para sepse em idosos em um programa de stewardship de antimicrobianos

Aluno: Pedro Ramos Brandao de Melo

Orientadora: Natalia Chilinque Zambao da Silva

Introducéo: Sepse é definida como uma sindrome de resposta inflamatéria sistémica de causa infecciosa. A identificacdo precoce da sepse,
especialmente em idosos, & essencial para um tratamento antimicrobiano em tempo oportuno e, portanto, melhor progndstico. Diversos
biomarcores tém sido sugeridos para manejo precoce da sepse, todavia associados a limitagdes. Como a sepse € acompanhada de disturbios
hidroeletroliticos, individuos idosos sépticos com célcio baixo teriam maior risco de choque séptico. Objetivo: Comparar 0s niveis de calcio sérico
de pacientes idosos e adultos jovens com sepse, correlacionar com gravidade e definir o perfil microbiolégico, em um programa de Stewardship
de antimicrobianos. Material e método: Estudo observacional, de fevereiro de 2023 a maio de 2023, que avaliou protocolos de sepse abertos em
pacientes > 18 anos, em uma emergéncia geral de um hospital quaternario do Brasil. Resultados: Foram abertos 245 protocolos de sepse abertos,
237 com dados completos foram incluidos na anélise, 78% em pacientes idosos. Mediana de idade 74 anos. A principal topografia infecciosa foi
pulmonar em 75 pacientes (26 idosos e 49 adultos jovens). Ndo houve diferenca entre os valores de calcio sérico entre idosos e adultos jovens.
Obito foi visto em 7 pacientes e os principais microrganismos identificados foram: Staphylococcus coagulase negativo e Escherichia coli.
Discussdo e conclusao: Esses resultados fornecem informacdes valiosas sobre a epidemiologia da sepse em idosos e pode direcionar esforcos
futuros para melhorar o diagnostico precoce, o tratamento e a prevencdo. A abordagem integrada de cuidados aos idosos, considerando sua

vulnerabilidade especifica, pode ajudar a reduzir a morbimortalidade.
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Wolbachia e Niteroi: Caracterizacéo clinica e epidemioldgica dos pacientes com Dengue atendidos em um hospital quaternario de
Niteroi

Discentes: Joyce Maria da Silva do Nascimento
Orientadora: Natalia Chilinque Zambao da Silva

Introducdo: O Projeto Wolbachia é uma iniciativa global que utiliza uma bactéria chamada Wolbachia para combater doengas transmitidas por
mosquitos, como dengue, zika e chikungunya. A ideia € que a presenca da bactéria reduza a capacidade dos mosquitos de transmitir 0s virus.
Niter6i foi uma das cidades pioneiras no Brasil a receber a introducdo de mosquitos infectados com a bacteria Wolbachia. Estudos e
monitoramentos tém mostrado uma reducdo significativa na populacdo de mosquitos Aedes aegypti e uma diminui¢do nas taxas de transmissdo
das doencas. Objetivo: Caracterizacdo clinica e epidemiologica de pacientes com dengue atendidos em um hospital quaternario da cidade de
Niteroi na epidemia de 2024, apos a introducdo do projeto Wolbachia. Material e Método: Coorte retrospectivo que utilizard dados de ficha de
notificacdo SINAN dengue, seguida de revisdo de prontuario, no periodo de novembro de 2023 a maio de 2024. Resultados: Foram atendidos 193
pacientes com diagnostico confirmado de dengue, dessas 91 mulheres e 102 individuos do género masculino. Individuos provenientes de 19
cidades diferentes, 76 de Niterdi, 50 de Sdo Goncalo e 39 de Marica. Mediana de idade de 28,5 anos. E 89% necessitou internacdo em unidade de
terapia intensiva. Discussdo e Conclusdo: O presente trabalho traz informacdes importantes a respeito do perfil epidemiologico dos pacientes com

dengue durante a epidemia de 2024. Dados de desfecho e sintomatologia serdo analisados posteriormente.

Palavras-chave: Dengue, Wolbachia, epidemia
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Percepgdo Corporal e Nutricional dos Estudantes de Medicina da Universidade Federal Fluminense

Autor: Ana Clara da Consolagéo Dias
Orientadora: Patricia de Fatima Lopes
Coorientador: Luis Guillermo Coca Velarde

Introducgéo: A preocupacao estética & um crescente historico na sociedade. Atualmente, é comum identificar uma relagdo distorcida entre estado
de salde e autoimagem deflagrando problemas de saude fisica e mental.

Objetivo: Estimar a porcentagem de estudantes de Medicina da UFF com percepg¢des corporal e nutricional distorcidas.

Material e Métodos: Estudo observacional, de corte transversal, realizado através de aplicacdo de questionario on-line, contendo versdes
brasileiras do Body Shape Questionnaire (BSQ) e da Escala de Silhuetas, totalizando 88 questdes (15 minutos), aprovado pelo CEP da Faculdade
de Medicina (CAAE 71194923.2.0000.5243), com amostra estimada em 535 alunos (margem de erro 2% e 95% de confianca).

Resultados: Foram analisadas 93 respostas. Dentre elas, 93,5% relatam insatisfacdo com a autoimagem e 77,4%, excesso de gordura corporal.
14% sentem-se abaixo do peso ideal, 31,2% no peso ideal e 54,9% acima. Ademais, 15,1% desejam ganhar peso, 22,6% desejam manté-lo, e
62,4% desejam perdé-lo. Dentre os alunos com nenhuma preocupacdo com imagem corporal (56), 44,64% tem a percepcdo corporal distorcida,
enquanto entre aqueles com preocupacdo leve (17), 88,24% tem percepcao distorcida, e entre aqueles com preocupacéo alta (2) ndo ha percepgéo
distorcida (p valor 0,004331).

Discussdo: A maioria relata insatisfacdo quanto a autoimagem e ao peso, inclusive entre aqueles, avaliados pelo BSQ, que ndo possuem nenhuma
preocupagdo com a imagem corporal.

Conclusdes: A insatisfacdo corporal e a distor¢éo da autoimagem parecem prevalecer na populacdo-alvo. Refletindo os padrdes estéticos, a maioria

sente-se acima do peso ideal e deseja emagrecer.
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Qualidade do atendimento para homens transexuais no SUS, uma visdo dos usuarios

Autores: Lucas Tanikawa de Oliveira*, Paulo Roberto Telles Pires Dias*#
* |SC/MEB/UFF Universidade Federal Fluminense; # NEPAD/UERJ — Universidade do Estado do Rio de Janeiro.

Introducdo: Preconceito e discriminacdo nos atendimentos a salde para populacdo LGBT, apesar dos avancos, ainda persistem atualmente.
Parcelas dessa populacdo podem necessitar, inclusive, de cuidados especificos e constantes a salde, como 0s homens trans, podendo agravar ainda

mais a questao.
Objetivo: Analisar a qualidade da atencéo a satde no SUS entre homens trans, sob 0 ponto de vista dos usuarios atendidos.

Meétodos: Foram analisadas entrevistas gravadas e transcritas com participantes do grupo, no Rio de Janeiro, empregando andlise do discurso aos

depoimentos de homens trans usuarios do SUS.

Resultados: Os participantes relataram um grande despreparo da equipe de saude para lidar com suas questdes. Houve grande incerteza sobre a
alocacdo para servicos especializados e especialidades medicas adequadas para o tratamento de problemas. Esse despreparo gerou grande
desconforto entre os atendidos e sensacdo de desintegracdo. Os principais pontos negativos incluiram a dificuldade em realizar procedimentos
necessarios ao processo transsexualizador, emprego de terapias hormonais, encaminhamento para especialidades, constrangimento causado pelo
uso do nome civil e a dificuldade em conseguir acompanhamento ginecoldgico adequado. Contudo, houve relatos pontuais de atendimentos

avaliados positivamente por parte de alguns usuarios, onde os participantes sentiram-se tratados de forma respeitosa e adequada.

Conclusdes: A pesquisa evidencia a necessidade de melhorar a capacitacdo dos profissionais de salide do SUS para atender homens trans,
eliminando preconceitos e garantindo um atendimento respeitoso e adequado. A criacdo de acdes publicas para aumentar a visibilidade do tema e

promover treinamentos especificos seriam acdes essenciais.
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Interacdes cardiorrespiratorias e regulacéo cerebrovascular em hipdxia

Autor: Isabela Vicente Carréra

Orientador: Pedro Paulo da Silva Soares

Introducdo: A circulacdo cerebral é cuidadosamente regulada por mecanismos locais e sistémicos para proteger o cérebro de grandes oscilagfes
da presséo arterial, e responde as oscilacfes nos gases arteriais. Testamos a resposta cerebrovascular dindmica durante a manobra squat-stand

(SQST) em normoxia e hipoxia.

Objetivo: Investigar a influéncia da hipdxia na regulacdo dindmica do fluxo sanguineo cerebral.

Material e métodos: Os sinais fisiologicos de 7 participantes (mulheres = 2) foram registrados continuamente na posicao de baseline (em pé) por
5 minutos seguidos de 5 minutos de SQST em normdxia. Apds 8 minutos de intervalo, repetiram o SQST por 5 minutos na condicéo de hipdxia.
Durante todo o protocolo foi registrado a FC por ECG simples de 3 derivagdes, a saturacdo de oxigénio (SpO2), a medida da presséo arterial (PA)
continua por fotopletismografia infravermelha e a velocidade do fluxo sanguineo cerebral (MCAV) foi registrada por um doppler transcraniano.
Resultado: Os 7 participantes de ambos 0s sexos apresentaram peso de: 73 £ 8 Kg; estatura 172 + 7 cm e a idade 23 + 3 anos. No baseline a PA
média (PAM) foi de: 84 + 13 mmHg; o MCAv 65 = 7 cm/s; a FC: 97 £ 2 bpm e a SpO2: 96 + 2 %. Durante 0 SQST em norméxia a PAM foi de:
93 £ 15 mmHg; o MCAV: 66 + 10 cm/s; a FC: 92 £ 11 bpm e a SpO2: 97 £+ 2 %. Por fim, durante 0 SQST em hipdxia a PAM foi de: 81 + 16
mmHg; o MCAvV: 66 + 11 cm/s; a FC: 111 + 12 bpm e a SpO2: 83 + 3 %.

Conclusdo: O presente dado sugere que durante 0 SQST em hipoxia 0 MCAV é preservado apesar da queda da PAM.

Palavras-chave: hipdxia, squat-stand, fluxo sanguineo cerebral.
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A VISAO DE AUTISTAS SOBRE A REPRESENTACAO DAS CARACTERISTICAS DE SEU TRANSTORNO NA MIDIA
Autores: Ana Theresa Cordeiro Sousa, Luiza Beatriz Mauro, Diana Negréo e Priscilla Oliveira Silva Bomfim.

Introducéo:O transtorno do espectro autista (TEA) é caracterizado por dificuldades de interacdo social, comunicagdo e comportamentos
repetitivos e restritos. Ultimamente, a representacdo midiatica do TEA tem disponibilizando maior conhecimento sobre o transtorno, contudo,
muitas vezes carrega uma Vvisao estereotipada devido as representacdes caricatas, trazendo prejuizo aos portadores do transtorno no

entendimento pela sociedade da sua condicao.

Objetivos:Avaliar a opinido de individuos autistas sobre a representacao do autismo na midia a partir do debate sobre trechos midiaticos

selecionados de séries e novelas.
Métodos

O recrutamento de voluntérios foi realizado atraves de um convite informal, enviado via whatsapp nos grupos de neurodivergentes da universidade.
O encontro foi realizado em ambiente confortavel e contou com a participacao de voluntarios maiores de 18 anos, preservando suas identidades
com o uso de pseuddnimos. Foram projetados em tela branca, através da utilizacdo de um aparelho de “data show”, cinco trechos de, no maximo,
3 minutos de midias onde o autista é representado envolvendo temas como: rotina, autonomia, uso de metaforas, socializacédo e regras sociais e
romance. Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da UFF (CAAE 59162822.0.0000.8160), niimero do parecer 5.461.417.

Resultados:A coleta de dados pode ser realizada apenas neste més, em Unica sessao com a participacdo de 3 estudantes. A andlise dos resultados

estd sendo. Os dados serdo planilhnados com outros anteriormente coletados, somando um nimero de participantes igual a 7 no final.

Concluséo: Reitera a importancia do tema, com perspectiva de continuidade para analise e obtencdo de mais dados.
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Endofigado - Disfuncdo metabdlica associada a doenca hepatica esteatotica e complicagdes: avaliacao de fibrose hepética
Flores PP, Castro LL,
Universidade Federal Fluminense.

INTRODUGCAO: A doenca hepética esteatdtica metabdlica (MASLD) corresponde a causa mais frequente de doenca hepética cronica, com
prevaléncia mundial de cerca de 30%. Esta doenca apresenta comorbidades associadas, como diabetes, e carater silencioso, podendo evoluir para
fibrose hepatica e cirrose em até 15% dos portadores de MASLD.

OBJETIVOS: Estimar a prevaléncia de fibrose hepéatica em pacientes diabéticos de hospital terciario e avaliar os métodos de diagnostico e

deteccdo de fibrose.

METODOS :Estudo transversal baseado na analise clinica dos pacientes sob risco para MASLD. A avaliacdo ndo invasiva foi realizada por meio
do célculo de FIB-4 e elastografia hepatica. A elastografia transitoria foi realizada em todos os pacientes e referéncia para avaliacdo do estagio de

fibrose, utilizando como ponto de corte rigidez <=10 kPa.

RESULTADOS: Casuistica de 86 pacientes com diabetes e mediana de idade de 65 anos. Pela analise da elastografia transitoria, 77% nao
apresentavam fibrose avancada, com mediana de 5,6kPa e média de 7,7kPa. Pelo FIB-4 (1,47), 62% ndo apresentavam fibrose avancada, com
mediana de 1,2 e média de 1,46. O VPN para exclusdo de fibrose avancada pelo FIB-4, nos pontos de corte estudados, foi de 95,74% (1,3), 95,74%
(1,4) € 91,38% (1,47).

CONCLUSAO: Nosso estudo mostrou que, comparando 0s métodos ndo invasivos FIB-4 e elastografia transitdria, a acuracia para descartar
fibrose avancada pelo FIB-4 nos diversos pontos de corte — 1,3/1,41/1,47 — foi, respectivamente, ROC 0,76/ 0,70/ 0,70.
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Disfun¢6es metabolicas associadas a doencgas hepaticas cronicas - avaliacdo de fibrose hepética

Autores: Fernanda Garcia Melo, Lais Siqueira Maia, Luana Luna de Castro, Juliana de Albuquerque Magella Mussnich, Juliana Rodrigues Caldas,

Rodrigo Nogueira Alonso, Maria Paula da Silva Bernardes.
Orientador: Priscila Pollo-Flores

Introducdo: A doenca hepatica gordurosa associada a disfun¢Ges metabdlicas (MASLD) é uma doenca multissistémica e a causa preponderante
de doenca hepaética cronica. Esta associada a comorbidades sistémicas, sendo a fibrose hepatica um marcador de progresséo.

Objetivos: Determinar a frequéncia de fibrose em pacientes com risco de desenvolver MASLD e avaliar métodos de diagnostico e detecgédo de

fibrose.

Metodologia: Estudo observacional prospectivo, com analise dos dados em corte transversal. Critérios de inclusdo consistiram em: idade entre
18-75 anos e presenca de fatores de risco metabolicos (DM 11, sindrome metabdlica e/ou obesidade). Uso de biomarcadores, calculo de FIB-4,

ultrassonografia, elastografia transitoria e ARFI

Resultados e Discussdo: Amostra de 163 pacientes com mediana de idade de 63 anos. Pela elastografia transitoria, 9,81% possuiam fibrose
avancada ou rigidez >=10 kPa. Pelos biomarcadores, 50,3% apresentavam FIB-4 com baixa probabilidade, 29,4% em zona intermediaria e 8,6%,
alta probabilidade para F3/ F4. Este teste obteve valor preditivo positivo (VPP) de 73% e negativo (VPN) de 94%, para diagndstico de fibrose

avancada, tendo como referéncia a elastografia transitoria.

Conclusao: A frequéncia de fibrose avangada na amostra em risco de MASLD de um hospital terciario foi de 9,81% e o VPN para exclusdo de

fibrose avancada pelo teste FIB-4 foi 94%, sendo capaz de excluir fibrose avancada em pacientes sob risco de MASLD.
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OCORRENCIA DE COLONIZACAO DE GESTANTES POR Staphylococcus aureus RESISTENTES A METICILINA (MRSA):
IMPACTO NA COLONIZACAO E DOENCAS NEONATAIS

Autores: Raquel Takahashi Dias; Geilson Cunha da Silva; Renata Fernandes Rabello

Introducio: A colonizagdo de gestantes por Staphylococcus aureus pode gerar infecgdo ou transmissao para neonatos. Macrolideos, lincosamideos
e aminoglicosideos sdo opcdes de tratamento, principalmente contra cepas multirresistentes, incluindo MRSA. Varios genes de resisténcia podem
ser carreados e alguns conferem resisténcia cruzada a diferentes antimicrobianos.

Objetivos: Investigar o genodtipo de resisténcia a macrolideos, lincosamideos e aminoglicosideos de cepas de S. aureus isoladas de gestantes
colonizadas.

Material e Métodos: Amostras de S. aureus de gestantes ndo suscetiveis a macrolideos, lincosamideos ou aminoglicosideos pelo teste de disco
difusdo foram investigadas por PCR para detec¢do dos genes de resisténcia: ermA, ermB, ermC, mrsA, mrsB ¢ linA (para macrolideos e/ou
lincosamideos) e aac(6’)-le-aph(2”)-la, aph(3’)-1lla ¢ ant(4’)-1a (para aminoglicosideos).

Resultados: De 597 gestantes, 39 (6,5%) estavam colonizadas por S. aureus, com maior frequéncia de cepas ndo suscetiveis a macrolideos e/ou
lincosamideos (61,5%) seguida por aminoglicosideos (28,2%). Dezesseis (66,7%) amostras apresentaram fenotipo MLSp (resisténcia a
macrolideos, lincosamideos e estreptogramina B), na maioria de forma indutiva (iMLSg), e todas carreavam ermC. Das oito amostras restantes,
seis apresentaram fenotipo MSg (resisténcia a macrolideos e estreptogramina B) e em quatro destas foram detectados msr4 e/ou msrB. Todas as
11 amostras ndo suscetiveis a aminoglicosideos apresentaram apenas aac(6’)-le-aph(2”)-la. Uma amostra de MRSA carreava msrA, msrB e
aac(6’)-le-aph(2”)-la.

Conclusio: Gestantes foram colonizadas por S. aureus multirresistentes que carreavam aac(6’)-le-aph(2”)-la, ermC, msrA e/ou msrB, mas eram
predominantemente ndo MRSA. Os fendtipos iMLSg e MSp detectados conferem resisténcia cruzada. Emergéncia de cepas multirresistentes ndo

MRSA também reduzem opgdes de tratamento de estafilococcias.
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Cérebro e musica — estudo anatomo-funcional.
Coordenacéo do Projeto: Professor Roberto Godofredo Fabri Ferreira - Disciplina de Morfologia 111 / MMO
Orientandos de iniciacdo cientifica:

Laura Pereira Del’ Arco, Luiza Palombo Silva, Mauro de Castro Monteiro

Introducéo:

A presenga da musilinguagem primitiva demonstra que a musica é um dos fatores estruturantes da linguagem humana, associada notadamente aos

fendmenos emocionais e possui capacidade de evocar memorias coletivas de longa permanéncia. A primeira etapa da pesquisa demonstrou que o
significado semantico das palavras ndo é fundamental para a producdo de memoria e que a musica consegue evocar paisagens, sensacoes e
sentimentos coletivos.

Objetivos:

Nessa pesquisa buscamos analisar a presenca da musilinguagem na fase pré-verbal dos bebés. Verificaremos se a memaoria emocional pode evocar
reacOes emocionais em bebés ao ouvir diferentes masicas, demonstrando possiveis relacdes com a memoria coletiva de longa permanéncia.
Materiais e Métodos:

Em parceria com o Ambulatorio de Pediatria do HUAP, tentaremos observar respostas autondmicas e psicomotoras apresentadas pelos bebés
“voluntarios”, ao ouvirem musicas cantadas, de culturas e estilos diferenciados, e com contetidos emocionais distintos. As respostas dos bebés
serdo categorizadas em padrdes estatisticos de analise de um questionario, a partir dos sentimentos por elas evocados.

Utilizando o método investigativo cientifico, faremos analise estatistica dos dados para tentarmos provar a nossa hipotese.

Resultado e conclusdes:

No estagio atual ja selecionamos as 4 musicas a serem apresentadas aos bebés com idades entre de 10 a 12 meses e elaboramos um questionario

envolvendo as possiveis respostas neuropsicolégicas dos mesmos. Aguardamos autorizagdo do Comité de Etica da UFF para iniciamos os testes.
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Cérebro e Musilinguagem — Estudo Evolutivo

Coordenacéo do Projeto: Professor Roberto Godofredo Fabri Ferreira - Disciplina de Morfologia 111 / MMO
Orientandos de iniciagdo cientifica: Bruna Pinheiro Alves Tida, Mariana Macri Mancino Caixeta ,Luiza Teixeira da Silva , Rodrigo Gongalves
de Souza, Leonardo Gabriel Chagas Saad
Introducéo:

Conhecida por musilinguagem diversos autores contemporaneos indicam uma origem comum para os primoérdios da comunica¢do humana entre
fala e musica. Estudos demonstram que a musica é fator essencial nos aspectos emocionais que acompanham a linguagem. Pela sua longa
permanéncia na cultura humana como musilinguagem, a musica possui capacidade de evocar memaorias emocionais coletivas como paisagens,
sensacdes e sentimentos coletivos, conforme avaliamos na fase inicial desta pesquisa.

Objetivos:

Nessa fase buscaremos analisar a presenca de uma transmisséo ndo verbal de memdria emocional proveniente da musilinguagem ja presentes em
bebés, nos primeiros meses de vida, sem grande influéncia da cultura linguistica, ao ouvir determinadas musicas de culturas diferentes, com
significados emocionais distintos.

Materiais e Métodos:

Com base em outras analises cientificas de respostas emocionais de bebés a musica, tentaremos observar respostas autonémicas e psicomotoras
apresentadas pelos bebés “voluntarios”, ao ouvirem musicas cantadas, de culturas e estilos diferenciados, € com contetdos emocionais distintos.
As respostas dos bebés serdo categorizadas em padrdes estatisticos de analise de um questionario, a partir dos sentimentos por elas evocados.
Utilizando o método investigativo cientifico e analise estatistica dos dados para tentarmos provar a nossa hipotese.

Resultado e conclusdes:

No momento estamos discutindo textos cientificos sobre tema, elaborando uma planilha com as possiveis respostas neuropsicologicas dos bebés

a musica e aguardando a avaliagdo do projeto pela Comité de Etica da UFF.

160



O Estudante de Medicina faz atividade fisica regular?

Alunos: Leonardo Cardoso dos Santos (4° periodo), Miguel Paiva Lopes (3° periodo), Rodrigo Acioli Diniz de Lima (2° periodo).

Orientador: Professor Rodrigo Sattamini Pires e Albuquerque.

O curso de medicina gera aos académicos inumeras responsabilidades e exige dedicacdo em periodo integral. A graduacdo em medicina é
notoriamente conhecida pela sua complexidade e dificuldade, devido a grande exigéncia aos alunos como tempo prolongado de estudo, sacrificios,
isolamento social e resisténcia fisica e emocional. A relacdo entre o estresse e a medicina é estudada em diversos paises, principalmente seu
impacto na qualidade de vida do estudante de graduacdo. O objetivo do presente estudo foi avaliar a préatica de atividade fisica de estudantes de
medicina através de um questionario auto- avaliacdo. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, transversal e

observacional. De natureza qualitativa, onde os estudantes de medicina voluntarios da pesquisa 80 alunos foram submetidos a um questionario.
Resultados: 57,5% eram do género feminino e 42,5% do masculino. O indice de comorbidade foi baixo. A principal atividade fisica foi a
musculacdo. Observamos que 16.2% dos alunos nédo praticam atividade fisica. A maioria dos alunos praticam atividade fisica para garantir satde
e estética corporal. 90% dos estudantes que ndo praticam atividade fisica alegam falta de tempo. 83,8% dos estudantes tem média de sono inferior
a 8 horas. Conclusdo: A prética da atividade fisica foi frequente entre os estudantes de medicina. A musculacdo foi a modalidade fisica mais
realizada. O numero de comorbidade foi baixo. A principal motivacdo para a pratica de exercicio fisico foi a promocdo da saude. Entre os

sedentérios, a principal justificativa foi a falta de tempo.
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Avaliacao das complicacdes sexuais negligenciadas ap6s a prostatectomia radical.
Autores: Amanda Goncalves Jesus da Silva. Rodrigo Maia Ribeiro. Orientador: Rodrigo Barros de Castro.

Introducéo: A prostatectomia radical (PR) constitui uma importante op¢éo terapéutica para o CAP localizado. No entanto, diversas complicacGes
da cirurgia podem afetar a sexualidade masculina, como a disfuncéo erétil, as alteracfes do desejo sexual, disfun¢bes orgasmicas e ejaculatorias,
alteracdes do tamanho peniano e deformidades penianas, como as curvaturas. Apesar disso, acreditamos que existe negligéncia com relagéo a estas

complicagbes por parte dos médicos que atendem os pacientes submetidos a esta cirurgia.
Objetivo: Analisar as complicagdes sexuais negligenciadas apds a PR, assim como o impacto na qualidade de vida destes pacientes.

Material e métodos: Estudo prospectivo observacional realizado homens adultos e sexualmente ativos previamente a cirurgia e submetidos a PR

até dois anos de seguimento, atendidos pelo Servigco de Urologia do Hospital Universitario Antonio Pedro - UFF.

Serdo realizadas entrevistas com os pacientes durante as consultas, utilizando um questionario semiestruturado elaborado pela equipe de pesquisa
para coletar dados demograficos, informacgdes sobre o tratamento cirurgico e possiveis complicacdes sexuais da cirurgia. Além disso, sera aplicado

0 questionario validado Sexual Quality of Life (Male) (SQOL-M) Instrument, traduzido para avaliar a qualidade de vida dos pacientes.
Resultados: O presente estudo ndo apresenta resultados, pois a coleta de dados somente ser4 iniciada ap6s aprovacdo pelo Comité de Etica.

Conclusdes: Este estudo tem como hipdtese que as complicacdes sexuais apos a PR sdo frequentemente negligenciadas pelos profissionais de

salde, o que pode levar a um impacto negativo significativo na qualidade de vida dos pacientes.

Palavras-chave: Neoplasias da Prostata; Prostatectomia; Disfuncédo Sexual.
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Avaliacéo dos 0bitos relacionados ao LUpus Eritematoso Sistémico envolvendo mulheres em idade fértil no Brasil (2006-2022)
Autores: Anna Beatriz da Silva Rodrigues, Bruno Santos Caxias, Rodrigo Poubel Vieira de Rezende
Palavras-chave: LUpus eritematoso sistémico, mortalidade, mulheres, idade fértil.

Introdugéo
O lapus eritematoso sistémico (LES) é uma doenca autoimune crénica que esta associado a aumento da morbimortalidade materno-infantil.

Dados epidemioldgicos nacionais acerca do impacto do LES sobre a mortalidade de mulheres em idade fértil sdo escassos.
Objetivo
Este estudo ecoldgico, abrangendo mulheres da populacéo geral brasileira em idade fertil (10-49 anos), tem o objetivo principal de estimar
o impacto do LES sobre a taxa de mortalidade relacionada a complicacdes durante a gravidez, parto e puerpério durante o periodo 2006-2022.
Métodos
Dados anonimizados e publicamente disponiveis sobre estatisticas vitais e populacédo residente no Brasil entre 2006 e 2022 foram extraidos

da pagina oficial do Ministério da Saude (https://datasus.saude.gov.br). Selecionamos todos o0s 6bitos, no referido periodo, de mulheres entre 10 e

49 anos causa basica tenho sido atribuida a alguma condicédo do capitulo XV da CID-10 (Gravidez, Parto e Puerpério). Destes, identificamos
também os 6bitos onde o codigo CID-10 para LES tenha sido listado como mencao diagndstica na declaracdo de obito. Em seguida, calculamos a
variacao percentual anual (APC) da taxa de mortalidade em ambas as amostras pelo método joinpoint.
Resultados
Foram identificados 31.867 dbitos de mulheres de 10-49 anos cuja causa basica pertenceu ao capitulo XV da CID-10. Destes, houve menc¢éo
diagnostica do LES em 273 ocasides (0,9%). No periodo 2006-2022, a APC foi praticamente triplicada ao comparar a amostra “LES” com a
amostra total de mulheres em idade fértil.

Conclusdo: Aperfeicoamento das politicas nacionais de satde publica voltadas a gestantes com LES séo necessarias.
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Uso de aplicativos moveis no controle dos niveis pressoricos e da adesdo medicamentosa em pacientes hipertensos: uma revisao

sistematica de literatura

Aluno: Luiz Felipe Costa de Almeida
Orientador: Ronaldo Altenburg Odebrecht Curi Gismondi

INTRODUCAO: As intervengdes digitais tém se tornado cada vez mais comuns na medicina moderna. No entanto, é necessario obter mais
evidéncias para comprovar o impacto real dessas ferramentas na vida dos pacientes.

OBJETIVOS: Avaliar o efeito dos aplicativos de smartphone como ferramenta auxiliar no controle da presséo arterial e na adesao ao tratamento
em pacientes hipertensos.

METODOS: As bases de dados PubMED, Embase e Cochrane Library foram sistematicamente revisadas para estudos que avaliassem o uso de
aplicativos de celular no controle da presséo arterial e na adesdo medicamentosa em pacientes hipertensos. Utilizaram-se os termos "Mobile" AND
"Application” AND "Hypertension™ AND "medication adherence™. Somente ensaios clinicos randomizados (ECR) foram incluidos.
RESULTADOS: Apés triagem de 299 referéncias, trés ECRs foram incluidos. O primeiro estudo randomizou 154 pacientes para 0s grupos
intervencao com aplicativos e grupo abordagem tradicional. Este ensaio obteve um aumento de 6,85% na adesdo medicamentosa diaria ao final de
12 meses. Além disso, o grupo intervencdo apresentou melhores controles pressoricos em relagcdo ao controle. O segundo ECR, com 600 pacientes,
apresentou melhora na adesdo medicamentosa, mas nenhuma diferenca significativa nos niveis pressoricos em comparacao ao controle. O terceiro
ECR também nédo obteve melhoras significativas nos niveis presséricos entre 0s grupos comparados.

CONCLUSAO: Os estudos apresentam resultados conflitantes em relacdo a eficacia dos aplicativos para controle dos niveis pressoricos em
pacientes hipertensos. Todavia, foi observada uma maior adesdo medicamentosa no grupo intervencdo, o que pode trazer beneficios aos pacientes.

Palavras-chave: Aplicativos; Hipertensdo; Adesao ao tratamento.
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Comorbidades e lesdo de 6rgiao-alvo em pacientes do ambulatério de hipertensao arterial do Hospital Antonio Pedro

Autores: Caroline Pimentel Pessanha, David Ramos Pinho, Diego Menezes de Oliveira, Estella Aparecida de Laia, lasmin Schausse Ferreira,

Maria Eduarda Chermont de Sa, Ronaldo Gismondi
Introducao

A hipertensao arterial sistémica (HAS) € caracterizada por pressao arterial igual ou superior a 140/90 mmHg, mesmo com o uso de trés ou
mais classes de anti-hipertensivos em doses maximas recomendadas. Conhecer o perfil de comorbidades e lesdes de 6rgao-alvo (LOA) pode ter

impacto no tratamento e acompanhamento.

Objetivos : Analisar as comorbidades e LOA dos pacientes do ambulatorio de hipertensao arterial do Hospital Universitario Antdénio Pedro

(HUAP).
Método

O estudo coletou e analisou dados dos prontudrios de pacientes do ambulatorio de HAS do Huap/UFF. Entre os dados avaliados estdo

comorbidades, LOA, medicagdo em uso ¢ exames laboratoriais.
Resultados parciais

Com 265 pacientes, 176 (66,25%) eram mulheres e a média de idade foi de 66 anos. Entre as medicagdes, 71% usam iIECA ou BRA, 59% diuréticos
e 45% bloqueadores dos canais de calcio, sendo essas as medicagdes mais utilizadas. Entre comorbidades e LOA, 41% eram diabéticos, 14% com

doenga renal cronica, 10% com doenca cerebrovascular e 10% com cardiopatia.

Cronograma: De janeiro a julho de 2024 foi realizada a coleta parcial de dados. Agosto, setembro e outubro estardo destinados a finalizagao da

coleta e a analise dos resultados. A redacao final sera realizada nos meses de novembro e dezembro.
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PROCESSOS VULNERABILIZANTES NA INFANCIA E ADOLESCENCIA: UMA ABORDAGEM INTERSECCIONAL EM SAUDE,
VIOLENCIA, FORMACAO E PRATICA EM SAUDE — ETAPA 2
AUTORIA: Danielle de Lima Pimentel, Giovanna Umehara Duréo, Izabella de Campos Marinho, Jorge Lucas da Silva Souza, Luiza Costa

Mpalantinos, Thais Maria Bispo dos Santos , Sénia Maria Dantas Berger( Orientadora) e Bhennar Barcelos Campos ( discente colaboradora)

INTRODUCAO: Desigualdades de género, geracionais, étnicorraciais e sociais, contextualizam e agravam a vulnerabilizacdo das infancias
brasileiras e convocam o setor satide ao seu enfrentamento.

OBJETIVO GERAL.: Compreender como diferentes processos vulnerabilizantes se expressam em cenarios de formacgao em saude e de préticas
de cuidado e protecéo social das infancias, em cursos e instituicdes selecionadas da cidade de Niteroi (RJ).

MATERIAL E METODOS: Pesquisa qualitativa baseada em triangulacdo metodoldgica em 3 fases: Revisdo integrativa que identificou a
recorréncia do fendmeno das violéncias entre os processos vulnerabilizantes que influenciam no processo satde-doenca-cuidado infantil; Analise
documental de diretrizes politicas e pedagogicas selecionadas - Politica Nacional de Atencao Integral a Saude das Criancas-PNAISC e Projeto
Politico Pedagdgico da Medicina da UFF- PPC (2024); observacgéo participante de praticas de cuidado e entrevistas com criangas atendidas em
servicos selecionados (2025).

RESULTADOS: Pelo menos 2 entre 0os 07 eixos da PNAISC incluem estratégias intrasetoriais e intersetoriais para abordagem de situac6es
vulnerabilizantes e violéncia na infancia (EIXOS 5 e 6). No PPC ndo foi identificado diretamente termo associado a criancas, infancias ou a
vulnerabilidade, apenas indiretamente nos contetdos programaticos 2 e 3. Em ambos, ha limites para incorporagdo da concepc¢do socioldgica da
Infancia e do brincar na humanizacdo dos cuidados. Na analise preliminar e parcial das ementas, observa-se que a abordagem da violéncia contra
a populacdo infantojuvenil € insuficiente.

CONCLUSAO: A violéncia como problema de saide e a crianca como prioridade absoluta sdo imperativos ético e politico a serem melhor

incorporados a formacao e pratica médica na UFF.
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ENSAIO CLINICO PARA AVALIACAO DA MICROBIOTA VAGINAL ANTES E APOS O TRATAMENTO DA SINDROME
GENITOURINARIA DA MENOPAUSA COM FRAXX, EM COMPARACAO COM ESTRIOL TOPICO

Autores: Luiza Oliveira Ribeiro (aluna IC), Tuani de Oliveira Castro, Ana Ximena Zunino, Priscila de Almeida Torre, Susana Cristina Aidé
Viviani Fialho (orientadora), Isabel Cristina Chulvis do Val Guimarées, Caroline Alves de Oliveira Martins, Carlos Augusto Faria.

Introducdo: As mudancas fisiologicas ocorridas na mulher no periodo p6s-menopausa podem ocasionar a Sindrome Genitourinaria da Menopausa
(SGM), caracterizada pela atrofia da mucosa vaginal, em decorréncia do hipoestrogenismo. Atualmente, a terapia hormonal representa o tratamento

padrdo-ouro, porém o laser e a radiofrequéncia estdo sendo desenvolvidos.

Objetivos: Avaliar a eficacia do tratamento da SGM com aplicacdo de radiofrequéncia fracionada microablativa (FRAXX) frente a terapéutica

com estriol topico, em relagdo a microbiota vaginal.

Meétodos: Ensaio clinico piloto, duplo-cego, randomizado, placebo controlado. Foi realizada a analise da microbiota vaginal, antes e apds a
intervencdo, de 30 mulheres diagnosticadas com SGM, divididas aleatoriamente em dois grupos. O grupo F realizou trés sessdes de FRAXX em
intervalos mensais e recebeu creme vaginal placebo. O grupo E foi tratado com estriol topico por 21 dias, seguido pelo uso trés vezes por semana
até completar trés meses, recebendo pulso mensal placebo do FRAXX. Foi coletado o contetido vaginal para citologia com coloracao pelo Gram,

cultura para fungo e para bactérias aerobicas. Medido pHmetria.

Resultados: Apds andlise estatistica, observou-se que 60% das pacientes do grupo Estriol e 46% das mulheres do grupo FRAXX apresentaram
reducdo do pH, indicando resultados positivos com ambos o0s tratamentos. Em rela¢do ao tipo de microbiota depois, houve maior proporcdo de

lactobacilos para o grupo FRAXX, e maior proporcdo de presenca de outras bactérias, mas predominio de lactobacilos, para o Estriol.

Conclusdo: Houve melhora dos parametros analisados quanto a microbiota vaginal na intervencdo com FRAXX, porém sem mostrar superioridade

em relacdo ao estriol topico.
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REGISTRO DE DESBIOSES VAGINAIS: VAGINOSE CITOLITICA

Autores: Vitoria Azevedo Costa (aluna IC), Caroline Alves de Oliveira Martins, Isabel Cristina Chulvis do Val Guimardes, Susana Cristina
Aidé Viviani Fialho (orientadora)

Introducé@o: A vaginose citolitica € uma entidade médica que se caracteriza pela quantidade excessiva de lactobacilos, capaz de gerar
sintomatologia em muitas mulheres e afetar a sua qualidade de vida. Sua prevaléncia é em torno de 5% entre as mulheres. A existéncia dessa
doenca ainda se mostra controversa, com muitos especialistas argumentando que é mal definida e sua existéncia € incerta. O diagndstico clinico é
dificil de ser realizado, uma vez que o quadro da vaginose citolitica € muito semelhante ao da candidiase vulvovaginal, condicdo que tambem
ocorre na presenca de ambiente acido, o que dificulta a diferenciacao dessas patologias

Objetivo: Criar um registro de casos de pacientes com vaginose citolitica em um banco de dados, para melhor caracterizar tal condi¢do: nos
sintomas, nos fatores de risco, nos critérios diagnosticos e tratamentos efetivos.

Material e método: Estudo observacional, descritivo e transversal, que sera feito com pacientes do Ambulatorio de Patologias do Trato Genital
Inferior (PTGI) do Hospital Universitario Anténio Pedro (HUAP), com quadro suspeito de vaginose citolitica apos exame clinico em consulta. A
paciente serd informada do estudo e convidada a participar com assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Serdo
analisados dados demograficos, historia ginecoldgica, patologica pregressa, exame clinico, com sinais e sintomas graduados, por meio de um
questionario construido para este fim.

Resultados e Conclus&o: O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade de Medicina da Universidade Federal Fluminense,

e estad em andamento na fase de coleta de dados.
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Tratamento da incontinéncia urinaria com radiofrequéncia fracionada microablativa e fisioterapia pélvica

Alunas: Maria Teresa Alonso Guimaraes e Carolini Erler Barbosa, Renata Cortes dos Santos, Carlos Augusto Faria, Susana Cristina Aidé

Viviani Fialho (orientadora).

Introducéo: A incontinéncia urinaria de esforco (IUE) € uma condigdo clinica multifatorial, cuja prevaléncia geral nas mulheres é de 23,7%.
Atualmente, a primeira linha de tratamento sdo as mudancas do estilo de vida, seguidas pela fisioterapia pélvica (FP) e cirurgia. Considerando que
a fisioterapia requer alta adesao e que a cirurgia possui riscos de falhas, busca-se um tratamento eficaz e pouco invasivo. Portanto, propde-se que
a radiofrequéncia adjunta a FP trara beneficios ao tratamento, promovendo um efeito mais duradouro.

Objetivos: Analisar eficacia e seguranga da associacdo da radiofrequéncia fracionada microablativa (RF) com a FP em mulheres com IUE em
servico de referéncia.

Materiais e Métodos: Estudo randomizado, duplo-cego, placebo controlado, realizado no Servigo de Ginecologia do HUAP entre agosto de 2023
a agosto de 2025. Mulheres com diagndstico de IUE, que estejam na pds-menopausa e apresentem capacidade cognitiva para realizar a FP serdo
recrutadas e, concordando em participar do estudo, irdo assinar o TCLE. Posteriormente, sera realizado o teste do absorvente e o preenchimento
de questionario sobre a qualidade de vida. Elas serdo, entdo, alocadas aleatoriamente em dois grupos. Grupo R: tratamento com FP e uso de RF.
Grupo F: tratamento com FP e com pulso de RF placebo. As participantes deverao retornar ao ambulatorio para revisdo e a evolucédo sera analisada
através de novos testes do absorvente e questionarios.

Resultados e Conclusdo: O projeto foi aprovado pelo CEP da Faculdade de Medicina da UFF, e esta em andamento na fase de coleta de dados e

aplicacdo da intervencéo.
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AVALIACAO DA ACURACIA DO EXAME CLINICO-RADIOLOGICO NO ESTADIAMENTO AXILAR PRE-OPERATORIO DAS
PACIENTES COM CANCER DE MAMA LUMINAL/HER2 NEGATIVO

Autores: Dayane Araujo Godinho (aluna IC), Julia Dias do Prado, Susana Cristina Aidé Viviani Fialho (orientadora), André Vallejo da Silva.

Introducdo: O cancer de mama € a principal causa de morte por neoplasia maligna no mundo entre mulheres. A abordagem cirirgica consiste na
mastectomia com a linfadenectomia axilar. Dada as consequéncias da linfadenectomia axilar, a bidpsia de linfonodo sentinela foi desenvolvido a
fim de diminuir a morbidade do tratamento e tem sido eficaz no estadiamento axilar em pacientes com baixa carga tumoral. O subtipo luminal
/HERZ2 negativo é o mais comum (70%-75% dos casos) e apresenta baixa taxa de resposta a terapia adjuvante, sendo, assim, a cirurgia a primeira

etapa de tratamento. A identificacdo do grau de acometimento axilar no pré-operatério ainda é um desafio na clinica.

Objetivo: Avaliar a eficacia da propedéutica pre-operatdria na deteccdo de pacientes com baixa carga tumoral axilar que se beneficiariam da

omissdo da linfadenectomia axilar no seu tratamento cirtrgico do cancer de mama luminal/HER2 negativo.

Materiais e Meétodos: Serdo incluidas mulheres atendidas no Hospital Universitario Anténio Pedro, com cancer de mama luminal/ HER2 negativo,
sem tratamento anterior, com estadiamento clinico T1-2 NO-1MO e que, ap0s avaliacdo da ultrassonografia axilar, forem identificados até 2
linfonodos suspeitos, cujo material coletado sera submetido ao diagndstico citopatologico. Sera realizada bidpsia de linfonodo sentinela e

comparacdo do resultado anatomopatolégico com a avaliacdo pré-operatdria.

Justificativa: Aprimoramento de critérios na avaliacdo pré-operatoria do grau de acometimento axilar, para adequada identificacdo das mulheres
que se beneficiariam de tratamentos menos agressivos. Assim, podera haver uma melhor assisténcia médica das pacientes com cancer de mama,

promovendo menor morbidade, com a mesma segurancga oncoldgica.
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Avaliagdo da producédo de carbapenemases, hipermucoviscosidade e sensibilidade a polimixina B e ceftazidima/avibactam entre amostras
de Klebsiella pneumoniae resistente aos carbapenémicos.

Autores: Bruno José de Souza Belo Evangelista, Giovanna Jurcunas de Oliveira Gaeta, Lara Fazol do Couto. Orientador: Thiago Pavoni Gomes Chagas

Introducdo: K. pneumoniae é um patdgeno de relevancia clinica com alta mortalidade, especialmente, relacionada as cepas multirresistentes.
Estudos apontam reducdo da suscetibilidade aos carbapenémicos, que consistem nos farmacos de escolha para combate de K. pneumoniae
multirresistente. Objetivo: Detectar a producdo de carbapenemases; determinar a suscetibilidade a CAZ-AVI e a polimixina B; e identificar
fenotipicamente a hipermucoviscosidade em amostras clinicas de K. pneumoniae obtidas em um hospital universitario (Niterdi, RJ). Material e
metodos: Foram incluidas 13 amostras de K. pneumoniae oriundas de diferentes materiais clinicos. As amostras foram submetidas ao Teste de
Inativacdo de Carbapenémico Modificado/Teste de Inativacdo de Carbapenémico Modificado por EDTA para verificar a produgdo de
carbapenemases. Foi realizada PCR para deteccdo dos genes blanpm, blakec € blaoxa-ss-ike. A suscetibilidade a CAZ-AVI e a polimixina B foi
determinada pelo método de disco-difuséo e microdilui¢do respectivamente. O fenotipo de hipermucoviscosidade foi investigado através do String
Test. Resultados: A producéo fenotipica de carbapenemases foi positiva em todas as amostras, sendo todas também positivas para o gene blaxec.
Foi observada suscetibilidade a CAZ-AVI e polimixina B em todas as amostras. A hipermucoviscosidade foi identificada em 30% das amostras.
Conclusdes: Embora um nimero limitado de amostras incluidas, destaca-se a relevancia de K. pneumoniae produtores de carbapenemases do tipo
KPC. A suscetibilidade a CAZ-AVI e a polimixina B é favoravel diante do contexto de emergéncia da resisténcia aos antimicrobianos. O

reconhecimento de cepas resistentes aos carbapenémicos e hipervirulentas é preocupante.
Palavras-chave: Klebsiella, resisténcia aos antimicrobianos, hiperviruléncia.

Apoio: Programa de Iniciacdo Cientifica UFF-HUAP-EBSERH.
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INSEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL EM DOMICILIOS BRASILEIROS COM CRIANGCAS E/OU ADOLESCENTES

Autores: Alcenir Tavares Valente Junior, Isadora Dalla Valle Constantino Miguel, Isadora Rodrigues Gong0, Rafaella Peres da Costa, Sophia
Santos de Castro Loureiro, Jackeline Christiane Lobato, Valéria Troncoso Baltar

Introducdo: A Inseguranca Alimentar e Nutricional (IAN) consiste no prejuizo ao acesso regular e permanente a alimentos de qualidade e em

quantidade suficiente. Em criancas e adolescentes, a IAN prejudica o crescimento e desenvolvimento.
Objetivo: Caracterizar domicilios brasileiros com e sem criancas e/ou adolescentes quanto a IAN.

Metodologia: Estudo transversal com amostragem complexa e representativa de 57.920 domicilios da Pesquisa de Orcamentos Familiares de
2017-2018. Utilizou-se dados socioecondmicos e demograficos e da Escala Brasileira de IAN. Calcularam-se as prevaléncias de IAN (intervalos

de 95% de confianga (IC)) no programa estatistico R4.4.1, considerando o delineamento do estudo.

Resultados: A maior prevaléncia de AN ocorreu em domicilios chefiados por mulheres pretas ou pardas, sendo que com crianga/adolescente
(58,4% [IC: 56,9; 60,0]) foi maior do que sem (40,6% [38,9; 42,4]); A prevaléncia de IAN foi de 66,8% [64,4-69,1] em domicilio que o chefe ndo

sabia ler, e foi mais prevalente no Norte e na area rural.

Discussdo: Domicilios com chefe do sexo feminino, pretas ou pardas, que ndo sabe ler/escrever, na area rural, no Norte e com crianca/adolescente

apresentam maiores prevaléncias de IAN.

Conclusdo: Ha relacdo entre situacdo socioeconémica e interseccionalidade de sexo e raca com a IAN, exigindo politicas publicas urgentes.
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A RELACAO ENTRE O CONSUMO DE ALIMENTOS ULTRAPROCESSADOS E A OBESIDADE EM ADULTOS BRASILEIROS

Autores: Amanda Tiemi Onishi da Silva, Ana Carolina Reigosa, Débora Dornellas Ferreira, Daniela Silva Canella e Valéria Troncoso Baltar

Introducdo: A obesidade atinge cerca de 6 milhdes de brasileiros, impulsionada pela mudanca nos habitos alimentares da populacdo. Tal mudanca
teve contribuicdo do advento da industrializacdo, responsavel pelo avanco no processamento de alimentos e no consumo de alimentos

ultraprocessados (AUP).

Objetivo: Avaliar a associagdo entre o consumo AUP e a obesidade em adultos brasileiros.

Métodos: Dados de dois recordatérios alimentares de 24h de 28.901 adultos (19 a 59 anos) da Pesquisa de Orgamentos Familiares de 2017-18.
Calculou-se a média de dois dias da participagdo calorica de AUP, renda per capita (‘até 0,5 salario minimo (SM)’, “>0,5-1 SM’, >1-2 SM’ ¢ >2
SM”) e foram considerados obesos aqueles com indice de massa corporal acima de 30 kg/m?. Calculou-se médias e prevaléncia com seus

respectivos intervalos de 95% de confianca, considerando o delineamento amostral no pacote estatistico R4.4.1.

Resultados: Observou-se a prevaléncia de obesidade de 16,4% [15,7; 17,1%], que foi maior nos maiores estratos de renda. A participacdo média

de AUP foi de 16,43% [15,72; 17,54], similar entre obesos e ndo obesos, e crescente com o aumento da renda.

Discussdo: No Brasil, hd uma tendéncia contraria a de paises desenvolvidos onde o consumo de AUP é maior nas menores faixas de renda. Em

adultos ndo evidéncias de associa¢do do consumo de AUP com a obesidade.

Conclusdo: Esse estudo sugere que outros aspectos socioeconémicos, diferente do consumo de AUP, associam-se a obesidade. Assim, cabe a

continuidade da pesquisa para determinar como fatores estdo associados com essa comorbidade.
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Correlagdo entre Depressdo, Qualidade de Vida e Perfusdo miocdrdica em Pacientes com Queixa de Dor Toracica Submetidos a

Cintilografia Miocardica

Autores: Ana Carolina de Freitas Melo, Guilherme Gongais, Daniel Pagnin e Valéria Pagnin

Introducdo: A dor toracica € um sintoma prevalente em doencas cardiovasculares e frequentemente resulta na investigacdo de isquemia
miocardica. A depressdo maior apresenta alta incidéncia na populacdo geral. A inter-relacdo entre essas condicGes tém sido objeto de diversos
estudos.

Objetivo: comparar pacientes submetidos a analise de perfusdo miocardica atraves do exame de cintilografia miocardica em estresse e repouso,
correlacionando os achados com os escores dos questionarios PHQ-9, SF-12 e PANAS.

Meétodos: estudo observacional e transversal envolveu individuos com queixa de dor toracica, encaminhados para cintilografia de perfusdo
miocéardica no servigo de medicina nuclear do Hospital Universitario Antonio Pedro. Foram utilizados os questionarios PHQ-9, SF-12 e PANAS.

Foi realizada a analise estatistica por meio de analise de mediacéo.

Resultados: O estudo incluiu 162 participantes, os quais foram classificados de acordo com a presenca ou auséncia de isquemia miocardica. As
andlises uni e multivariadas dos dados ndo evidenciaram diferencas estatisticamente significativas. As analises de mediacdo demonstraram que as
baixas pontuacfes no questionario SF-12, dimensdo de qualidade de vida fisica, estdo associadas a piores resultados clinicos na cintilografia de
perfusdo quando mediadas por altos escores no questionario PHQ-9.

Conclusdo: Baixas pontuacfes no questionario SF-12, especialmente na dimenséo de qualidade de vida fisica, correlacionam-se com resultados
clinicos desfavoraveis na cintilografia de perfusdo miocardica, quando mediados pela depressao. Esta associacdo sublinha a necessidade de maiores
investigacOes sobre a influéncia da depressao na predicdo da qualidade de vida fisica e suas consequéncias repercussdes sobre o funcionamento

cardiovascular.
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ESTUDO DA INTERFACE DEFICIT SENSORIAL E O DIAGNOSTICO DO COMPROMETIMENTO COGNITVO -UMA
REVISAO SISTEMATICA

Marcio Guilherme Figallo de Lima; Julia .S. Kirizawa; Maria Clara Bila D’ Alessandro; Vitor Miller Mendes; Yolanda Eliza Moreira Boechat

Introducgéo: O aumento global da populagéo idosa torna crucial investigar a interagéo entre déficit visual e cognitivo. Objetivo: Revisar a literatura
e avaliar a correlacdo entre déficits cognitivo e visual em idosos, com teste adaptado ao deficit visual. Metodologia: A revisdo sistematica da
literatura dos Gltimos 5 anos, baseada em artigos das bases PubMed, BVS e Scielo selecionou 11 estudos que abordam a relagéo entre déficit visual
e cognitivo. A amostra deste trabalho foi composta por 15 idosos, com idade minima de 60 anos e histdrico de alteracdes visuais. Utilizou-se Mini
Exame do Estado Mental (MEEM) adaptado, Teste de Fluéncia verbal (FV), Escalas de Katz e Lawton, Escala Clinica de Deméncia (CDR) e um
teste computadorizado de atencdo visual de 90 segundos (TCAvis UR) para triagem diagnéstica. Resultados: A adaptacdo do MEEM para
deficiéncia visual mostrou-se Util ao paciente. 66,7% dos participantes tinham CDR 0,5 e 33,3% CDR 1. 53,3% deles tinham comprometimento
cognitivo leve (CCL) com aumento do tempo de reacdo. Conclus@es: Estes resultados apontam, conforme a literatura cientifica, que no grupo
analisado ha alto risco de progressao para deméncia em 1 ano visto serem portadores de CCL amnéstico de dominios multiplos. O déficit visual
deve ser fator controlado pois, pode interferir na avaliacdo cognitiva. Testes adaptados sdo fundamentais para auxiliar na deteccdo do déficit
cognitivo real. A préxima etapa do projeto visa quantificar os déficits visuais e rever sua interface com a avaliacdo cognitiva, visando melhorar a

abordagem diagnostica para idosos com déficit sensorial.
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Perfil cardiometabdlico das doencas autoimunes
Autores: Maria Auxiliadora Nogueira Saad, Marcia Maria Sales dos Santos, Luiz Eduardo da Costa Oliveira, Cristina Asvolinsque Pantaledo,
Caio Fanara de Souza, Gustavo Daniel Lopes, Arthur Cunha de Souza , Marcos Yuri de Abreu Ramos, Saulo Escércio dos Santos, Mariana
Sophia Santos Almeida

Introducéo: As doencas reumatoldgicas autoimunes (DRAS) apresentam elevada prevaléncia de doenca cardiovascular (DCV) decorrente de uma
acelerada aterosclerose. A presenca de Sindrome Metabolica (SM) nas DRASs agrava o processo inflamatdrio com liberacdo de citocinas e
resisténcia insulinica, eventos presentes nessas patologias. O conjunto fatores de risco da SM tais como disglicemia, obesidade, hipertenséo arterial
e dislipidemia podem estar associados a atividade da doenca assim como acelerar a DCV. Objetivo: Avaliar a prevaléncia de SM e o perfil
antropometrico dos individuos portadores de DRAs como o Lupus Eritematoso Sistémico (LES), Artrite Reumatoide (AR) e Artrite Psoriatica
(AP). Métodos: Adultos, maiores de 18 anos, atendidos no HUAP no ambulatério de Reumatologia. Foram realizados: avaliagéo clinica, perfil
antropometrico e metabolico e avaliacdo do risco cardiovascular. Resultados: 49 pacientes foram avaliados, sendo 95,9% do sexo feminino e
média de idade de 57 anos. A prevaléncia de obesidade foi de 57,5%, diabetes de 18,3% e dislipidemia de 51,0%. A prevaléncia de LES foi de
41,5%, de AR foi de 52,8% e AP foi de 5,6%. Observaram-se maiores médias para as medidas antropométricas que refletem a gordura corporal
visceral: CP média 34,6 cm; CC 97,1 cm; CQ 105,4 cm; RCQ 0,9; IMC 28,7 kg/m? em individuos com uma das 3 doencas reumatoldgicas
abordadas. Conclus@es: O presente estudo demonstrou fatores de risco para SM como o IMC, a CC, a CP, a CQ e a relacdo C/Q elevados nas

DRAs. As medidas antropométricas de obesidade visceral, mostraram-se como importantes fatores de risco na populacéo estudada.
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Avaliacédo da composi¢ao corporal na doenca hepéatica gordurosa nédo alcodlica

Autores: Maria Auxiliadora Nogueira Saad, Débora Vieira Soares, Priscila Pollo Flores, Rosa Leonora Salerno Soares

Alunos: Jalio Alves Cruz, Maria Eduarda Costa Matos, Caroline Pulquerio Ramos Ormond, Mariana Almeida de Oliveira, Lara Ramos do
Prado

Introducéo: A doenca hepatica gordurosa ndo alcoolica (DHGNA) é a causa mais frequente de doenca hepatica, com prevaléncia mundial de
30%. A DHGNA ¢ mais prevalente (80%) em individuos com obesidade (visceral), podendo também ocorrer em individuos magros. A gordura
visceral esté associada a doencgas metabolicas e inflamacgéo de 6rgdos-alvo. Estudos prévios mostraram que medidas antropométricas para avaliar
a gordura corporal, como indice de massa corporal (IMC), circunferéncia do pescogo (CP) e circunferéncia da cintura (CC) sao preditores de
DHGNA. Objetivo: Avaliar a prevaléncia de DHGNA em individuos obesos e o papel das medidas antropométricas que estimam a gordura
visceral como preditores de DHGNA. Métodos: Adultos, maiores de 18 anos, atendidos no HUAP, com risco de DHGNA. Foram realizados:
avaliacdo clinica, perfil antropométrico e metabdlico, ultrassonografia e elastografia. Resultados: 73 pacientes foram avaliados com 80,8% do
sexo feminino e idade mediana foi de 63 anos. A prevaléncia de obesidade foi de 57,5%, diabetes de 69,8% e dislipidemia de 65,7%. A esteatose
hepatica presente em 79,4%. Observaram-se maiores médias para as medidas antropométricas que refletem a gordura corporal visceral: CP
mediana 37,1 cm; CC 104,5 cm; IMC 31,4 kg/m? em individuos com esteatose hepatica A frequéncia de fibrose hepatica foi de 23,2%. Conclusdes:
O presente estudo demonstrou fatores de risco para DHGNA como o IMC, a CC, a CP, o DAS e a gordura corporal elevados, assim como elevada
prevaléncia de individuos com obesidade, esteatose hepatica e doencas metabdlicas. As medidas antropomeétricas de obesidade visceral em ambos

0S sexos, mostraram-se como importantes preditores de DHGNA.
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ATIPIAS GLANDULARES CERVICAIS: RECATEGORIZA(}AO DE ACORDO COM O SISTEMA BETHESDA 2014 E
CORRELACAO COM OS DESFECHOS CLINICOS

AUTORES: Profa. Dra. Isabel Cristina Chulvis do Val Guimarées, Karine Mello Duvivier, Profa. Dra. Fabiana Resende Rodrigues, Profa. Dra.
Caroline Alves de Oliveira Martins, Profa. Dra. Susana Cristina Aide Viviani Fialho, Prof. Dr. José Rodrigo de Moraes, Gabriela Sanches Carvallo,

Beatriz Mello da Silveira Campos.

INTRODUCAO: A atualizacdo da Nomenclatura Brasileira para Laudos Citopatoldgicos do Colo Uterino (2020) adotou o Sistema Bethesda
(2014), que é a nomenclatura usada mundialmente. Contudo, ainda néo é aplicada de forma rotineira pelo SUS, sendo a Nomenclatura Brasileira
para Laudos Citopatologicos Cervicais de 2012 mais usada, baseada no Sistema Bethesda de 2001. A recategorizagdo podera promover uma
melhor comunicacdo entre resultado anatomopatoldgico e direcionamento de conduta, além de possibilitar uma linguagem universal, facilitando
estudos.

OBJETIVO: Recategorizar os laudos de citopatologicos cervicais com o diagndéstico atipia glandular cervical (AGC) realizados no Hospital
Universitario Antonio Pedro (HUAP) de acordo com o Sistema Bethesda 2014.

METODOS: estudo retrospectivo, descritivo e transversal. Realizado no HUAP, analisando amostras de citologia de rastreio coletadas de janeiro
de 2018 a agosto de 2023. Critérios de inclusdo: participantes da citologia de rastreio de janeiro de 2018 a agosto de 2023. Foram excluidas
mulheres que realizaram histerectomia total e gestantes. Coleta de dados por questionarios semiestruturados com assinatura de Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

RESULTADOS: 126 pacientes, mas 61 baseiam a analise parcial. A maioria de 45-54 anos (30 participantes). 56 foram classificadas como AGC-
possivelmente ndo neoplasicas, 5 como AGC-Sem afastar lesdo de alto grau (SB2001). Na recategorizacdo (SB2014), houve predominio de atipia
endocervical-sem outras especificacdes (33) e endometrial-sem outras especificacdes (21).

CONCLUSAOQ: Observa-se que ha alteracdo de classificacdo devido a especificacdo do local da lesdo, garantindo uma melhor abordagem

terapéutica a essas pacientes.
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